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Investiga-se o impacto do conceito de “Império Alimentar’ nas mudancas observadas
nos habitos alimentares dos povos indigenas karaja. Este trabalho foi realizado
através de levantamentos bibliograficos, trabalho de campo, dialogos e observagdes.
Observou-se que, com influéncia de fatores econdmicos, culturais e sociais,
examinamos como essas comunidades tém vivenciado uma transigao alimentar,
muitas vezes afastando-se de suas praticas tradicionais em direcdo a dietas mais
ocidentalizadas e processadas. Com base nas pesquisas de Chaveiro (2021), este
estudo busca compreender as implicagdes dessas transformacdes para a saude
dessas comunidades, com vistas ao resgate de elementos culturais dos povos
Karaja. As mudancgas nessas praticas alimentares estdo atreladas com as mudancgas
que ocorreram nas areas do Cerrado em decorréncia da modernizacdo da
agricultura. Ao analisar as interagdes entre o Império Alimentar e os povos Karaja,
este trabalho contribui para uma compreensao das dinamicas globais que moldam
as escolhas alimentares locais, considerando que os modos de vida e alimentacao
dos Karaja enfrentam desafios significativos. A influéncia da modernizacdo da
agricultura, do turismo no Rio Araguaia e das pressdes econbémicas afetam suas
praticas tradicionais. O consumo de alimentos industrializados e perda do territorio
indigena afetam sua autonomia alimentar. Assim, os povos Karajas que vivem a
noroeste de Goias, com duas aldeias pressionadas e espremidas pela cidade
Aruana, conforme abordado varios pesquisadores (LIMA FILHO, 2006; CHAVEIRO,
2014; LIMA, 2016), possuem a sua historia ligada a frequentes ataques, assédios e
violagdes. Essa realidade, como se sabe, ndo se diferencia, em geral, da realidade
de outros povos indigenas do Brasil. Entretanto, em decorréncia de varios aspectos,
inclusive geograficos, ha uma especificidade historico-territorial mediante a qual se
delineia a sua relagdo com a alimentacgao.
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