Pa’gina78

\ / A Nli!:ﬁgﬁg

ANALISE DE AMPLIACAO E AMBIENTE CONSTRUIDO EM HABITACOES DE
INTERESSE SOCIAL

ANALYSIS OF ENLARGEMENT AND ENVIRONMENT BUILT IN HOUSES OF
SOCIAL INTEREST

Alex Sandro Pilatti*

Hevrli da Silva Carneiro Pilatti?
Jodo Augusto Dunck Dalosto®
Ygor Moriel Neuberger*

Resumo: Originado de um projeto de extensdo da Universidade do Estado de Mato Grosso e baseando-se no
histérico de edificacBes de interesse social com materiais de baixa qualidade, ambientes incompativeis com o
perfil familiar e ampliagdes sem respaldo técnico, a pesquisa trata-se da andlise de 75 edificacfes via
levantamento de dados, elaboracdo de projetos e memoriais com softwares especificos para promover a
regularizacdo e a identificacfo do real cenério: a falta de qualidade no ambiente ofertado. O estudo viabilizou
uma analise critica sobre as causas que resultam na producao de edificacdes irregulares, o que gerou parametros
para avaliar as alteracdes do ambiente construido. Como resposta, apresentam-se alteragdes sem orientacao
técnica, materiais inapropriados e incompativeis com os requisitos da norma de desempenho NBR 15.575,
edificaces subdimensionadas e com programacdo arquitetdnica padréo, desconsiderando os diferentes tipos de
familias e usuérios.
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Introducao

Cidade informal, conforme Leite (2012), é o termo empregado na designacdo das
areas de favelizagdo, mas ¢ também usado para descrever edificacdes sem “Habite-se”, ou
seja, irregulares frente aos agentes fiscalizadores (Prefeituras, CREA, Receita Federal e
INSS).

E natural que perante as politicas publicas pouco eficientes, a autoconstrucio seja
ferramenta usual pela populagao de baixa renda nas constru¢des denominadas “habita¢des de

interesse social”. Porém, com o passar do tempo, verificam-se fragilidades quanto a qualidade
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das habitagbes produzidas sem conhecimento técnico, que geram a necessidade de

instrumentos para amparar este segmento da sociedade.

Segundo Sa (2009), a populacéo que tem dificuldade de acesso ao mercado formal de
habita¢des ou a programas como “Minha Casa Minha Vida” tenta suprir a sua necessidade
através de construcGes sem amparo técnico e, muitas vezes, com materiais de baixa qualidade.

Um instrumento que auxilia no controle desse processo —mesmo que pouco difundido
na sociedade —, é a lei de assisténcia técnica gratuita n® 11.888 de 2008. A referida lei permite
a populacdo de baixa renda, o acesso a profissionais de arquitetura ou engenharia, gerando
edificacGes mais seguras e duraveis.

O municipio de Nova Xavantina, localizado no Estado de Mato Grosso, assim como
outras cidades brasileiras, convive com dificuldades no controle do solo urbano. O
descontrole da ocupacao do solo urbano, aliado ao desconhecimento das legislacdes vigentes,
fomentam situacOes de ilegalidade: obras sem alvara e “Habite-se”, ocupagdes irregulares,
desatualizacdo de cadastros tributarios, entre outros.

Isto posto, neste mesmo contexto apresentado, a parceria firmada entre a Universidade
do Estado de Mato Grosso (UNEMAT) campus de Nova Xavantina e a Empresa Junior do
curso de Engenharia Civil encabecou o mapeamento, andlise, regularizacdo, emissdo de
laudos, distribuigdo de panfleto informativo e organizagdo dos dados cadastrais dos
moradores com 0s 6rgdos municipais. Tais acdes foram amparadas pela lei n° 11.888/2008,
a qual propugna:

Art. 4° Os servicos de assisténcia técnica [...] devem ser prestados por profissionais
das areas de arquitetura, urbanismo e engenharia que atuem como:

[...] NI - profissionais inscritos em programas de residéncia académica em
arquitetura, urbanismo ou engenharia ou em programas de extensdo universitaria,
por meio de escritorios-modelos ou escritorios pablicos com atuacdo na area.
(BRASIL, 2008, p. 01-02).

Por meio do contexto apresentado, julga-se pertinente indagar: as autoconstrucées
advindas das construcdes financiadas pelo Estado (habitagcbes de interesse social) sé&o
realizadas com materiais adequados? O projeto inicial atende ao perfil familiar dos
residentes? A localizacdo desses conjuntos habitacionais contribui para o conforto, qualidade
e desempenho da edificagcdo? Diversas pesquisas evidenciam problemas neste padréo de
edificacdo, portanto, é neste sentido que a hipétese da pesquisa foi elaborada.

O estudo visa analisar os erros de concepcdo quanto a implantagdo das COHAB’s,

aspecto visual, desempenho, qualidade, perfil familiar, materiais e métodos empregados na
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autoconstrucao. Além de auxiliar os moradores quanto a situacdo de irregularidade junto aos

6rgéos publicos.
Habitac6es de interesse social: Cidade formal x cidade informal

Na evolugdo das cidades brasileiras, as politicas publicas de acesso a “moradia de
interesse social” para a populagdo de baixa renda sdo, na maioria das vezes, ineficazes. Para
sanar essa dificuldade surge a construcdo informal. S& (2009) relata a precariedade em que
vive a populagdo que usa esta forma de moradia de “autoconstru¢do”. A autora reforga que
ndo é somente a populacdo de baixa renda que subjuga as leis de cddigo de obras e plano
diretor com construcoes ilegais, tendo em vista que este fendmeno também esta presente em
outros setores da sociedade.

S& (2009) ainda esclarece que dois instrumentos subsidiam decisdes acerca do
processo de regularizacdo imobiliéria: i) a Constituicdo Federal de 1988 em seu artigo 6°
prevé o direito & moradia e a criacdo do ii) “Estatuto da Cidade”, que serve de base para
criacdo de parametros que formalizam &reas e habitacdes. Incluem-se os programas
municipais que frequentemente promovem incentivo a regularizacéo das edificagdes.

A problemdtica ndo esta somente na forma de producdo de moradia sem qualquer
apoio técnico e, sim, no estado precario das edificacbes e na falta de infraestrutura para
atendé-las (SA, 2009). Portanto, estudar e aplicar novas formas de planejamento urbano e do
espaco edificado € essencial para melhorar a qualidade de vida da sociedade (PRADO;
SANTOS, 2014).

Isto posto, é necessario estabelecer critérios para a selecdo dos imoveis sujeitos a
programas de regularizacbes. Como parametro inicial, podem ser adotados 0s requisitos
basicos que atendam a Lei n® 12.651 (2012), a qual versa sobre a ndo regularizacdo de
edificacGes que estejam em areas urbanas tombadas, areas de risco e areas de protecdo
permanente ou reserva legal.

Complementarmente, conceder aos moradores de baixa renda a isencdo de tributos
referentes a casas com area de até 60 m2 — medidas ja adotadas por municipios brasileiros.
Nestes casos, devem-se estabelecer criterios para os custos de impressoes e taxas de registro
de projetos, alvara ¢ “Habite-se”, sendo estes pagos pelos proprietarios, ou isentos e custeados

pelo poder publico.
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A regularizagdo de imoveis é de extrema importancia socioeconémica, visto que este
possibilita a compra e venda regular, financiamentos ou até o estabelecimento de atividades

comerciais, melhorando significadamente a qualidade de vida dos moradores de baixa renda.

Materiais e métodos

Objeto de Estudo

Realizada na cidade de Nova Xavantina — MT, a pesquisa compreendida no periodo
de junho de 2017 a fevereiro de 2018 abarca 75 casas construidas através de projetos de
interesse social financiados pelo governo federal, sdo eles: conjuntos habitacionais “Meu lar”

¢ “Morar Melhor” — localizacdo apontada na

Figura 1: Mapa de localiza¢io dos conjuntos habitacionais “Meu Lar” e “Morar Melhor”
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Fonte: Autores.

Os projetos arquitetonicos implantados se assemelham na distribui¢do dos comodos,
contudo, o conjunto habitacional “Morar Melhor” possui uma area util de 30,45 m2 e érea total

de 34,98 m?, enquanto o “Meu Lar” tem uma area util de 34,43 m? e 4rea total de 38,98 m?.
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A planta do projeto “Morar Melhor” possui sala e cozinha conjugadas, 2 dormitorios

e 1 banheiro social, conforme Figura 2. O projeto do conjunto “Meu Lar’

contidos no projeto anterior, tem area de servico e varanda (Figura 3).

’, além dos espagos

Figura 2: Planta baixa do conjunto habitacional “Morar Melhor”

Figura 3: Planta baixa do conjunto habitacional “Meu Lar”
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Fonte: Autores.

DORMITORIO 1

A equipe envolvida no projeto consistiu em 26 pessoas, sendo um professor

coordenador, dois professores auxiliares e 23 alunos do curso de Engenharia Civil do campus
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da UNEMAT de Nova Xavantina, em sua grande maioria académicos membros da Edificar

Empresa Janior.

Etapas

Com intuito de melhor distribuigéo de tarefas e envolvimento, a equipe foi dividida
em seis grupos ¢ as atividades do projeto “Mapeamento ¢ Regularizacdo de EdificagOes para
Promover a Cidade Formal em Nova Xavantina — MT” foram desenvolvidas conforme as
seguintes etapas (Figura 4):

As etapas compreenderam:

12 Etapa: Visitas in loco para levantamento de dados — no mapeamento foram

realizadas medicOes das edificacOes, identificacdo da localizacdo e anota¢fes necessarias;

2% Etapa: Treinamento para o desenvolvimento de mapas e plantas, utilizando
softwares especificos;

3% Etapa: Treinamento para o desenvolvimento de laudos, conforme legislagdo
vigente;

48 Etapa: Desenvolvimento de mapas, plantas e laudos;

5% Etapa: Desenvolvimento de panfleto orientativo em formato folder sobre a
legislacdo de assisténcia técnica gratuita e o acesso a habitagdo formal — modelo do panfleto
na Figura 5.

6% Etapa: Impressdo e organizacdo dos documentos em pastas individuais que
continham: planta baixa, cortes, fachadas, planta de situacdo e de cobertura, memorial
descritivo e o panfleto orientativo;

72 Etapa: Entrega dos projetos aos moradores dos conjuntos habitacionais, juntamente
com orientacGes sobre os procedimentos para recolhimento de taxas e aprovacdes;

8% Etapa: Feedback sobre o desenvolvimento do projeto — acdo realizada por meio de
conversas no momento da visita final e entrega dos projetos atualizados, a fim avaliar a

aceitacdo do publico.
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Figura 4: Fluxograma etapas da pesquisa
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| Etapa 4 | Confeccdo de mapas, plantas e laudos

Etapa 5 Confeccdo de panfleto orientativo

Organizacdo dos projetos

Entrega dos projetos de regularizacdo

| Etapa 8 | Feedback

Fonte: Autores.
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Figura 5: Panfleto orientativo

Conforme Art. 4°: Os servicos de assisténcia técnica objeto de convénio
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Fonte: Autores.
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Metodologia

A metodologia consiste no levantamento de plantas baixas de 75 moradias atendidas
pelo projeto, visando elencar quais os comodos mais incidentes no processo de
autoconstrucdo — sendo modelados gréficos para melhor disposicéo das informacdes.

O estudo utiliza-se da base teorica de Silva e Otero (2014), Santos e Ferreira (2016),
Araujo e Villa (2015), Lynch (1982) e Burnett (2008) para apreciacdo da localizacdo e
aspecto visual das habitacdes de interesse social e o perfil familiar dos moradores.

Quanto aos requisitos gerais de desempenho e qualidade das habitacdes, estes foram
analisados segundo a NBR n° 15.575 e Pronk (2003), ou seja: relacdo de moveis e
equipamentos-padréo e suas dimensdes minimas; humanizacao da planta baixa do conjunto

habitacional “Morar Melhor” e verificagdo do critério basico de espaco.
Resultados e discussdes

O enfoque se deu as habitacGes de interesse social e as mudancas devido a
autoconstrucGes realizadas por seus usuarios. Estas foram produto da demanda da gestdo
municipal na atualizacéo dos dados cadastrais, bem como a caréncia financeira e a dificuldade
a0 acesso profissional dessa faixa populacional.

Foram beneficiadas diversas familias, totalizando cerca de 450 pessoas residentes nas
edificacOes, para os quais foram entregues 0s projetos de regularizacdes.

A qualidade das edificagBes autoconstruidas sdo precérias e colocam em risco a
integridade dos usuarios, implicando na necessidade de orientar e criar mecanismos de
controle.

Os riscos supracitados se devem a alguns fatores da cidade informal identificados no
decorrer das visitas aos conjuntos habitacionais, séo eles: falta de conhecimento sobre a lei
n° 11.888/2008 de assisténcia técnica gratuita, localizacdo das edificacGes, inconformidade
de qualidade e desempenho com a ABNT NBR n° 15.575, aspecto visual prejudicado, casas
que ndo atendem ao perfil familiar e, consequentemente, sofreram a autoconstrucdo e o

emprego de materiais inadequados, refletindo no conforto de seus usuarios.

Localizacéo
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Silva e Otero (2014, p. 11) explicam que as habitagOes de interesse social, muitas
vezes tratadas de forma preconceituosa, tornaram-se uma importante parte da construcéo da
cidade. Contudo, ao pensar as cidades, a maioria dos gestores ndo inclui em seu planejamento
a construcdo de conjuntos habitacionais em bairros centrais ou proximos a estes, criando
nitidamente uma segregacao entre as classes sociais, quando deveriam “[...] equilibrar as
graves e histdricas desigualdades sociais das cidades brasileiras”.

Verifica-se que 0s conjuntos habitacionais estudados estdo localizados nos limites
urbanos, favorecendo a especulacdo imobiliéria e a segregacdo da populacédo de baixa renda.

Conforme Santos e Ferreira (2016, p. 178-179), “A desigualdade espacial difundida
nas cidades é fruto da desigualdade social, imposta pelo sistema vigente”, fator que abarca
ndo somente as diferencas de residéncias, mas aspectos como renda e déficit nos servigos
publicos prestados, principalmente infraestrutura/ saneamento basico.

Burnett (2008, p. 113) pontua que a parcela mais carente da populagdo vivencia a “[...]
consolidacdo da propria exclusdo territorial, [...] aumentando as diferencas entre a cidade
legal e a cidade ilegal”, quando o discurso governamental ¢ de “garantir a inser¢do social

destas familias” (MATOS; STACCIARINI, 2016, p. 17).
Perfil Familiar

Outro fator identificado nos conjuntos habitacionais “Meu Lar” e “Morar Melhor” e
que ndo gera inclusdo é a falta de analise social, ou seja, a falta de estudo dos perfis familiares
para o desenvolvimento do projeto. As plantas seguem um padrdo determinado pelo
profissional técnico responsavel, sem qualquer levantamento dos varios perfis atendidos,
numeros de usudrios e/ou flexibilizacdo dos espacos. Acrescenta-se ainda que as edificacdes
nédo séo adaptadas para pessoas com deficiéncia.

Por se tratar de projetos financiados pelo governo, as plantas definidas podem ser
genéricas, sendo implantadas em diferentes regifes do pais, ndo considerando aspectos locais
para instalacdo das residéncias. Consequentemente, sdo locadas sem andlise prévia de estudo
de insolacdo, situadas muitas vezes em posicao inadequada, que resulta no mau desempenho
termoacustico.

Tratam-se de projetos com areas reduzidas para gerar menores custos e maior volume,
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todavia, “[...] o arranjo inadequado da habitagao aos novos modos de vida da sociedade gera

problemas de ordem comportamental, como a sobreposicdo de funcgdes dos comodos e
comprometimento da privacidade” (ARAUJO; VILLA, 2015, p. 19).

Conforme Aratjo e Villa (2015), apesar da prevaléncia das “familias nucleares”
(marido, esposa e filhos), ndo se trata da totalidade da realidade identificada nos conjuntos
habitacionais, cenario que se modifica gradativamente no decorrer dos anos. Logo, 0s
projetos arquitetdnicos devem ser pensados para novos arranjos familiares.

Autoconstrucdo: métodos e materiais empregados

Com intuito de atender as necessidades decorrentes do alto nimero de ocupantes, as
familias praticam a autoconstrucdo. Tal pratica gera novas areas construidas com pouco rigor
técnico de projeto.

Indagados sobre a forma em que a autoconstrucdo € realizada, os moradores dos
conjuntos habitacionais Meu Lar e Morar Melhor® explicam que, devido aos recursos
limitados, geralmente o método utilizado sdo os mutirdes — quando vizinhos e/ou amigos se
relnem para contribuirem para a construcdo do novo espaco.

Os materiais empregados, normalmente, sdo de baixa qualidade e é mais um fator que
contribui para a falta de conforto dos usuarios. Exemplo disso é que foram identificadas
ampliacbes com fechamento realizado com telhas de fibrocimento de alta transmitancia
térmica, paredes nao rebocadas, pé direito reduzido e piso com superficie irregular.

Poderiam nessas ampliacdes serem empregados materiais provenientes da
bioconstrucdo - alternativa para reducédo de custos e manutencdo da qualidade ambiental -
com a aplicacdo de diversas técnicas como, por exemplo, adobe, superadobe, solo-cimento,
taipa de pildo e taipa de mao que se utilizam da madeira, terra, palha, pedra, entre outros —
técnicas disponibilizadas em cartilha do Ministério do Meio Ambiente com viés educacional
(BRASIL, 2008).

Principais ampliacdes do conjunto habitacional “Meu Lar”

Dentre as 50 familias residentes na COHAB, 31 foram atendidas pelo projeto de

5> Relato verbal concedido a membros do projeto “Mapeamento e regulariza¢io de edificacbes para promover a
cidade formal em Nova Xavantina — MT”. Nova Xavantina, fev. 2018.
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extensdo, sendo possivel identificar as principais necessidades dos usuarios através de um
comparativo entre a planta baixa entregue e 0s novos espacos construidos e/ou ampliados
(Figura 6).
Atendendo aos anseios e melhor acomodacéo das familias, os comodos que sofreram
ampliaces na maior parte das residéncias foram area de servico, cozinha e varanda.
Também foram construidos novos espagos, como quartos, garagens, despensas, sala
de jantar, banheiro, suite e corredores, viabilizando a circulagdo. As autoconstrucdes

continuam sendo executadas e, desta forma, novas areas sendo criadas.

Figura 6: Espagos ampliados/ construidos nas edifica¢des do conjunto habitacional “Meu Lar”

Espacos Ampliados Conjunto
Habitacional "Meu Lar"

2%
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M Banheiro
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® Area de servigo

H Suite

H Varanda
Cozinha

m Corredares

Espacos em construcdo

Fonte: Autores.

De uma é&rea total de 38,98 m2, a edificacdo que mais sofreu alteracdo, de acordo com
0 projeto inicial, encontra-se com 161,80 m2 (Figura 7). Nesta foram identificados elementos
bésicos que prejudicam a qualidade da edificacdo, como, por exemplo, aberturas que nao
obedecem as regras de recuos minimos para o lote vizinho e que estdo locadas em areas
internas (como a janela do banheiro direcionada a sala de estar).

Das 31 edificacOes atendidas, somente cinco delas ndo passaram pelo processo de
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autoconstrucdo — a necessidade de ampliacGes existe, contudo, é limitada pelo quesito
financeiro. Ainda assim, foram montadas as pastas com o0s projetos dessas residéncias para

indicar que ndo houve qualquer alteracao do projeto inicial.

Figura 7: Projeto de regularizagdo de residéncia do conjunto habitacional “Meu Lar”
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Fonte: Autoreé.

Principais ampliacoes do conjunto habitacional “Morar Melhor”

No conjunto habitacional “Morar Melhor” foram atendidas 44 edificagdes. Cinco

destas ndo passaram pelo processo de autoconstrucdo, e as demais seguem o padrdo de
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namero de cémodos construidos e/ou ampliados demonstrado na COHAB “Meu Lar”,
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acrescendo-se de area de lazer (Figura 8).

Figura 8: Espacos ampliados nas edificagdes do conjunto habitacional “Morar Melhor”
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Fonte: Autores.

A casa com maiores modifica¢fes continha inicialmente area total de 34,98 m2, mas
encontra-se com area igual a 186,89 m2. As amplia¢fes sem orientacao refletem diretamente
no conforto dos moradores. Este fato pode ser observado na Figura 9, em que é possivel
verificar que a ampliacdo de garagem e varandas prejudicaram a edificacdo nos quesitos

ventilagéo e iluminagdo natural.

Figura 9: Projeto de regularizagdo de residéncia do conjunto habitacional “Morar Melhor”
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Fonte: Autores.
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Aspecto Visual

Para Lynch (1982), a tipologia padréo das residéncias implica em monotonia do
espaco e menor atratividade visual, prejudicando a identidade urbana.
Nesse ponto, a autoconstrucdo reflete-se positivamente pela criacdo de identidade e

diversidade de fachadas e volumes, apesar da precariedade dos materiais e acabamentos.
Desempenho e Qualidade

De acordo com a ABNT (2013), por meio da NBR n° 15.575, as habitacGes devem
atender as exigéncias acusticas, luminosas e térmicas, além de propiciar acessibilidade e ser
funcional — requisitos ja elencados em topicos anteriores, mas que encontram embasamento
para a correta aplicacdo e tomada de decisao quanto as deliberacdes de projeto (ABNT, 2013).

A norma aborda a tematica sustentabilidade que envolve a reducdo do impacto
ambiental por meio de fatores, como:

(1) Desenvolvimento de habitagcGes considerando aspectos locais: realizando o
levantamento de dados topograficos, viabilizando sondagens, se necessario, para determinar
0 tipo de fundacdo a ser empregado, uma vez que “o desempenho da edificagdo estd
intimamente associado a todos os projetos de implantagdo e ao desempenho das fundagdes”
(ABNT, 2013, p. 13).

(2) A ABNT (2013) recomenda a utilizacdo de materiais duraveis que resultardo em
menor consumo de recursos naturais, como matérias-primas, agua e/ou energia. Verificacdo
também dos materiais disponiveis na regido, de forma a evitar dispéndio de tempo e dinheiro.

Os materiais aplicados na fase de autoconstrucdo séo visivelmente de qualidade
inferior aos do projeto inicial.

(3) O desempenho térmico na norma da ABNT (2013) esta relacionado estritamente
com a zona climatica, contudo, é um conjunto que envolve fachadas que desempenham a
funcdo de brises, portas e janelas devidamente alocadas, dentre outros, considerando a
finalidade da edificacdo — decisdes que refletirdo na produtividade dos usuarios daquele
espaco.

Os espagos onde os conjuntos habitacionais foram alocados, a priori, nao

consideraram topicos de luz solar e ventos para disposicdo dos comodos nem posterior

- ——— R
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emprego de luminancia.

(4) Apesar de mencionar o conforto acustico, a ABNT (2013) trata 0 assunto de forma
superficial, estabelecendo topicos minimos relacionados ao tema: esquadrias com vedacdes
apropriadas, evitando barulhos externos e internos entre espaco social (sala e cozinha) e area
intima (quartos).

Para este projeto, ndo foi mensurado se o desempenho acustico das habitagdes
encontra-se na faixa indicada pela norma de residéncias com localizacdo afastada de fontes
de ruido intenso.

(5) Conforme a ABNT (2013), o projeto deve ter pé direito minimo de 2,50 m, com
algumas excec0es; dispor de portas com dimensdes apropriadas para a passagem de um
cadeirante; e, 0s acessos devem ser com rampas e declividades limitadas.

O pé direito das residéncias no projeto de origem € de 2,70 metros, atendendo ao
exigido pela norma, contudo, nas areas ampliadas encontram-se irregularidades como pé
direito menor que o estabelecido de 2,50 metros.

(6) Para que um ambiente desempenhe sua funcionalidade, o espaco deve permitir a
alocacao de moveis padrées com dimensfes minimas estabelecidos na ABNT (2013, p. 58)

—no Quadro 1 constam 0s moveis e equipamentos-padrao:

Quadro 1: Mdveis e equipamentos-padrdo

Atividades essenciais/Comodo Moveis e equipamentos-padrio
Dormir/Dormitdrio de casal Cama de casal + guarda-roupa + criado-mudo (minimo 1)
Dormir/Dormitdrio para duas pessoas (2° Duas Camas de solteiro + guarda-roupa + criado-mudo ou
Dormitério) mesa de estudo
Dormir/Dormitdrio para uma pessoa (3° Dormitorio) Cama de solteiro + guarda-roupa + criado-mudo

Estar Sofa de dois ou trés lugares + armario/estante + poltrona
Cozinhar Fogdo + geladeira + pia de cozinha + armario sobre a pia +

gabinete + apoio para refeigdo (2 pessoas)

Alimentarftomar refeigdes Mesa + quatro cadeiras
Fazer higiene pessoal Lavatario + chuveiro (box) + vaso sanitario

NOTA No caso de lavabos, n3o é necessario o chuveiro.

Lavar, secar e passar roupas Tanque (externo para unidades habitacionais térreas) +
maquina de lavar roupa

Estudar, ler, escrever, costurar, reparar e guardar Escrivaninha ou mesa + cadeira
objetos diversos

Fonte: ABNT (2013, p. 58)

Além das dimensfes minimas dos moveis elencados na tabela, hd um espago de

circulacdo variavel de acordo com o ambiente — Quadro 2.
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Quadro 2: Dimensdes minimas de mobiliario e circulacdo (Adaptado)

Mobilidrio Chrculach
Dimensdes i
Ambiente Observagdes
Movel ou equipamento m m ac
! [
4 de 3 lugares com brago | 1,70 0,70
Eade 2 lugares com brago | 1,20 | 0,70 fLangura minknia da sala de satar
9 il I ] :Tg;%mtge'dwe ser2,40m

[potrona com brago 080 070 4 assento, para flimero minimo de assentos

saia ce [pota de 3 ugares sem brago | 1.50 | 070 [cenar, levantar e Jeterminado pela quantidade de
" habitantes da unidade, considerando
lar. .

estar [gota de 2 lugares sem brago | 1,00 | 0,70 |eircular B maro G lakoe

Poltrona sem brago 050§ 070

E stante/armario para TV 0,80 0,50 §0.50 m [Espaco para o movel obrigatorio

Mesil_'lr;a de centro ou - - - JEspaco para o mével opcional

Pia 120§ 050 gﬁnﬁnﬁ%& m Jeroure minima da cozinha: 1,50 m

Fogao 0554 060 Ko ontala pia, inimo: pia, fogao e geladeira e
lcozinna  [peladeia 070 | 0.70 [foglo e geladeira Prmario

Armario sob a pia e gabinete - [Espago obrigatdnio para mével

f\poio }para refeicio (2] - . Fspaqc opcional para mavel
Dormiteri [Cama de casal 140 | 190 |Circulagio inimo: 1 cama, 2 criados-mudos e 1)
casal fiorio Criado-mudo 050 | 050 [minimaentreo [guarda-roupa
(dormitério mobilidrio efou mite-se apenas 1 criado-mudo,
principal)  JGuarda-roupa . 160 | oso [paredesde0.50 huando o 2° interferir na abertura de

lm s do guarda-roupa
[Camas de solteiro 080 ) 190 ICirq.;Ia';éo
- mudo 0.50 0.50 Iminima entre as
as o jcamas de 0,60 m

Dormitério ) inimo: 2 camas, 1 criado-mudo
para 2 Demais 1 quarda-roupa

Fonte: ABNT (2013, p. 58-59)

Utilizando-se da planta baixa e tendo como parametro os dados disponibilizados por
Pronk (2003) de dimensionamento de projetos de arquitetura, realizou-se um estudo para
verificacdo das condices a que os usuarios dessas edificacbes estdo submetidos,
apresentando na Figura 10 o projeto do conjunto habitacional “Morar Melhor”, uma vez que

neste os espagos sao mais criticos que o do conjunto habitacional “Meu Lar”.

Figura 10: Estudo de espagos e acomodagdes no conjunto habitacional “Morar Melhor”
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Fonte: Autores.
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A planta possui dois quartos, sala, cozinha e banheiro. O primeiro item a ser
observado é a falta de &rea de servigo ou lavanderia, 0 que j& provoca a necessidade de
ampliacéo.

Adicionalmente, as acomodacdes atendem a uma familia de até quatro pessoas. Sendo
necessaria a utilizacdo de um beliche no segundo quarto, pois 0 mesmo ndo comporta duas
camas de solteiro e um armaério (exigéncia minima de mobiliario para o cdmodo, estabelecido
pela ABNT (2013)).

Outro ponto a ser observado é o espaco reduzido na sala e cozinha conjugadas. Além
de ndo comporta 0s moveis minimos, seu espaco interno fica prejudicado pela disposicéo das
portas dos quartos.

Por fim, dentre os tdpicos elencados, verificam-se que ambos 0s conjuntos
habitacionais apresentam déficit nos quesitos considerados essenciais para o desempenho e

qualidade das edificagdes.
Concluséo

O projeto de extensdo buscou integrar académicos e sociedade, com intuito de analisar
o desenvolvimento das autoconstrucfes no espaco urbano. Através da realizacdo do projeto
foi possivel orientar os proprietarios e regularizar edificacdes.

Os dados levantados auxiliaram no processo de atualizacdo cadastral do municipio
de Nova Xavantina — MT e, a0 mesmo tempo, permitiram inserir os académicos na vivéncia
do processo produtivo do espaco urbano e edificado.

Conceitos foram introduzidos e aplicados, possibilitando a troca de experiéncias e o
aprendizado das rotinas dos trabalhos em campo. Ao longo da realizacdo do projeto, 0s
discentes desenvolveram a capacidade de avaliar as condicGes e orientar 0 processo
construtivo das edificacBes, produzir mapas, projetos, laudos e relatorios, adquirindo
embasamento para atuar em diferentes escalas de planejamento.

As atividades desenvolvidas foram bem recebidas pela comunidade®, sendo refletida
pelo nimero de interessados e volume de projetos produzidos.

Como resposta a problematizacao levantada, verifica-se:

i) Edificagdes subdimensionadas que ndo atendem o perfil familiar;

6 Relato verbal concedido a membros do projeto “Mapeamento e regularizacdo de edificacdes para promover a
cidade formal em Nova Xavantina — MT”.Nova Xavantina, fev. 2018.
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ii) Habitacbes sem o conjunto de ambientes necessarios (&rea de servigo ausente no

projeto original);

iii) Comodos dispostos de forma incorreta;

iv) Falta de rigor na qualidade dos materiais;

v) Desconhecimento da legislacdo por partes dos moradores que possuem o direito a

assisténcia técnica gratuita.

Ainda, as politicas de incentivo a cidade formal encontram-se limitadas pela
existéncia de tributos. Como ndo houve consenso junto a Prefeitura quanto a isencao das
taxas de alvara provenientes do processo de regularizagdo, os moradores, quase que em sua
totalidade, optaram por arquivar momentaneamente os projetos de regularizacéo.

Através do estudo, verificou-se a importancia da orientacdo técnica as familias de
baixa renda, afinal, a assisténcia profissional gratuita antes do processo de autoconstrugédo
implica no planejamento adequado para gerar melhores resultados. Tratam-se de elementos
bésicos que podem facilitar a construcao e refletir no conforto dos moradores e durabilidade

da edificacdo, ndo onerando a obra.

ABSTRACT: Originating from an extension project of the State University of Mato Grosso
and based on the history of buildings of social interest with low quality materials,
environments incompatible with family profile and extensions without technical support, the
research is the analysis of 75 buildings through data collection, elaboration of projects and
memorials with specific software to promote the regularization and identification of the real
scenario: the lack of quality in the offered environment. The study enabled a critical analysis
of the causes that result in the production of irregular buildings, which generated parameters
to evaluate the changes of the built environment. In response, changes are presented without
technical guidance, materials inappropriate and incompatible with the requirements of
performance standard NBR 15.575, undersized buildings and standard architectural
programming, disregarding the different types of families and users.

Keywords: Informal city. Engineering. Regularization.
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