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A vulnerabilidade social é um fator determinante na condi¢do de salde dos individuos,
influenciando o acesso, a qualidade e a resolutividade da atencdo oferecida pelo sistema de
saude. Grupos como pessoas em situacdo de rua, indigenas, populacdo negra, imigrantes,
LGBTQIA+ e moradores de areas periféricas enfrentam desigualdades histéricas e estruturais
que agravam seus riscos a saude. Este estudo almeja elencar os principais desafios enfrentados
pelos servigos de salde na atencdo as populacdes em situacdo de vulnerabilidade social, com
foco no Sistema Unico de Satde (SUS), apontando barreiras e estratégias de superacéo. Trata-
se de uma revisao narrativa da literatura, com base em artigos cientificos publicados nos ultimos
dez anos nas bases SciELO, LILACS e PubMed, além de documentos institucionais do
Ministério da Salde e da Organizacdo Mundial da Saude (OMS). Os principais desafios
identificados foram: fragilidade na formacdo dos profissionais de salde para lidar com a
diversidade sociocultural; auséncia ou inoperancia de politicas publicas especificas e efetivas;
dificuldade de acesso fisico e geografico aos servigos; preconceito institucional e
discriminacdo; além da fragmentacdo entre politicas sociais e de salde. Em contrapartida,
estratégias como o fortalecimento da Atengdo Priméria a Saude (APS), acGes intersetoriais,
educacdo permanente e abordagem comunitaria tém se mostrado eficazes. A superacdo desses
desafios exige uma abordagem integral e interprofissional, que considere os determinantes
sociais da saude e promova a equidade. A qualificacdo dos profissionais por meio da educacéo

permanente é essencial, assim como o envolvimento ativo das comunidades na construcdo das
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politicas de saude. A atencédo a saude de populag¢Bes vulnerdveis é um dos maiores desafios do

SUS. Para enfrenta-lo, é necessario investir em estratégias que promovam a equidade e a
participacao social, combatam o preconceito institucional e garantam o acesso universal, com
respeito a diversidade e as especificidades de cada grupo.
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