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METABOLOMICA NO AVANCO DA ONCOLOGIA
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O cancer é uma das principais causas de morbidade e mortalidade globalmente, sendo uma
condicdo multifatorial resultante da interacdo entre fatores ambientais, ocupacionais, sociais,
genéticos e metabdlicos. Embora os avangos em quimioterapia e imunoterapia tenham
aumentado a sobrevida dos pacientes, o0 impacto dessas intervencdes na qualidade de vida
continua significativo, destacando a necessidade de novas estratégias terapéuticas. A
metaboldmica, que estuda os metabdlitos e suas mudancas bioquimicas em tempo real, tem se
destacado na oncologia, pois permite a deteccdo precoce de padrées metabolicos alterados, a
identificacdo de biomarcadores especificos e a personalizacdo do tratamento com base no perfil
metabolico do tumor. Além disso, a metabolémica é fundamental para monitorar a resposta
terapéutica e identificar novos alvos terapéuticos, oferecendo novas perspectivas para
tratamentos mais eficazes. Dessa forma, sua integracdo na pesquisa oncoldgica representa um
grande avanco para a medicina personalizada, aprimorando prognésticos e tornando as
intervencdes mais precisas e direcionadas. Este estudo tem como objetivo revisar a
aplicabilidade da metabolémica na oncologia, uma vez que se reconhece o grande potencial
dessa area para o desenvolvimento de novas tecnologias terapéuticas, com aplicacfes em
diversas condices clinicas. A pesquisa foi conduzida na plataforma PubMed, utilizando os
seguintes termos: (metabolomics, cancer, oncology, metabolics e biomarkers). Foram
identificados 34 artigos, todos eles revisfes sistematicas publicadas nos ultimos cinco anos.
Desses, 2 artigos abordavam a metaboldmica no contexto do cancer de forma geral, enquanto

os demais 32 foram excluidos da anélise por se concentrarem em tipos especificos de cancer.

! Discente do Curso de Medicina do Centro Universitario de Mineiros Campus Mineiros Goids
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Concluiu-se que a metabolémica tem o potencial de impactar significativamente a medicina

personalizada no tratamento do cancer, especialmente ao permitir a identificacdo de fenotipos
tumorais e opcdes terapéuticas baseadas em marcadores metabolicos. A integracdo da
metabolémica com outras técnicas 6micas surge como um requisito essencial para uma
caracterizacdo mais completa da doenga. No entanto, apesar dos avangos na identificagéo de
diversos oncometabolitos, as intervencgdes terapéuticas ainda sdo limitadas, especialmente no
campo da oncologia. A pesquisa sobre a possivel acdo protetora da metionina no cancer
colorretal ainda demanda investigacdes adicionais. Portanto, a continuidade de estudos futuros
é fundamental para a identificagdo de biomarcadores mais especificos e para o desenvolvimento
de novas abordagens terapéuticas, ampliando assim as possibilidades de tratamento e
diagnostico no cancer. A metabolémica é uma area altamente promissora para a identificacao
de fenotipos de cancer. No entanto, trata-se de uma ciéncia ainda em estagio inicial, o que
demanda a realizacdo de mais pesquisas para que seu uso clinico seja vidvel e eficaz. Portanto,
espera-se que novas investigacoes sejam conduzidas, de modo que, no futuro, possamos
alcancar uma aplicacdo robusta da ciéncia metabolémica em diversas areas da medicina,

incluindo a oncologia.
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