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A Varicela, conhecida popularmente como catapora, € uma doenca viral altamente contagiosa
causada pelo virus varicela-zoster. Embora seja geralmente considerada uma infeccéo leve na
infancia, pode evoluir para complicacdes graves, especialmente em adultos e individuos
imunossuprimidos. O acesso a vacinagao e ao tratamento adequado € essencial para reduzir
tanto a incidéncia quanto a gravidade da doenca. Entretanto, as desigualdades regionais no
Brasil e em diversas partes do mundo impactam diretamente a prevencdo e o controle da
varicela. Diferencas no acesso aos servicos de saude, infraestrutura, campanhas de imunizacéo
e condicdes socioecondmicas tornam determinadas populacdes mais vulneraveis. Este projeto
tem como objetivo analisar de que forma essas desigualdades influenciam a disseminacédo da
varicela e quais fatores estio mais associados a essa problematica. E fundamental investigar a
relacdo entre a varicela e as desigualdades regionais para compreender como aspectos
socioeconémicos e geograficos interferem na propagacdo e nos impactos da doenca. A
distribuicdo desigual dos servigos de saude e as variagfes na cobertura vacinal podem agravar
esse quadro, resultando em maiores indices de complicacfes e mortalidade em algumas regides.
Dessa forma, aprofundar essa discussao contribui para a formulag&o de politicas publicas mais
eficazes e para a adocgdo de estratégias equitativas que garantam protecéo a toda a populacao.
Para este estudo, sera realizado um levantamento de dados epidemiologicos da varicela no

Brasil utilizando o DataSUS (Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde) por
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meio da plataforma TabNet. Seréo selecionadas informagfes do Sistema de Informacdo de
Agravos de Notificacdo (SINAN) a partir de 2007, sendo analisados os dados dos ultimos cinco
anos (2019 a 2023). A distribuicao dos casos sera estratificada por regido, Unidade Federativa,
sexo e faixa etaria. Com este estudo, espera-se identificar padrdes epidemioldgicos da varicela
no Brasil e avaliar sua distribui¢do por sexo, faixa etéria, raca e regido geogréfica. Espera-se
também analisar a reducdo da incidéncia e da mortalidade da doenca apds a introducdo da
vacina no calendario vacinal. Os dados obtidos poderdo auxiliar na deteccdo de possiveis
complicac@es da varicela e na avaliacdo de seu progndstico, com base nas taxas de mortalidade
regionais. Ademais, espera-se que a pesquisa evidencie os desafios enfrentados pelo sistema de
salde, como a necessidade de treinamento de profissionais, ampliacdo dos servicos de salde e
melhorias no acesso a vacinacgdo. Os resultados poderdo subsidiar estratégias para aprimorar a
prevencdo e o controle da varicela no Brasil, contribuindo para a formulacdo de politicas

publicas mais eficazes e equitativas.
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