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Segundo Silva & Féres-Carneiro (2012), os desaparecimentos de pessoas durante a ditadura
militar do Brasil, que perdurou de 1964 a 1985, se trata de uma pendéncia historica herdada do
regime militar que “[...] remete a consideragdo dos aspectos subjetivos, também vislumbrando
o contexto familiar, e ao impacto traumatico decorrente desse contexto na historia das familias
dos atingidos”. O presente trabalho tem por objetivo mostrar os impactos psicologicos deixados
nas familias de pessoas desaparecidas durante a ditadura militar, mostrando quais sdo 0s
transtornos mais comuns e as consequéncias a longo prazo. A metodologia utilizada foi a
revisdo de bibliografia, sendo utilizados os autores Dalgalarrondo (2019), Silva & Féres-
Carneiro (2012) e Fustinoni & Caniato (2019) e o filme “Ainda estou aqui” de Walter Salles de
2024 como referencial. O desaparecimento de familiares tem consequéncias significativas na
convivéncia daqueles que foram vitimas dessa circunstancia, como é mostrado no filme, a luta
de uma mée para tratar de forma velada - e completamente justificada - o desaparecimento do
pai aos seus filhos. Dentro dessa perspectiva, pode-se implicar um adoecimento, uma patologia
que corrdi os padecentes (sejam eles sobreviventes de tal tortura, como Eunice Paiva), sejam
os familiares. S&o numerosos os efeitos desencadeantes da tortura e do desaparecimento forgado
em sobreviventes e familiares, pode-se citar aqui a depressdo e a ansiedade, a
despersonalizacdo, transtorno de espectro pos-traumatico, entre outros. Dalgalarrondo (2019)
em seu livro Psicopatologia e Semiologia dos Transtornos Mentais expde, retomando as

concepcOes de Karl Jaspers e Kurt Schneider a fundamentacdo de dois conceitos para o
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desenvolvimento de uma sindrome: os transfundos das vivéncias psicopatoldgicas, que seriam

algo como um contexto geral do desenvolvimento da psicopatologia, - no caso em que estamos
abordando, o desaparecimento ou a tortura poderiam trazer agravantes como uma estagnacao
da vivéncia do tempo, na espera do familiar voltar -, e os sintomas emergentes desses
transfundos — em exemplo, uma profunda tristeza pelo desaparecimento -. Desse modo, a
vivéncia do desaparecimento causa uma dor continuada em quem sofre, o que pode

desencadear, como visto, quadros psicopatologicos.
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