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A capacitação de profissionais da saúde e juristas em Direitos Humanos é essencial para garantir 

uma prática médica ética e juridicamente segura, uma vez que a análise da jurisprudência dos 

Tribunais Superiores pode revelar tendências e direções que o Direito Médico e a Bioética estão 

tomando, enquanto a Educação em Direitos Humanos fortalece a compreensão ética e jurídica 

desses temas. Por isso, o projeto de extensão "Jurisprudência dos Tribunais Superiores e 

Educação em Direitos Humanos" visa dar continuidade às atividades iniciadas em 2020, com 

aprimoramentos e adaptações às novas demandas jurídicas e sociais. Em 2025, o enfoque está 

sendo no estudo de casos concretos relacionados ao Direito Médico, Direito à Saúde, Bioética 

e temas correlatos. A proposta envolve acadêmicos dos cursos de Direito e Medicina do Centro 

Universitário de Mineiros (UNIFIMES) – Campus Trindade - Goiás, além da comunidade 

externa interessada. A iniciativa tem como objetivo principal promover a educação e formação 

jurídica, capacitando estudantes e cidadãos a compreenderem as decisões dos Tribunais 

Superiores e suas implicações na sociedade. Além disso, busca-se estimular o pensamento 

crítico acerca de temas relevantes, como a prescrição de medicamentos, a exigência de 

fornecimento destes pelo o Estado e a recusa de tratamento médico por convicções religiosas. 

Esses temas estão sendo discutidos à luz da jurisprudência e do ordenamento jurídico vigente, 

favorecendo o desenvolvimento acadêmico e profissional dos participantes. Este trabalho, trata-

se de um relato de experiência, com uma abordagem descritiva, qualitativa e observacional em 
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que os encontros presenciais e atividades mediadas por tecnologias, utilizando a plataforma 

TEAMS, bem como as redes sociais para ampliar o alcance do projeto. Os encontros e ações 

ocorrem de forma dialógica, expositiva e reflexiva, sendo desenvolvidos temas com enfoque 

no Direito e Saúde, interdisciplinar, promovendo o intercâmbio entre as áreas do saber. As 

atividades desenvolvidas incluem leitura de textos jurídicos, debates, discussões de casos 

concretos e produção de materiais acadêmicos. O formato híbrido permite que interessados de 

diferentes localidades possam participar, ampliando a disseminação do conhecimento jurídico. 

Entre os principais resultados esperados, destaca-se a capacitação dos participantes na 

compreensão da jurisprudência aplicada ao Direito Médico e à Saúde, proporcionando-lhes uma 

visão crítica e atualizada sobre o tema. A integração entre acadêmicos e comunidade externa 

fortalece a difusão do conhecimento e a conscientização sobre os direitos fundamentais no 

contexto da saúde, já que a crescente judicialização da saúde no Brasil exige uma análise 

aprofundada das decisões judiciais e suas consequências para pacientes, profissionais de saúde 

e gestores públicos. O projeto, ao proporcionar esse espaço de estudo e debate, reforça a 

importância da educação para a construção de uma sociedade mais consciente e justa. Conclui-

se que a continuidade do projeto "Jurisprudência dos Tribunais Superiores e Educação em 

Direitos Humanos" representa uma contribuição significativa para o aprimoramento 

profissional, acadêmico e social. Ao abordar temas de grande relevância para o Direito Médico 

e a Bioética, a iniciativa fortalece a formação dos estudantes, a integração com a comunidade e 

a disseminação de conhecimentos essenciais para a cidadania e o exercício profissional. 
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