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VACINACAO MATERNA E PREVENCAO DE DOENCAS INFECCIOSAS EM
NEONATOS: ANALISE DO PROGRAMA NACIONAL DE IMUNIZACAO

MATERNAL VACCINATION AND PREVENTION OF INFECTIOUS DISEASES IN
NEONATES: ANALYSIS OF THE NATIONAL IMMUNIZATION PROGRAM
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A imunizacdo ¢ a medida preventiva mais eficaz contra doencas evitaveis. O Programa
Nacional de Imunizagdes (PNI) disponibiliza o Calendario Nacional de Vacinagdo, cobrindo
todas as etapas da vida, com especial atencao as necessidades das futuras maes. Nesse cenario,
a Caderneta da Gestante, atualizada em sua 8* edicdo em 2023, destaca a importancia das
imunizacdes aplicadas durante o acompanhamento pré-natal, enfatizando seu papel vital na
saude do recém-nascido. Este estudo visa citar as vacinas essenciais durante a gravidez,
elucidando as doengas prevenidas por essas imunizacgdes e, também, a cronologia de aplicacao
recomendada. Foi utilizado o método de revisdo bibliografica nas bases de dados SciELO e
Google Académico, utilizando os descritores "pré-natal", "vacinacao" e "prevencdao”. Como
critérios de inclusdo foram considerados os artigos publicados entre 2014 a 2024 e, como
exclusdo, aqueles que apresentaram menor especificidade do tema escolhido, dos quais 9
foram selecionados. Durante a gestacdo, a administracdo de vacinas ¢ crucial para proteger a
sauide da mae e do feto. A vacinagdo contra difteria, tétano e coqueluche (DTPa) ¢
recomendada, pois evita complicagdes graves. A imunizagdo contra hepatite B ¢ essencial,
protegendo o bebé desde o nascimento. A vacina contra influenza previne a gripe, que pode
ser mais severa durante a gravidez. Além disso, a imunizagdo contra a rubéola, sarampo e
caxumba ¢ vital para evitar malformagdes congénitas. A aplicacao dessas vacinas segue uma
cronologia especifica. A DTPa e a influenza sdo geralmente administradas no segundo

trimestre, enquanto a hepatite B ¢ aplicada logo apos o nascimento do bebé. A vacina triplice
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viral, que protege contra rubéola, sarampo e caxumba ¢ 1ndlcada apos o parto. E fundamental
seguir essa programagao rigorosa, a fim de maximizar a eficacia da imunizagao, contribuindo
para uma gravidez saudavel e livre de complicagdes. A vacinagcdo materna desempenha um
papel fundamental na protecao da satde dos recém-nascidos, prevenindo doengas infecciosas
potencialmente graves. Ao seguir um calendario de imunizagdes durante a gravidez, as maes
contribuem para a prote¢do passiva de seus bebés, conferindo-lhes uma camada adicional de

defesa contra patégenos, promovendo um inicio de vida mais seguro e saudavel.
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