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A dengue emergiu como uma das preocupacdes de saude publica mais significativas nos
ultimos anos, afetando milhdes de pessoas em todo o mundo, especialmente em regides
tropicais e subtropicais. No Brasil, essa doenca transmitida pelo mosquito Aedes aegypti tem
sido motivo de grande preocupagdo devido ao aumento constante dos casos e as
consequéncias devastadoras para a populacdo. Os sintomas da dengue variam de leves a
graves, podendo incluir febre alta, dores intensas no corpo, dor de cabeca, nduseas e, em casos
mais graves, hemorragias e choque, podendo levar a morte. Essa ampla gama de sintomas
pode causar grande desconforto fisico e emocional para os pacientes, afetando diretamente
sua qualidade de vida. Além dos impactos na satde individual, a dengue também tem
consequéncias economicas e sociais significativas. Os custos associados ao tratamento médico
da doenca podem ser altos, especialmente para familias de baixa renda que ja lutam para
atender as suas necessidades basicas. Além disso, a dengue pode levar a perda de dias de
trabalho e escola, reduzindo a produtividade e o potencial de desenvolvimento das
comunidades afetadas. O controle da dengue representa um desafio complexo, exigindo uma
abordagem integrada que envolva medidas de prevencdo, diagnostico precoce e tratamento
eficaz. A eliminagdo de criadouros de mosquitos, o uso de repelentes, a fumigacdo de areas
afetadas e a educagdo da comunidade sobre medidas preventivas sao componentes essenciais
das estratégias de controle da dengue. Além disso, ¢ fundamental investir em pesquisa e
inovacao para desenvolver novas ferramentas e tecnologias que possam auxiliar no combate a
dengue. Isso inclui o desenvolvimento de vacinas mais eficazes, métodos de controle de
mosquitos mais sustentaveis e diagndsticos mais rapidos e precisos. A colabora¢do entre
governos, instituicdes de saude, organizagcdes ndo governamentais e a populagdo em geral
desempenha um papel crucial no enfrentamento da dengue. Somente por meio de esforgos

conjuntos e coordenados, sera possivel reduzir o impacto dessa doenca na populacido e
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garantir um futuro mais saudavel e seguro para todos. m suma, a denue nos ultimos anos
tem representado uma séria ameaga a saude e ao bem-estar da populagdo, exigindo agdes
urgentes ¢ eficazes para sua prevencao e controle. Com medidas adequadas e investimentos
continuos em pesquisa, ¢ possivel mitigar os impactos da dengue e proteger as comunidades

vulneraveis contra essa doenca devastadora.
Palavras-chave: Dengue. Febre alta. Desconforto fisico. Nauseas. Hemorragia.
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