“PEe TG

VIl Coloquio Estadual de Pesquisa Multidisciplinar

V Congresso Nacional de Pesquisa Multidisciplinar
IV Feira de Empreendedorismo da UNIFIMES 2023
08 A 10 DE MAIO

A Pesquisa e o Desenvolvimento Regional Aliados ao Empreendedorismo

CELULITE ORBITAL DE CAUSAS ODONTOGENICAS

Danilo Silva Aguiar!

Resumo: A celulite orbitaria ¢ uma infecgao (por virus, bactéria, protozoarios ou fungos) ou
infestacdo dos tecidos orbitrarios, ou seja, acomete estrutura retrosseptais. Constitui o tipo
mais comum de orbita aguda na infancia e adolescéncia. Os fatores de risco estdo associados a
um processo infeccioso sinusal, ou seja, uma extensdo direta de uma rinossinusite. Outras
causas incluem abcesso dentario, infec¢do de pele, rotura de dacriocistite, trauma orbitario e
cirurgia ocular, orbitdria ou periorbitaria. Analisar a evidéncia cientifica disponivel na
literatura sobre celulite orbitaria de causa odontogénicas. Revisdo de literatura do tipo
integrativa. A estratégia de busca foi formulada a partir dos descritores/termos indexados nos
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Descritores em Ciéncias da Saude (DeCS), “celulite orbitaria”, “odontodisplasia” e “Brasil”
para recuperacdo na literatura dos estudos que respondessem a seguinte questdo de pesquisa:
Quais as causas para celulite orbitaria de origem odontogénicas? A pergunta foi definida com
o auxilio do acronimo PICo. As infecgdes odontogénicas de cabega e pescogo derivadas de
patologias pulpares maltratadas podem piorar, uma das possiveis complicagdes sdo infecgdes
orbitarias que, por sua vez, podem desencadear trombose do seio cavernoso e a morte do
paciente. H4 uma escassez de pesquisas sobre celulite orbitaria de causa odontogénicas. As

evidéncias encontradas apontam diversos estudos voltados para a celulite orbitaria por outras

causas.

Palavras-chave: Celulite orbitaria. Odontodisplasia. Brasil.

INTRODUCAO

A celulite orbitaria (Figura 1) ¢ uma infecgdo (por virus, bactéria, protozodrios ou
fungos) ou infestagdo (helmintos ou artropodes) dos tecidos orbitrarios, ou seja, acomete
estrutura retrosseptais. Constitui o tipo mais comum de Orbita aguda na infancia e

adolescéncia.

! Discente do Curso de Medicina no Centro Universitario de Mineiros, UNIFIMES.drdaniloaguiar@hotmail.com
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A infeccdo ¢é prevalente na populagdo infantil/adolescente de origem sinusal,
havendo grande declinio na incidéncia ap6s 20 anos de idade. Em adultos, ¢ a terceira causa
mais comum de proptose unilateral, seguida por orbitopia de graves e inflamagao idiopatica

(PEREIRA, 2013).

Figura 1:

-

Fonte: (ALLEN, 2022)

Os fatores de risco estdo associados a um processo infeccioso sinusal, ou seja, uma
extensdo direta de uma rinossinusite. Outras causas incluem abcesso dentario, infecgdo de
pele, rotura de dacriocistite, trauma orbitario (especialmente em casos de retencdo de um
corpo estranho) e cirurgia ocular, orbitaria ou periorbitaria (PEREIRA, 2013).

Nesse contexto, as infecgdes orbitarias sdo consideravelmente associadas aos
pacientes pediatricos, com etiologia odontogénica ndo sendo um fator corriqueiro. A
infec¢cdo odontogénica ¢ uma das doengas mais comuns nos servi¢os de urgéncia em cirurgia
e traumatologia bucomaxilofacial. Originam-se a partir dos elementos dentarios ou de seus
tecidos de suporte, pode acometer os alvéolos dentarios, periodonto, tecidos moles do sistema
estomatognatico, ossos da face e evoluir para regides cerebral, cervical e toracica (JUNIOR et
al, 2023).

As infec¢des odontogénicas sdo classificadas em trés estagios. Estagio 1: dura de um
a trés dias e esta presente o aumento de volume de consisténcia amolecida e pouco dolorido;
Estagio 2: dura de dois a cinco dias, cursando com aumento de volume de consisténcia dura,
eritematoso ¢ dolorido (também classificado como celulite); ¢ o estdgio 3, que aparece
aproximadamente do quinto ao sétimo dia, evoluindo com formagdo do abscesso JUNIOR et
al, 2023).

O processo infeccioso, que se inicia localmente nas regides periapicais ou

periodontais, pode permanecer em seu local de origem, o que indica uma infec¢do
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odontogénica localizada ou se disseminar para os espagos faciais adjacentes, podendo evoluir
para quadros de sepse, caso ndo tratados de forma agressiva e precoce (JUNIOR et al, 2023).
O presente estudo objetivou analisar a evidéncia cientifica disponivel na literatura

sobre celulite orbitaria de causa odontogénicas.

METODOLOGIA

Trata-se de uma revisdo de literatura do tipo integrativa. A estratégia de busca (foi
formulada a partir dos descritores/termos indexados nos Descritores em Ciéncias da Saude
(DeCS), “celulite orbitaria”, “odontodisplasia” e “Brasil” para recuperag¢do na literatura dos
estudos que respondessem a seguinte questdo de pesquisa: Quais as causas para celulite
orbitaria de origem odontogénicas? A pergunta foi definida com o auxilio do acrénimo PICo
(Populacao/fenomeno de interesse/contexto).

Os critérios de inclusdo foram: artigos publicados em periddicos nacional e
internacional. Os critérios de exclusdo para o presente estudo foram: duplicidade de artigos e
que ndo responderam a questao de pesquisa.

A coleta dos dados ocorreu nas seguintes bases de dado: Literatura Latino-
Americana e do Caribe em Ciéncias da Saude (LILACS) e Medical Literature Analysis and
Retrievel System Online (MEDLINE).

RESULTADOS E DISCUSSAO

Buscou-se conhecer os fatores e associagdo de celulite orbital por causa
odontogénicas. Baseado na literatura consultada, ha uma escassez de estudos voltados para a
tematica pesquisada. Na busca realizada apenas um estudo foi identificado, o qual tratava da
disseminagdo de uma infeccdo odontogénica em espacos periorbitarios.

Um estudo desenvolvido na cidade do México em uma paciente do sexo feminino,
31 anos, com 35 semanas de gravidez, com diagndstico de abscesso dentoalveolar cronico do
incisivo lateral superior esquerdo, canino e pré-molar. A condi¢do foi considerada uma

urgéncia por mau manejo dentario, desencadeando um abcesso bucal, malar e periorbital
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esquerdo. O quadro clinico exigiu tratamento farmacoldgico, abertura e drenagem, foi
realizado conduta para neutralizagdo do conteudo séptico e tratamento (HILDA ELISA, 2016).

As infecgoes odontogénicas de cabeca e pescoco derivadas de patologias pulpares
maltratadas podem piorar, uma das possiveis complicagdes sdo infec¢des orbitarias que, por
sua vez, podem desencadear trombose do seio cavernoso € a morte do paciente. Se, além disso,
0 paciente apresentar comprometimento sistémico, sera necessaria a modificacdo de alguns
aspectos do manejo endodontico (HILDA ELISA, 2016).

Nesta perspectiva, € necessario que os profissionais estejam capacitados para
reconhecer as condicdes clinicas do paciente, com habilidade para realizar diagnostico

diferencial.

CONSIDERACOES FINAIS

Hé uma escassez de pesquisas sobre celulite orbitaria de causa odontogénicas. As
evidéncias encontradas apontam diversos estudos voltados para a celulite orbitaria por outras
causas. Portanto, o fomento a pesquisa torna-se essencial para otimizar a assisténcia em satde

ofertada nos Servicos, sobretudo no Sistema Unico de Satde.
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