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GUARDA RESPONSAVEL E ADOCAO DE ANIMAIS
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A convivéncia dos homens com os animais deve garantir o bem-estar animal,
considerando que estes sdo seres sencientes ¢ merecem cuidados. Nesse sentido, a
compreensdo das necessidades dos animais ¢ importante para a promocao da saiude e
bem estar, evitando a ocorréncia de maus-tratos. No entanto, nem sempre com a decisao
de adotar ou comprar um animal vem a compreensdo sobre a responsabilidade e
dedicacdo que ¢ necessaria para seus cuidados. Com isso, depois de algum tempo ¢
comum a ocorréncia de casos de maus-tratos e abandono de animais. Por isso, €
importante a realizacdo de acdes de educagdo em saude para a comunidade visando a
compreensdo das acdes envolvidas na pratica da guarda responsavel, com impacto no
bem-estar animal e na satde publica. Nesse sentido, o presente trabalho tem como
objetivo relatar uma acdo de educag¢do em satide sobre guarda responsavel junto a uma
feira de adocdo. A acdo foi realizada em um evento no municipio de Mineiros-GO por
meio do projeto de extensdo VetSchool, cadastrado na DEACEC/UNIFIMES, por meio
de alunos e professores do curso de Medicina Veterinaria do Centro Universitario de
Mineiros. O evento foi promovido por um shopping da cidade e contou com palestras,
cartazes e panfletos informativos, atividades ludicas para criangas, feira de adogdo e
desfile de cdes e gatos. Com a finalidade de promover a educagdo em saitde sobre
guarda responsavel junto a uma feira de adogdo para reforcar os cuidados e

responsabilidades ao se adquirir um animal, o projeto Vetschool realizou exposicao de
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um cartaz que descrevia as necessidades de um animal ao ser adquirido, como um local
limpo e confortavel, agua e alimento de qualidade, tempo disponivel para passeios e
brincadeiras, assisténcia médica, vacina e vermifugos atualizados e os diferentes
comportamento das espécies, bem como entregou panfleto com as mesmas informagdes.
No mesmo espago, foi realizada atividade ludica com criangas para ensinar ao publico
infantil como exercer uma guarda responsavel, promovendo o bem estar dos animais.
Esta consistia de um tabuleiro com quatro casas posicionados no chdo, nas quais estava
escrito “Conforto”, “Alimentacdo”, Recreacdo” ¢ “Saude”. Para a realizacdo da
atividade primeiramente as criangas preenchiam um folheto com o nome que escolhiam
para o animal e, em seguida, eram conduzidas duas a trés criangas com um monitor que
as questionava sobre as condutas a serem feitas de acordo com o tema, assim as criancas
respondiam e o monitor complementava quando fosse necessario para entdo avangar
para a proxima casa. Ao final os participantes ganhavam um adesivo escrito “Eu vou ser
um guardido responsavel” e um dedoche de cdo ou gato. As interagdes foram focadas no
publico infantil, mas houve entrosamento com os responsaveis que aprenderam em
conjunto. Em conclusdo, agdes como essa colaboram com a diminui¢do do abandono de
animais ao conscientizar a populacdo sobre a responsabilidade com a guarda

responsavel, contribuindo com a qualidade de vida dos animais e com a satde publica.
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