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A esterilizagdo cirurgica (castragdo) € o procedimento mais utilizado na Medicina Veterinaria,
sendo direcionada principalmente a reducdo de animais perambulantes e sem domicilio, tendo
em vista a necessidade de diminuir essa populagcdo. Do mesmo modo, a castracdo ¢ defendida
como meio de preven¢do de doencgas no sistema reprodutor, além do controle na transmissao
de zoonoses. Esse resumo tem como objetivo discorrer sobre as atualidades na indicagdo de
castragdo precoce em caes € gatos, bem como ressaltar as vantagens e desvantagens do
procedimento cirlrgico para essas espécies. Para tanto foi realizada uma pesquisa
bibliografica em artigos encontrados em base de dados cientifica, utilizando descritores como
castragdo, castracdo em filhotes, beneficios ¢ maleficios da castra¢do, em um intervalo
temporal de 8 anos (2015 a 2023). O controle populacional em caninos e felinos € necessario,
uma vez que, sendo animais pluriparos e de curta gestagdo, apresentam potencial reprodutivo
de grande propor¢do ao atingirem a maturidade sexual. Embora a castracdo possa ser
realizada a partir dos seis meses de idade, o procedimento realizado em pacientes pediatricos,
¢ o mais recomendado, pois além de evitar diversas afecg¢des, apresenta maior beneficio ao
animal, contudo na atualidade gera bastante controvérsias. Quando se trata das evidéncias
sobre a esterilizagdo precoce dos animais de pequeno porte, a literatura descreve que as
principais complicagdes se referem as infecgdes, abcessos, ligadura acidental de ureteres,
deiscéncia dos pontos e hemorragias, porém, tais complicagdes sdo consideradas evitaveis,

desde que tanto a técnica quanto os materiais utilizados sejam adequados. Outros estudos
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demonstram desvantagens do procedimento e defendem que diversas afeccde
animais em médio prazo, € que com o avango das pesquisas, passaram a ser relacionadas a
pratica cirtrgica, sendo: doengas do trato urindrio a exemplo a incontinéncia urindria,
genitdlia externa infantil, obesidade, osteossarcoma e outras neoplasias. Nesse interim esse
estudo reforca para a importancia da indicagdo adequada da esterilizagdo cirlrgica precoce,
uma vez que o procedimento deve acarretar em beneficios de saude publica sem comprometer

negativamente a saide do animal.
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