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Resumo: A violéncia infanto-juvenil ¢ um problema complexo, que acarreta consequéncias
imediatas e de longo prazo para a saide do individuo e também para a satde publica.
Objetivo: identificar o papel do profissional da satde no enfrentamento a violéncia infanto-
juvenil no Brasil. Metodologia: Revisao bibliografica na plataforma BVS (Biblioteca virtual
de Satde), ¢ uso do instrumento PRISMA para elegibilidade de conteudo. Resultados e
discussdes: Foram selecionados cinco artigos que identificaram os tipos mais frequentes de
violéncia infanto-juvenil, caracterizaram o papel do profissional de satde na assisténcia a
vitima de violéncia infantil como elemento crucial na identificagdo e interrup¢do do ciclo de
abuso. Além disso, levantou-se os desafios encontrados na atuacdo profissional de saude no
enfrentamento a violéncia infantil. Conclusdes: Os profissionais de saide possuem o

compromisso essencial de ajudar as criangas e adolescentes na garantia de seus direitos.
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INTRODUCAO

A definigdo de violéncia pela Organizagdo Mundial de Satde consiste no uso

intencional de forga fisica ou poder, tanto real quanto em ameaga, direcionado a si proprio,
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outra pessoa, grupo ou comunidade, com potencial significativo de causar lesdo, morte, dano
psicologico, deficiéncia de desenvolvimento ou privagdo (OMS, 2016).

O Estatuto da Crianga e do Adolescente (ECA) foi instituido no Brasil em 1990 pela
lei n® 8.069, sendo um marco legal e regulatorio dos direitos humanos de criangas e
adolescentes. (BRASIL,1990).

O ECA inspirou o direcionamento da rede de ateng¢do as vitimas de violéncia infanto-
juvenil também aos setores de saude a partir da criagdo da Politica Nacional de Atengdo
Integral a Saide da Crianca (PNAISC), que aborda em um de seus eixos temadticos a
prevengdo e atencdo integral a violéncia contra a crianga e ao adolescente. Nessa perspectiva,
este trabalho objetivou-se a identificar o papel do profissional da satide no enfrentamento a

violéncia infanto-juvenil no Brasil.

METODOLOGIA

Trata-se de estudo de revisdo bibliografica, com coleta de dados pelo uso dos
descritores “violéncia”, “infanto-juvenil”, “profissionais de satde”, na plataforma BVS
(Biblioteca virtual em saude). Os critérios de inclusdo foram: titulo, publicagdo nos ultimos a
10 anos, texto completo gratuito e idioma portugués. Foram excluidos dos resultados,
qualquer tipo de produgdo que ndo pudesse ser categorizada como artigo cientifico ou que nao
possuissem dados completos. Para a elegibilidade dos dados, utilizou-se o instrumento
PRISMA (Preferred Reporting Items for Systematic Reviews and Meta-Analyses), que

compreende as etapas: identificacdo de material, triagem, elegibilidade e inclusao.

RESULTADOS E DISCUSSAO

Foram identificados um total 34 artigos, dos quais, 5 foram selecionados para
fundamentarem os resultados deste trabalho em conformidade com o objetivo proposto e

critérios de inclusdo.

QUADRO 01 — Artigos inclusos na revisao para analise de dados e discussao de resultados

N° Autor Ano Titulo

01 | SOUZA etal. 2014 | Sistema de Vigilancia de Violéncias e Acidentes/VIVA e a notificagdo da
violéncia infanto-juvenil, no Sistema Unico de Satide/SUS de Feira de
Santana-Bahia, Brasil
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02 | FLORENTINO, | 2014 | Abuso sexual, criangas e adolescentes: reflexdes para o psicologo que
B.R.B trabalha no CREAS

03 | COSTA et al. 2015 | Concepgbes ¢ praticas dos profissionais de saude acerca da violéncia
intrafamiliar contra criangas e adolescentes

04 | FRANCA, C.P. | 2017 | Um corpo maculado na infancia: a necessidade de intervengdo precoce dos
profissionais de satude

05 | SCHEK et al. 2018 | Praticas profissionais que silenciam a violéncia intrafamiliar contra criangas e
adolescentes

Fonte: Autores, 2023

H4 muitos dados epidemiologicos que mostram que criangas e adolescentes sdo os
mais vulneraveis a violagdo de seus direitos, o que pode afetar sua saude fisica, mental e
emocional de maneira direta ou indireta. E importante que profissionais de satide possuam
competéncias e habilidades para lidar com esses casos de violéncia contra esse grupo.
(ARAGAO et al., 2013; CECILIO; SILVEIRA, 2014).

O profissional de saude estd em permanente contato com a parcela infanto-juvenil e
com os familiares, seja na unidade de saude ou domicilio. Esses espagos sdo ideais para
identificar sinais e sintomas de maus-tratos, além de permitir promover e prevenir cuidados
necessarios de combate a violéncia (COSTA et al., 2015).

Florentino (2014) concluiu que o trabalho dos profissionais de saude frente aos casos
de abuso sexual contra a crianca consite em um desafio complexo, por ndo ser possivel adotar
um modelo padrdo de interven¢do profissional diante da complexidade e multiplas causas
envolvidas nas situacdes de abuso sexual. Para cada caso, ha exigéncia de atendimento e
acompanhamento distintos em termos de estratégias, atividades, encaminhamentos e duragao.

O ambiente de violéncia ¢ sombrio para criangas e adolescentes, gerando
repercussdes muitas vezes irreparaveis a sua vida. Franca (2017) destacou o qudo infimo ¢ o
nimero de vitimas que tém acesso a um tratamento psicoterapico, enfatizando a realidade
encontrada nos servicos de satde do Brasil, ainda propds a instrumentalizagdo teodrica e
técnica dos profissionais.

No sistema de saude, profissionais monitoram violéncias contra criancas e
adolescentes, notificando casos suspeitos ou confirmados no Sistema de Vigilancia de
Acidentes e Violéncia do Ministério da Saude. Essas notificacdes sdo encaminhadas para a
instancia de referéncia e denuncias aos Conselhos tutelares no Sistema de Garantia de Direitos
da Crianca e Adolescente. Assim, os profissionais também se tornam representantes de

prote¢do. (SOUZA et al, 2014).
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Sheck et al. (2018), observou os desafios dos profissionais de saude frente a
violéncia infanto-juvenil, concluindo que as praticas s3o limitantes apenas ao atendimento dos
agravos fisicos, com subnotificagdes dos registros de atendimento ¢ dos casos suspeitos ou
confirmados. Além de, o sistema de referéncia ser amplamente utilizado por alguns
profissionais, como uma transferéncia de responsabilidade pela protecdo das vitimas para
outros. Acredita-se que o excesso de referenciamentos pode levar a falta de registros formais,
impedindo o monitoramento das vitimas e suas familias, mesmo apos receberem os
encaminhamentos necessarios, o que agrava a saide de criangas e adolescentes, pois eles
podem continuar sofrendo agressoes, abusos e negligéncias, pois provavelmente, continuarao

a conviver com agressoes, atos abusivos e negligentes..
CONSIDERACOES FINAIS

Logo, verifica-se a importancia da atua¢do dos profissionais de satide no combate a
violéncia infanto-juvenil. Os funcionarios ligados a esse setor possuem a responsabilidade de
observar com atencdo a situacdo de cada um dos pacientes que busca atendimento nos
servigos de saude, considerando os casos, em que por medo ou vergonha, a violéncia ndo serad
constatada abertamente pelas vitimas. Cabendo aos profissionais a devida notificagdo, aos
orgaos responsaveis, em situagdes de abuso.

Conclui-se, que os funcionarios ligados ao setor da satde possuem o compromisso
essencial de ajudar as criancas e adolescentes que se encontrem nessas condi¢des, haja vista

que tais individuos possuem direitos e devem ser tratados com dignidade e respeito.
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