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Resumo: As proteinas representam o grupo mais abundante de macromoléculas, sendo
formadas por uma sequéncia de 20 aminoacidos, tendo finalidades diferentes dependendo da
sua localizagdo. As proteinas plasmaticas sdo aquelas contidas no plasma sanguineo, junto de
outras células como hemaécias e leucocitos. Sao elas: A albumina, globulinas e fibrinogénio. A
albumina tem como principal fun¢do regular a pressao oncética. As globulinas desempenham
papel fundamental no transporte de substancias essenciais para o funcionamento do
organismo. O fibrinogénio atua no processo de coagulacdo sanguinea. Suas alteragdes
quantitativas baseiam-se na seguinte classificacdo: hiperproteinemia e hipoproteinemia. A
refratometria ¢ o método utilizado para quantificar as proteinas plasmatica. Ja na
determinag@o do fibrinogénio utiliza-se o método indireto de precipitacdo por calor. Diante
disso, essa revisdo objetiva um melhor entendimento sobre as proteinas plasmaticas e o papel

desempenhado por cada.

Palavras-chave: Albumina. Globulinas. Plasma. Hiperproteinemia. Hipoproteinemia.

INTRODUCAO

As proteinas sdo as macromoléculas mais abundantes nas células vivas, do qual o
nome vem do vocabulo grego protos, que quer dizer “primeira” ou “mais importante”. Elas

sdo compostas por um conjunto de 20 aminoacidos e as células podem fazer com que tenham
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propriedades e atividades diferentes, como enzimas, hormdénios, fibras musculares, proteinas

do leite, anticorpos, antibidticos, entre outros (SANT'ANA et al, 2011).

Entre suas finalidades, que sao diferenciadas por sua estrutura e sequéncia de
aminoacido, ressaltam-se: catalise enzimatica, capacidade de contragdo ou de movimento,
transporte, imunoprote¢ao e defesa, coagulacdo sanguinea, suporte e estrutura, regulacdo do

crescimento e diferenciacdo celular (GARCIA, 2010).

As proteinas também estdo presentes no sangue, sendo trés principais tipos
constituindo o plasma, a albumina, globulinas e fibrinogénio. A albumina, ¢ caracterizada por
ser uma das menores ¢ mais abundante ¢ a maior responsavel pela distribuicdo correta dos
liquidos corporais entre o compartimento intravascular e o extravascular. J& as globulinas
configuram um grupo heterogéneo de dimensdes variaveis, existindo diferentes tipos, como as
imunoglobulinas, proteinas do sistema complemento, vitaminas, entre outros. O fibrinogénio
¢ uma proteina necessdria para a formacdo do codgulo (DIAZ GONZALEZ & SCHEFFER,
2003).

As mudangas de concentragdo das proteinas plasmatica sao secundarias a diferentes

enfermidades e podem ser o principal achado anormal em algumas doencas (ALISSON, 2015).

O presente trabalho tem como objetivo realizar uma revisdo bibliografica sobre as
proteinas plasmaticas, func¢des e fatores que provocam alteragdes nas concentragdes, além de

ressaltar sua importancia como ferramenta de diagndstico na rotina clinica veterinaria.

METODOLOGIA

O presente trabalho trata-se de uma revisdo bibliografica realizada através de buscas
de artigos cientificos em periodicos, revistas cientificas e normativas sobre as proteinas
plasmaticas utilizando as bases de dados do Google Académico (scholar.google.com.br),
SciELO (scielo.org), com as seguintes estratégias de busca: (1) constitui¢do das proteinas
plasmaticas, (2) fungdes das proteinas plasmaticas, (3) alteragdes que podem causar o

aumento e diminui¢do das proteinas plasmaticas e (4) os mecanismos de alto e baixo nivel. Os
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dados foram coletados do periodo de fevereiro a abril do ano de 2022. A pesquisa foi limitada

a artigos publicados no periodo de 2003 a 2022.

DISCUSSAO

As proteinas possuem grande importancia, pois exercem fungdes vitais em
praticamente todos os processos biologicos. Elas podem servir de suporte estrutural ou
protetor para as células; ajudam na regulacdo hormonal; atuam como catalisadores em reagdes
bioquimicas; transportam nutrientes e participam da defesa do organismo (TIRAPEGUI &
ROGERO, 2007). Segundo, Gonzales & Silva (2017) fornecem forca e elasticidade estrutural
para os o0rgdos, tecidos e células; além de fazerem parte da produgdo de diversos hormonios e
enzimas. Ainda, sdo veiculos de transporte para os nutrientes, como por exemplo, a albumina
que transporta acidos graxos, calcio, bilirrubina, hormonios esteroidais e alguns tipos de
globulinas que transportam hormonios esteroides e tireoidianos. As imunoglobulinas sdo
especializadas em proteger o organismo de elementos estranhos. E o fibrinogénio ¢ uma

proteina de defesa, que atua na coagulagdo sanguinea.

De acordo com Alisson (2015), no figado ¢ produzida a albumina e quase todas as
globulinas, exceto as imunoglobulinas, que sdo anticorpos e sdo fabricadas nos tecidos
linfoides. A maioria das proteinas plasmaticas ¢ sintetizada pelos hepatocitos e levada para o
reticulo endoplasmatico rugoso, reticulo endoplasmatico liso e complexo de Golgi, por meio

dos capilares (SCOTT & STOCKHAM, 2011).

A quantificagdo das proteinas plasmaticas pode ser realizada utilizando a refratometria.
Suas moléculas presentes no plasma aumentam o grau de refragdo do liquido, sendo altamente
dependente da sua concentracdo e para determinag¢do do fibrinogénio ¢ usado o método
indireto por precipitagdo por calor, sendo separado das demais proteinas por centrifugacao
(ALISSON, 2015). Em concordancia, Gonzales & Silva (2017) afirmam que esses métodos
de quantificagdo sdo utilizados frequentemente por serem rapidos, econdmicos ¢ de facil

manuseio, ndo sendo necessario o uso de reagentes.

A diminui¢do do teor de proteina total é chamada de hipoproteinemia. E pode ser
resultante de hidratacdo excessiva, perdas através de hemorragias, dermatopatias, doenca

glomerular, parasitismo gastrintestinal, enteropatias, vasculite, diminui¢do da sintese proteica
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na insuficiéncia hepatica, ma digestdo, ma absor¢do ou ma nutrigdo ou imunodeficiéncia

devido a ingestdo inapropriada de colostro (DIAZ GONZALEZ & SCHEFFER, 2003). Isso

acontece quando ha diminuigdo de todos seus componentes, assim como a perda de proteinas
plasmaticas devido a maior permeabilidade vascular ou baixa produgdo da proteina por
deficiéncia de aminoacidos e também quando o parasita absorve nutrientes e causa inflamacgao,
fazendo a sintese de albumina diminuir, € como suas moléculas sdo menores, elas passam

com mais facilidade pelas membranas glomerulares lesionadas (ALISSON, 2015).

Conforme Gonzales & Silva (2017), a hiperproteinemia ¢ aumento da concentragdo de
proteina total. A mesma ocorre por desidratagdo como consequéncia de vomito, diarreia,
sudorese excessiva ou pelo aumento na sintese proteica (imunoglobulinas) como doencas

infecciosas, necrose, neoplasia ou doenga imunomediada.

Figura 1: Algoritmo para avaliar a diminui¢do no teor sérico de proteina. FTP = falha de transferéncia de

imunidade passiva; EPP = enteropatia com perda de proteina; NPP = nefropatia com perda de proteina.
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Fonte: ALISSON (2015, p. 402).
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Figura 2: Algoritmo para avaliar o aumento da concentragdo sérica de proteinas. GMII = gamopatia

monoclonal de importancia indeterminada. *Tipicamente provoca gamopatia policlonal, ndo monoclonal.
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Fonte: ALISSON (2015, p. 402).

CONSIDERACOES FINAIS

Dessa forma, conclui-se que as proteinas plasmadticas possuem grande relevancia no
auxilio do diagndstico pelo médico veterinario. Faz-se de grande importancia o conhecimento
acerca do assunto pois variagdes da sua concentracdo podem relacionar-se tanto com
alteracdes da albuminemia, como da globulinemia e por serem um reflexo de diferentes
processos patoldgicos no organismo, evidenciando a importincia de serem incluidas na rotina

clinica para auxiliar em diagndsticos diferenciais.
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