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A IMPORTANCIA DO FUTEBOL PARA A SOCIEDADE
Nicolas Guimaries Pereira!
Marcus Vinicius Paula Serpa?
Gustavo Correia Flores?
Juliana Evangelista Bezerril*

A origem do futebol remete a Inglaterra do século XVII, muito relacionado a um aspecto
politico da época, pois os ingleses chutavam uma bola de couro que simbolizava a cabeca de
soldado dinamarqués, como forma de comemoracdo da expulsdo dos dinamarqueses da
Inglaterra sete séculos antes. A chegada desse esporte ao Brasil se deu em 1894, por meio de
um jovem filho de ingleses (Charles Miller) que trouxe da Europa algumas bolas e regras para
a realizag@o dessa pratica desportiva. O futebol, ao ser analisado por diversos dngulos, pode
ser visto como um grande aliado a satde individual ou coletiva, mas também como um grande
artificio capaz de causar danos ou manipular a populagdo. Alguns aspectos positivos da
pratica desse esporte tratados no artigo sdo o condicionamento fisico e a prevengdo de
diversas doengas como a diabetes e o colesterol alto. E importante destacar que este trabalho
trata o futebol de maneira ampla, ou seja, ele serd analisado tanto como sendo uma atividade
fisica praticada pelos cidaddos em geral, e também visto como um esporte profissional que
tem impactos em outros ambitos da sociedade. J& o lado “obscuro” do esporte mais famoso do
planeta e que serd abordado no artigo se da através da manipulagdo a qual muitos governos
submetem o futebol, como forma de “esconder” os problemas sociais e desviar o foco de
outros temas muito mais importantes, além do fato de que ¢ muito comum a rivalidade dentro
de campo se transformar em inimizade extracampo entre as torcidas, segregando a populacao
e criando um clima hostil entre seus membros. Esse resumo exemplificou alguns dos assuntos
abordados ao decorrer do artigo, que possui carater exploratorio, descritivo e qualitativo,
sendo trabalhado de modo detalhado, pautado em diversas fontes de dados renomadas e
conhecedoras da complexa relagdo existente entre o futebol e a sociedade, tais como a
SciELO e a Biblioteca Virtual em Satde (BVS), para que o leitor compreenda que o jogo de
futebol, em si, ¢ apenas um detalhe, perante a diversidade de fenomenos causadores e
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causados por tal atividade esportiva. Pode-se dizer, entdo, que o futebol ¢ muito mais que 90
minutos.

Palavras-chave: Cultura. Esporte. Rivalidade. Saude.
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