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DOENCAS PERIODONTAL EM FELINOS
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Estudos apontam que entre 50 e 90% dos felinos com mais de quatro anos de idade sofrem de
alguma forma de doenga bucal, felizmente as formas mais comuns dessas doengas podem ser
prevenidas ou tratadas com acompanhamento odontologico preventivo adequado. O objetivo
desse estudo ¢ a realiza¢do de uma revisdo integrativa de literatura com €nfase na prevengao e
da doenca periodontal (DP) em felinos. Para tanto foram utilizados artigos consultados na
base da dados do Google académico, utilizando os descritores: doenga periodontal em felinos
e prevenc¢do da doenca periodontal. A DP ¢ caracterizada pela inflamagdo cronica da gengiva,
degradagdo do tecido conjuntivo periodontal, perda 6ssea e alveolar possuindo um carater
imunoinflamatorio e polimicrobiano. A causa mais frequente da DP em felinos ¢ o acimulo
de placa bacteriana, que pode ser estimulado por alguns fatores de risco: idade avancada,
consumo de alimentos macios e umidos, respirar com a boca aberta, falta de higiene bucal,
uremia, diabetes e doengas autoimunes. A gengivite ¢ um dos sinais iniciais da DP, provoca
edema e hiperemia gengivais, ¢ conhecido que pacientes com gengivite podem reverter para
um estado de saude, mas pacientes com periodontite permanecem com periodontite por toda a
vida, (CHAPPLE et al., 2018), mesmo apo6s terapias bem sucedidas, requerendo cuidados de
suporte para prevengdo a reincidéncia da DP. Tanto a gengivite quanto a periodontite em
gatos podem causar dor, desconforto e mau halito, sendo que alguns felinos podem apresentar
perda do apetite, sialorreia e sangramento bucal. A terapia de escolha para tratamento da DP

¢ a profilaxia odontoldgica cirtirgica, contudo isolada ndo pode eliminar completamente
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micro-organismos envolvidos na DP, com isso, protocolos antimicrobianos foram concebidos
ao longo dos anos, e o uso racional desses fairmacos deve ser reservado aos pacientes que
realmente necessitam, evitando assim recidivas da doenca e a disseminagdo bacteriana por via
sist€émica (BIZZARRO et al.,, 2016; MOMBELLI et al., 2018). Para prevencdao da DP ¢
importante instituir a escovagdo dentaria didria ao animal, a escovacdo desestabiliza a
prolifera¢do da placa bacteriana evitando seu desenvolvimento em estagios mais avancados da
DP e com isso melhora a qualidade e a expectativa de vida dos animais. Esse estudo conclui
que cuidados diarios de higiene bucal contribuem para melhor qualidade de vida do felino,
aliados a alimentacdo adequada para a espécie, ainda refor¢ca que alguns graus de DP
requerem o tratamento cirirgico e antimicrobiano, para tanto ¢ importante a avaliagcdo

periddica do médico veterinario.
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