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A doenca meningocdcica é endémica em todo mundo, podendo ser causada por bactérias, virus,
protozodrios, helmintos, fungos dentre outros. A manifestagdo da doenca ocorre através de um
processo inflamatorio das meninges, uma membrana que envolve o cérebro. Os sinais e
sintomas que podem ocorrer sdo cefaléia, nauseas, vomitos, convulsdes, podendo levar ao
coma. Apds o contato inicial com o patégeno, ocorre um processo de colonizacdo da
nasofaringe onde posteriormente este se prolifera e dissemina pelo sangue. No Brasil é
considerada uma doenca endémica, com surtos periddicos em vérias regides. Desta forma este
estudo teve como objetivo avaliar a incidéncia de infeccdo por meningite nas macrorregifes
brasileiras, estratificando-se por sexo, faixa-etaria e zona de residéncia. Para isto, foi realizada
uma avaliacgdo retrospectiva em um periodo de quatro anos (2014 a 2018) em base de dados do
Ministério da Saude (DATASUS), quanto aos casos de incidéncia de Meningite nas
macrorregides do Brasil (Norte, Nordeste, Sul, Sudeste e Centro-Oeste). Os valores encontrados
foram tabulados em planilha do Microsoft Excel®, posteriormente corrigidos pela densidade
populacional do periodo avaliado para cada macrorregido e analisados no programa Prisma
GraphPad®. Assim, podemos observar que em todas as macrorregides a faixa etaria de 20 a 39

anos encontra-se com maior incidéncia de meningite quando comparadas com as demais faixas
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etarias. Quanto a zona de residéncia, a Urbana também se destacou dentre as demais em todas
as macrorregides e os moradores da zona urbana na regido Sudeste apresentaram indices
significativos de infec¢do por meningite entre os anos de 2014 a 2018. Quando comparamos 0
sexo, em todas as macrorregides ha predominancia de infeccdo para o masculino, porém com
aumento significativo novamente para a regido Sudeste. Desta forma, podemos concluir que
adultos jovens, do sexo masculino e moradores da zona urbana na regido Sudeste estdo em uma

area com maiores possibilidades de se infectarem por meningite.
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