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A ATENQAO PEDAGOGICA E FAMILIAR AO ALUNO AUTISTA NA REGULAR DE
ENSINO

Eunice Batista dos Santos
Irondina de Fatima Silva

RESUMO: A proposta desse trabalho teve como objetivo geral, promover uma reflexdo sobre a necessidade
da integracdo familiar e escola, na educacdo dos alunos autistas que frequentam a rede regular de ensino,
no intuito de viabilizar a ele uma maior socializacdo e aprendizagem. A escolha pelo tema surgiu a partir
de inquieta¢des acerca do atendimento que vem sendo prestado a esses alunos na rede regular de ensino.
Muitos autistas ainda continuam no anonimato sendo considerado como um aluno “normal”. A pesquisa
teve como principio metodoldgico um estudo de cunho bibliografico, pautado na legislagdo e em
estudiosos do assunto. A legislacdo brasileira reconheceu que a pessoa com autismo, uma pessoa que tem
deficiéncia e, portanto, necessita de cuidados especiais. Evidenciando ainda que a sala de aula e todo
ambiente escolar devem oferecer subsidios que favorecam o aprendizado do aluno autista. Este ambiente
deve respeitar as limitacdes, dificuldades, e ainda oferecer possiblidades de superacdo das mesmas, no
decorrer do processo de ensino e aprendizagem. Esse processo deve acontecer de forma processual e
continua no contexto do fazer pedagdgico, com a participacdo direta da familia. Os estudos sinalizam que
a participacdo familiar na aprendizagem do autista é fundamental para que ela se socialize e aprenda. O
autista é uma pessoa especial, portanto tem direito a atendimento diferenciado, com curriculo apropriado
e um profissional capacitado que o auxilie nas suas atividades tanto na sala de aula regular, quanto nas
salas de Atendimento Educacional Especializado (AEE). Sabe-se que cada autista desenvolve nivel de
autismo em graus diferenciados o que requer métodos especificos em cada situacdo diagnosticada. O
trabalho da escola, dos professores e a parceria dos pais bem como a metodologia adotada com cada aluno,
contribui de forma efetiva para o seu desenvolvimento escolar e sua integragdo social.

PALAVRAS-CHAVE: Autismo. Escola. Familia.

INTRODUGAO

O presente projeto de pesquisa é fruto de inquietacbes com as praticas
educacionais desenvolvidas no processo de ensino e aprendizagem, do aluno com
Transtorno Espectro Autista (TEA), observado durante os estdgios na rede regular.

A escola a cada novo ano letivo, depara com criangas autistas, muitas vezes sem
saber quem sdo e como inclui-las nas propostas pedagogicas de forma que as mesmas
possam ser inseridas no ambiente educacional, proporcionando-lhes condi¢cdes de
aprendizagem.

A legislacdo garante as pessoas com necessidades especiais tratamentos
diferenciados respeitando as suas especificidades. Nesse sentido, a escola deve estar

preparada para receber e inclui-las no seu contexto. A familia neste momento tem papel

® P

ITI Coléquio Estadual de
Pesquisa Multidisciplinar




29, 30 e 31 de maio de 2017
Centro Universitario de Mineiros — Unifimes

fundamental no processo de socializacdo e desenvolvimento da aprendizagem desta
criancga.

Quanto maior for a integracdo entre a familia e escola maiores sdo, as
possibilidades dessa crianca se socializar e desenvolver, bem como aprender a conviver
de forma equilibrada com o transtorno. A participacdo dos pais na educacdo dos filhos,
independentemente de sua condicdo fisica ou mental é fundamental no processo do seu
desenvolvimento e de inclusdo escolar, visto que sdo eles os que melhor os conhecem.

Conhecer o autista significa reconhecer o tipo de dificuldade que ele tem, e a
partir desse reconhecimento preparar a equipe, os professores, bem como adequar as
acomodacdes fisicas e curriculares. Definir as estratégias apropriadas para trabalhar
pedagogicamente no sentido de que elas no seu tempo e nas suas limitacdes e
especificidades consigam se desenvolver. Tarefa atribuida diretamente a familia e escola.
As duas instituicdes responsaveis legalmente pela educacao no pais.

Ainclusdo de pessoas deficientes na rede regular de ensino é uma politica publica
de direito subjetivo incluido na Constituicdo Federal de 1988. Considerada algo novo e
recente. O que demanda tempo, estudo e consciéncia de todos, e ndo sé da escola. O
mundo capitalista é excludente por natureza e consequentemente, os deficientes ainda
sofreram e sofrem discriminacdo por parte da sociedade desde a antiguidade, quando
gue eram exterminados. Se quer tinham o direito a vida.

Como tratar desse tema somente na escola, se esse € um problema social
histérico? E os professores tem condicdes e estdo preparados para lidar com essa
realidade tdo adversa? O que a escola e os pais e a sociedade devem fazer para incluir os
deficientes, excluidos da sociedade a tanto tempo? A familia que ndo se preparou para
receber um deficiente, como deve agir nessa situacdo? Deve atribuir essa
responsabilidade, a outros, como a escola, ou deve buscar entender sobre o problema e
unir esforcos conjuntos em defesa da inclusdo.

O histdrico dos deficientes no mundo é extremamente complexo. As pessoas
com necessidades especiais desde a antiguidade, sofreram fortes processos de exclusdo
social, chegando a negar-lhes o direito a vida. No inicio das civilizacGes e por longos
séculos eram condenados a morte, ou ao isolamento.

O autismo é uma palavra de origem grega (autds), que significa por si mesmo. E

um termo usado para denominar comportamentos humanos que se centralizam em si
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mesmos, voltados para o préprio individuo. Também definido como TEA, apresentando
alteracdes que sdo mais facilmente percebidas a partir dos trés anos de idade, e que se
caracteriza através da comunicac3o, na interac3o social e no uso da imagina¢do. ORRU
(2012, p. 177).

As causas do autismo sdo desconhecidas. Acredita-se que as anormalidades
acontecem em alguma parte do cérebro ainda ndo definida e, provavelmente, de origem
genética. Ou também que possa ser causado por problemas relacionados na gestacdo ou
no momento do parto. ORRU (2012, p. 177).

Essa pesquisa, foi um estudo de cunho bibliografico pautado em estudos ja
realizados por pesquisadores da area, e na legislacdo: Brasil (2016), LDB Carneiro (2014),
Guerreiro Rocha (2006), Jannuzzi (2014), Machado e Pontes (2015), Oliveira (2016), Orru
(2012), Tedesco (2016), Ulliane (2016), entre outros.

Cuja intencado foi refletir sobre o problema e disponibiliza-la a outros profissionais

gue lidam com autistas no dia a dia da sala aula.
Aspectos conceituais e histéricos do Autismo

O Transtorno do Espectro Autista (TEA), é um Transtorno Global de
Desenvolvimento de carater crénico e irreversivel, que tem seu inicio na primeira
infancia. Caracteriza-se por dificuldades na comunicacdo nas interagGes sociais,
interesses obsessivos e comportamentos repetitivos.

A partir do udltimo Manual de Saude Mental — DSM-5, que é um guia de
classificacdo diagnodstica, o Autismo e todos os disturbios, incluindo o transtorno autista,
transtorno integrativo da infancia, transtorno generalizado do desenvolvimento ndo-
especificado (PDD-NOS) e Sindrome de Asperger, fundiram-se em um Unico diagndstico

chamado Transtornos do Espectro Autista — TEA”. OLIVEIRA, (2016).

O TEA é uma patologia do neuro desenvolvimento de origem ainda
desconhecida. Sabe-se que a genética desempenha um papel crucial, estudos
indicam que ha em torno de 50% de chance de desenvolver autismo pela
heranca genética. Ao contrario do que se pensava, o autismo ndo tem relacdo
com interacGes familiares patoldgicas ou com mades negligentes, devendo as
familias dessas criangas serem acolhidas em todos os ambientes que
frequentam. (TEDESCO, 2016).
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Com base no estudo de Tedesco, (2016), observa-se que o autismo ndo tem
nenhuma relagcdo com as doencgas genéticas, sdo problemas que podem ocorrer em
gualquer familia independente da classe social ou etnia que pertence. Portanto, deve ser
assumido por todos.

Orru (2012) afirma que a primeira publicacdo sobre autismo surgiu na década de
40 pelo psiquiatra austriaco Léo Kanner, que pesquisava comportamentos considerados
estranhos e peculiares, em algumas criancas caracterizadas por esteredtipos e sintomas
pertinentes a dificuldade no estabelecimento de rela¢des interpessoais.

De acordo com a autora os resultados da pesquisa realizada em 2007, pelo
Instituto de Psiquiatria, estimou-se que a populacdo de autistas no Brasil chegou a
aproximadamente 2 milhdes de casos, registrados.

Conforme Guerreiro e Rocha (2015), o TEA é marcado por algumas caracteristicas
especificas, como: tem comportamento muito limitado, ou seja, fazem poucas coisas.
Isso sem duvida ¢ um dos motivos que contribui para o desencadeamento do grau de
dificuldades do autista na aquisicdo de conhecimentos. Sdo fisicamente sadios e de boa
aparéncia, desconhecem sua proépria identidade, ndo comunicam, verbalmente nem
visualmente, sdo retraidos, apaticos e desinteressados. Resistentes a mudangas,
incapazes de julgar, ansiosos, tem comportamentos repetitivos, e sdo hiperativos.

Segundo Ulliane (2016), o autista tem movimentos estereotipados, como girar as
maos, balancar o corpo, estalar os dedos e bater a cabeca. Esse comportamento pode
ser para dar-lhes sensacdo de bem-estar ou simplesmente pela tendéncia as repeticdes.
O autor classifica os niveis e graus do autismo como, Grau leve (Nivel 1); Grau moderado
(Nivel 2) e Grau severo (Nivel 3). Cada um deles se apresenta nas pessoas conforme os
sintomas descritos a seguir:

Nivel 1 - o individuo apresenta dificuldade em iniciar interagdes com outras
pessoas, sejam adultos ou criangas, necessitando de apoio continuo para melhorar as
dificuldades na comunicagdo social. Apresenta ccomportamentos repetitivos e restritos,
gerando dificuldade em um ou mais ambientes. A crianca fica focada por muito tempo
numa Unica atividade e apresenta resisténcia quando necessita mudar para outra.

Nivel 2 - a crianga tem déficit na comunicacdo tanto verbais como ndo-verbais,
prejuizo social devido a pouca tentativa de iniciar uma interacdo social com outros.

Quando o outro inicia o didlogo, as respostas, geralmente, mostram-se reduzidas. Exibe
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condutas repetitivas e restritas, tem dificuldades de lidar com mudancas na rotina. A
crianga perturba-se com facilidade e tem blogueio ao precisar mudar o foco da atividade
gue realiza.

Nivel 3 — o prejuizo na comunicacao, verbal e ndo-verbal é severo. Tem limitacdes
em iniciar uma interacdo com novas pessoas. E intransigente no comportamento, tem
muita dificuldade quando precisa mudar a rotina, e muito estresse para mudar de foco
ou atividade. Apresenta comportamentos estereotipados como movimentos repetitivos.

Esses comportamentos causam incomodo em muitas pessoas, as vezes por nao
conhecerem a causa ou por preconceito. Dificultando muitas vezes, ainda mais a
possibilidade da participacdo do autista no meio social. Independente se o grau é leve,
moderado ou severo, a crianca com TEA, precisa de atendimento especifico, tanto na

area da saude, psicoldgica, social e escolar, com a participacdo da familia.
Inclusdo do deficiente e do autista na legislacao educacional brasileira

O atendimento especializado ao autista deve ser, realizado de preferéncia em
escolas regulares, porém nem todos adequam-se a essa realidade. Cada caso requer
cuidados e deve ser analisado dentro das limitacdes de cada um.

Sabe-se que as politicas publicas de inclusdo no Brasil, concedendo a essas
pessoas 0s mesmos direitos atribuidos a um cidaddo “comum” considerando ao tempo
de exclusdo que vem acontecendo desde a antiguidade, é muito recente. A diminuicdo
desse problema requer tempo e assuncdo de todos na luta em defesa da inclusdo. Sejam
elas oriundas de género, classe social, deficiéncia, etnia, credo e outros.

Nesse sentido é necessario diversos olhares tanto da sociedade quanto dos pais
guanto da equipe pedagogica que compde a escola, e se possivel um profissional da
saude.

A educacdo de criancas com necessidades especiais foi institucionalizada e
divulgadas no Brasil no final do século XVIII e inicio do século XIX”. (JANNUZZI, 2014, p.
6).

Ao comentar a Lei de Diretrizes e Bases (LDB, 9394/96), Carneiro (2015), afirma

gue o Art. 29, descreve:
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[...] A Educacdo Especial, como modalidade transversal a todos os niveis,
etapas e modalidades de ensino, é parte integrante da educagdo regular,
devendo ser prevista no projeto politico pedagdgico da unidade escolar. (LDB,
9394/96. CARNEIRO, 2014, p. 125)

O paragrafo 19 e 22 deste artigo afirmam:

Os sistemas de ensino devem matricular os estudantes com
deficiéncia, transtornos globais do desenvolvimento e altas
habilidades/superatencdo nas classes comuns do ensino regular
e no Atendimento educacional especializado (AEE),
complementar ou suplementar a escolarizacdo, ofertado e salas
de recursos multifuncionais ou em centros e AEE da rede publica
ou de instituicGes comunitarias, confessionais ou filantrdpicas
sem fins lucrativos.

§ 22 os sistemas e as escolas devem criar condi¢Ges para que o
professor da classe comum possa explorar as potencialidades de
todos os estudantes, adotando uma pedagogia dialdgica,
interativa, interdisciplinar e inclusiva e, na interface, o professor
do AEE deve identificar habilidades dos estudantes, organizar e
orientar sobre os servicos e recursos pedagogicos e de
acessibilidade para a participacdo e aprendizagem dos
estudantes. (LDB, 9394/96 CARNEIRO, Moacir Alves, 2014, p.
125).

Para receber alunos com necessidades especiais, as instituicGes precisam estar
com a sua estrutura fisica apropriada, e seus profissionais, em especial os professores de
AEE e professores de apoio, devidamente qualificados, facilitando o desenvolvimento e
aprendizagem do aluno. Algo que em grande parte das escolas ainda ndo é real, faz se
necessario compreender que o problema da inclusdo social e educacional em nosso pais
e cultural e advém das desigualdades impostas pelo sistema econdmico, capitalista que
privilegia uma minoria em detrimento de uma maioria que vive marginalizada.

A'inclusdo dos deficientes em nosso pais, ndo pode ser considerada uma questdo
isolada, das demais formas de exclusdo existente no contexto da sociedade brasileira
desde a sua colonizacdo. Ela ndo pode ser uma questdo cobrada e de responsabilidade
Unica da escola, trata-se de um problema social gerado pelo sistema econémico a
assumido e enfrentado por toda a sociedade.

Em grande parte, o sucesso do autista matriculado e frequentando o ensino

regular estd vinculado ao trabalho da equipe escolar, incluindo alunos e pais. E
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fundamental no caso a aceitagdo, preparo e disposicdo dos educadores, pois essa
disposicdo contribui para que ele encare o problema de frente, acreditando no sucesso
do aluno. Neste sentido ele vai aproveitando ao maximo o tempo e o espaco escolar,
disponivel, adotando estratégias diferenciadas que contribuam para o bom desempenho
do autista.

Como se trata de uma politica educacional brasileira recente. As experiéncias
bem-sucedidas com essas criangas devem ser compartilhadas entre os professores, pois
a ideia é que sejam socializadas em grupo, para que novas praticas surjam no intuito de
melhorar a inclusdo desses autistas e dos demais na rede regular de ensino.

No que diz respeito ao que prescreve a legislacdo brasileira, cabe ao estado o
dever de subsidiar as escolas para que se organizem e se preparem para atender as
pessoas com necessidades especiais, ndo se esquecendo de que o autista € um aluno
com necessidades especiais, com direito a uma educacdo diferenciada e de qualidade
contribuindo de forma efetiva para o seu desenvolvimento social e intelectual.

A legislacdo que regulamenta o autista como especial, tendo portanto direito a
tratamento diferenciado na escola regular foi sancionada em: 11 de novembro de 1990,
lei que possibilitou que a presidente da republica, no uso das suas atribuicBes legais que
Ilhe confere o art. 84, caput, inciso IV, da Constituicdo Federal de 1988, e tendo em vista
o disposto na Lei n? 12.764, de 27 de dezembro de 2012, institui a Politica Nacional de
Protecdo dos Direitos da Pessoa com Transtorno do Espectro Autista. No § 2° A pessoa
com autismo é considerada pessoa com deficiéncia, para todos os efeitos legais.

O artigo 59 da referida lei diz ainda que a escola ndo pode recusar a entrada destes

alunos na rede regular, neste sentido havendo recusa por parte da escola,

[...] Ao tomar conhecimento da recusa de matricula, o dérgdo
competente ouvird o gestor escolar e decidirad pela aplicacdo da
multa de que trata o caput do art. 72 da Lei n? 12.764, de 2012.
§ 1° Caberd ao Ministério da Educacdo a aplicacdo da multa de
gue trata o caput, no ambito dos estabelecimentos de ensino a
ele vinculados e das instituicdes de educacdo superior privadas,
observado o procedimento previsto na Lei no 9.784, de 29 de
janeiro de 1999. (BRASIL, 2012).

A partir da regulamentacdo e da aprovacao das politicas publicas
para os deficientes e autistas na rede regular de ensino, cabe as
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instituicdes aceita-los e inclui-los no processo educacional
garantindo-lhes os seus direitos. Caso ndo se sintam preparados
para atendé-los da maneira mais apropriada, a escola deve
buscar alternativas, fazer formacdo continuada interna com sua
equipe e com 0s pais.

N3o se pode diante do problema, cruzar os bracos e reclamar. E
preciso agir e encontrar caminhos. O autista ja foi muito
penalizado e discriminado educacional e socialmente. E preciso
unir esforcos no sentido de oferecer a eles aquilo que Ihes foi
negado por longos anos, que é o acesso a educacdo como
cidadao.

Desde os primeiros dias do desenvolvimento da crianga, suas
atividades adquirem um significado préprio em um sistema de
comportamento social e, sendo dirigidas a objetivos definidos,
sdo retratadas por meio do prisma do ambiente da crianga. O
caminho do objeto até a crianca e desta até o objeto passa por
meio de outra pessoa. Essa estrutura humana complexa é o
produto de um processo de desenvolvimento profundamente
enraizado nas ligacGes histdria individual e histéria social.
(VIGOTSKY, 1994, p. 40).

De acordo com Vygotsky, o individuo se desenvolve através da interagdao com o
meio e com o outro. Portanto este meio e o outro devem estar apropriados e preparados
para receber e lidar com esses alunos diferentes, com possibilidades de aprendizagem e
socializacdo diferenciadas que devem ser respeitadas e desenvolvidas de acordo com a
capacidade e especificidade de cada um.

O professor sendo o profissional que estara diretamente ligado a esses individuos
tem uma maior parcela de responsabilidade no desempenho do aluno. O sucesso do
trabalho do professor com esses alunos especiais, requer deles alguns requisitos basicos,
como: conhecer bem o transtorno, conhecer quais sao as melhores estratégias, ter
segurancga no seu trabalho e manter um bom relacionamento com a familia e a equipe

escolar.
Compromisso da escola, familia, sociedade com a inclusdo do autista.

O nivel de desenvolvimento da aprendizagem de grande parte dos alunos com
TEA & lento e progressivo. Portanto, caberd ao professor adaptar a sua comunicacdo com

cada um deles dependendo do nivel e grau de autismo diagnosticado.
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Alguns requisitos sdo basicos no trabalho do professor com o aluno autista, dentre
eles encontram-se: o conhecimento completo sobre o transtorno, a identificagdo do grau
e nivel, os sintomas, e as estratégias apropriadas para lidar com eles, dar-lhes atencao
especial, entender o comportamento, ter uma boa relacdo com a familia, com os
profissionais que cuidam dele e trabalharem em conjunto.

E indispensavel que o educador e monitor que trabalha com autista, conhecam o
transtorno e as caracteristicas inerentes do seu aluno. Tais conhecimentos devem servir
para realizacdo do planejamento e de suas praticas pedagdgicas, no dia a dia da sala de
aula e nos atendimentos nas salas de AEE com eles.

Muitas escolas particulares trabalham com métodos especificos. Os estudos
demonstraram que a escola publica ainda estd aquém das escolas particulares, que ao
deparar com essa realidade adequam suas instalacdes, preparam os professores,
contratam profissionais da area para atender melhor os alunos especiais independentes
da sua deficiéncia. Sendo ela detentora de criangcas com melhor poder aquisitivo,
conseguem uma maior integracao dos pais na educacgdo dessa crianga.

E notdrio que grande parte dos professores, ainda n3o se habituaram a envolver
os alunos com TEA no seu planejamento. Quando o professor de apoio ndo se encontra
na sala de aula, o autista fica isolado e ocioso. O planejamento da aula deste aluno, ainda
estd mais a cargo do professor de apoio que as vezes ndo se faz presente na sala o tempo
todo.

A inclusdo do autista na rede publica de ensino ainda é muito timida e pouco
visivel, no que tange as acdes pedagogicas desenvolvidas em sala de aula, que leve em
consideracdo a presenca desse aluno. Se o professor de apoio nao fizer a parte dele no
trabalho adequado a esse aluno, buscando metodologias que proporcione aprendizado
e desenvolvimento, ele entra e sai sem nenhuma diferencga.

Mas por que isso acontece? E porque o professor ndo se interessa pelo aluno
autista? Ndo. Essas sdo respostas dificeis de formular. Cada escola tem uma realidade,
cada professor tem um tipo de formacao e concepc¢do de educacao, cada sistema tem
suas metodologias, de tratar sobre a inclusdo. O que importa € que hoje é um direito
assegurado na Constituicdo e nas politicas publicas educacionais brasileiras, neste

sentido deve ser assumida por todos.
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Outro problema a ser repensado sdo os curriculos dos cursos de formacgdo de
professores e formacdo profissional que devem assumir a inclusdo nos seus curriculos,
como tema transversal, uma vez que essa e uma tematica que ultrapassa os muros da
escola.

O profissional da educacdo independente da funcdo que ocupa na escola, deve
ter a consciéncia de que a educagado sempre tem situagdes novas a serem enfrentadas.
Neste sentido deve estar aberto as mudancas e se tornar um eterno estudante. Visto que
a formacgdo do educador é um processo continuo que a cada momento se depara com
novas situagdes, requer uma formacgdo continuada.

Os sistemas de ensino, tem a obrigacdo legal de capacitar os docentes e os
agentes educacionais, para oferecer as pessoas com necessidades especiais uma
educacdo inclusiva e de qualidade para todos, mas a sociedade em geral também deve
se sentir na obrigacdo de fazer a sua parte e contribuir para a sua superacao.

Segundo Machado e Pontes (2015), a importancia do apoio interdisciplinar, como:
psicélogo, terapeuta, Equoterapia, profissional de educacdo fisica e pedagogica é
fundamental no processo de desenvolvimento do aluno com TEA. Todos em conjunto
podem proporcionar melhores condicdes de vida e aprendizado ao aluno.

O diagndstico do autista é complexo, e deve ser realizado com uma equipe
multidisciplinar e vem sendo submetido a novos ajustes. O tratamento exige uma rotina
de atividades exaustivas e acompanhada pela familia e professores”. (MACHADO e
PONTES,2015).

Diante da dificuldade de aprendizagem do aluno com TEA, o educador tem a
responsabilidade de intervir na vida do seu aluno através da acdo reflexiva, através de
estratégias pedagdgicas para o bem comum do educando. Dispor-se em buscar métodos
mais adequados e inovadores, que facilite a construcdo de uma melhor qualidade de vida
para o autista.

A familia e a escola, sdo as duas instituicdes com maior responsabilidade na
formacdo da crianca. Portanto, o autista como qualquer outra crianga, sé pode ser bem-
sucedida na aprendizagem, desenvolvimento e formacao, se houver uma integracdo com

ambas.
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O autista e relagao familia e escola

A familia enquanto responsavel direta pela educacao dos filhos em conjunto com
a escola, exercem papel fundamental no desenvolvimento de toda e qualquer crianga.
Seja ela considerada “normal” dentro dos padrdes estabelecidos pela sociedade, ou com
necessidades especiais. Quanto aos autistas, o apoio familiar é determinante na
resolucdo dos obstaculos impostos pela sociedade e escola, bem como no
desenvolvimento dessa crianga durante todo o processo educacional, seja ele escolar ou
social. A acdo da familia é extremamente importante para o desenvolvimento da
linguagem, na socializagdo e a adaptacdo escolar.

Contudo, pela falta de compreensdao ou conhecimento das caracteristicas e
necessidades do filho autista, muitos pais acabam dificultando seu desenvolvimento.
Muitos pais tém dificuldade em aceitar que seus filhos sdo autistas, escondendo da
sociedade o transtorno. As vezes ndao permitem o tratamento. Essa realidade atrapalha
o desenvolvimento da crianca ndo permitindo que seja tratada como merece e tem
direito.

A familia é fator fundamental para a formacdo bem-sucedida de qualquer
estudante, e a escola é o local onde ele tem oportunidade de crescimento educativo,
para ampliar seus conhecimentos técnicos e praticos, desenvolver suas habilidades e
capacidades conforme seu desempenho global.

Familia e escola tém em comum o dever de prepararem as criancas e jovens para
a insercdo destes na sociedade, para que desempenhem funcGes que possibilitem a
continuidade da vida social. Ambas as instituicdes sdo fundamentais na formacdo do
individuo e do futuro cidaddo.

Sendo assim, € notdrio que o sucesso da crianca no ambiente escolar depende
diretamente da atuacdo e da parceria estabelecida entre escola pais e professores, bem
como das estratégias adotadas com ele, durante o processo escolar e familiar. Estas duas
instituicGes devem estar juntas em defesa de uma educacdo de qualidade e inclusiva para
todos. Educacdo essa que respeite as diferencas dos especiais, garantindo-lhes uma

educacdo diferenciada, respeitando as suas limitacdes.
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Como ensinar as criangas com autismo

Ensinar criancas consideradas normais dentro dos padrdes da sociedade ndo é
uma tarefa facil. Ensinar criangas autistas, € ainda muito mais complexo. Por isso o0s
professores sentem-se angustiados ao receberem a responsabilidade de educa-los. No
entanto, mesmo diante dos desafios, é necessario que o professor busque alternativas e
tenham um bom planejamento, além do Projeto Politico Pedagdgico que é o principal
norteador da escola, e tem a participacdo do professor na sua elaboracdo.

Para ensinar a crianca com TEA, é relevante que 0s responsaveis por essa missao
sintam e demonstre afeto por ela. E que os pais, professores e quem mais lidam com o
autista o respeitem, pois, essas atitudes afetam todo o ambiente de aprendizagem. O
futuro bem-sucedido do aluno, dependera de como os seus responsaveis se relacionam

com ela. GOMEZ et al, (2014, P.537).

Em relagdo ao sistema de ensino, recomenda-se que se apresentem de
maneira estruturada e sistematizada e, como cada pessoa com autismo é
diferente, os programas devem ser individualizados e dirigir-se as
necessidades especificas de cada um. Como qualquer pessoa, as criangas com
autismo tém pontos fortes e fracos que lhes sdo exclusivos. COMES, et al,
(2014, p. 537)

Para trabalhar com autista, é preciso conhecer o nivel do autismo, as
caracteristicas, e em seguida fazer um levantamento prévio de seus conhecimentos,
facilidades e dificuldades. Conhecer os interesses e preferencias da crianga, para entdo
saber como lidar com ela na sala de aula.

Os autistas se identificam e precisam de rotina e elas podem minimizar suas
dificuldades. Organizar a sala-de-aula ou qualquer outro ambiente de ensino ao nivel de
compreensdo do aluno pode otimizar seu aprendizado. A sala de aula deve planejada de
forma que atenda as necessidades do aluno autista. Até a disposicdo dos moveis da sala
pode ajudar ou atrapalhar o seu desenvolvimento, ja que ele deve ter o minimo de
objetos na sala para ndo desviar tanto sua atencdo.

A grande maioria dos autista tem dificuldades de organizacdo pessoal ndo
sabendo onde ir e como chegar pelo caminho mais facil. Por ndo entendem direcGes ou

regras. A organizacdo do meio ambiente deve |he dar pistas visuais, que os ajude a situar-
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se. Alguns autistas sdo altamente distraidos por qualquer coisa do ambiente. Portanto, o
ambiente deve ser organizado de forma que nao haja tanta distracado.

Estratégias como, utilizar os materiais que mais lhe agrada, trabalhar por periodos
curtos, de cinco a dez minutos, em atividades de complexidade crescente, incorporando
gradativamente mais materiais, pessoas ou objetivos, falar somente as palavras mais
importantes, ja que o autista ndo consegue processar muita linguagem ao mesmo tempo,
pode facilitar na aprendizagem e socializacdo do autista.

Para ter um aluno autista em sala de aula pode parecer um grande desafio para o
professor. Muitos educadores os veem como pessoas dificeis de relacionar, de
compreender, enfim, de lidar. O que pode causar problemas na sala de aula. Entretanto,

é preciso superar os desafios e adotar estratégias para chamar a atencdo dessa crianca.
Consideracoes finais

Os aspectos que compde a pratica pedagdgica vinculada a educacdo, requer
transformacdes em toda a esfera educacional, social e familiar que a crianca esteja
inserida.

Dessa forma, o trabalho de pesquisa desenvolvido, buscou despertar o interesse
sobre o autismo reconhecendo-o apenas como um dos transtornos dentro da educagao
especial, que precisa ser incluido dentro do contexto escolar regular.

Nesse contexto, o aluno deve ser tratado como um individuo que tem
possibilidades de desenvolver suas habilidades, aptiddes, cognitivas e acima de tudo a
interacdo social. Para que os autistas sejam ensinados de maneira eficaz, o professor deve
organizar o método de trabalho, de maneira que os alunos entendam onde ficar, o que
fazer e como fazé-lo, de forma mais independente possivel.

Com base nos estudos realizados, pode-se perceber ainda, a importancia da
participacdo da familia na vida escolar do aluno com TEA, ja que estas como qualquer
outra crianga, precisam do apoio familiar para um melhor desenvolvimento em todos os
aspectos.

E assim, constatar que é tdo importante como necessario que o individuo com
TEA, frequente uma escola, com direito garantido pelas politicas publicas de inclusdo da

educacdo na legislacdo educacional brasileira. A legislacdo ainda garante a capacitacdo
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dos profissionais para atuarem com os autistas, orientando-os na utilizacdo de estratégias
gue propicie a sua aprendizagem.

Para tanto, os resultados obtidos mediantes aos referenciais estudados, foi
possivel perceber que a escola, professor e a familia sdo trés categorias imprescindiveis
no processo de desenvolvimento e da integracdo dos autistas no contexto educacional e

social.
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