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Resumo: Cada profissional vigente atua de maneira focal nas diversas dreas de abordagem humana, seja fisica,
psicoldgica ou social. Neste ambito, em relagdo aos casos de violéncia sexual infantil, a dinamica de inter-relacdo
das profissGes faz com que facilite a resolugdo da problemdtica, atuando na reconstrugdo moral, bioldgica e
mental das vitimas. Nessa perspectiva cabe ao médico encaminhar, tratar e notificar os casos identificados por
ele. Por vez, o Agente Comunitdrio de Saude (ACS) tém a funcdo de investigar o meio intrafamiliar da crianga, e o
conselho tutelar atua de maneira ativa na apuragdo da denuncia. Ja o psicdlogo podera atuar no tratamento diante
dos impactos comportamentais causados a vitima. Da mesma maneira, 0os assistentes sociais, educadores,
farmacéuticos, nutricionistas, enfermeiros, e profissionais da drea juridica tornam-se auxiliadores no processo de
intervencdo dos casos de violéncia sexual infantil. Ademais, a comunidade em si necessita cumprir o dever de
denulncia aos 6rgdos responsdveis, sendo suspeita ou confirmada a agressdo sexual. Assim, a intervencdo
multiprofissional, juntamente com a populagdo, deve funcionar como uma rede de apoio social, formada por um
elo a fim da resolubilidade destes casos, auxiliando na manutencdo da defesa dos direitos infantis.
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Introducgao

Compreende-se infancia, segundo a Organizacdo Mundial da Saude (1986), o periodo
gue se estende do dia de nascimento aos dez anos incompletos de vida. Dentro das morbidades
relacionadas a esta fase, encontra-se a violéncia sexual, que baseia-se no contato de exposicdo
da crianca a elementos sexuais, e que necessita de cuidados especificos relacionados a
identificacdo dos casos e métodos para serem lidados pela equipe multiprofissional. Dessa
forma, violéncia sexual é definida como a interacdo de uma pessoa mais velha que a crianca e
a propria, sendo essa aproximacdo envolvida por caricias, assédio, exposicdo a imagens sexuais
ou a propria pratica do sexo, seja por meio oral ou penetracdo - digital, genital ou anal (BRASIL,
2013). Estas violéncias na maioria das vezes sdo impostas as vitimas por meio da forga fisica
gue geralmente ndo deixam vestigios de agressdo, o que dificulta a deteccdo da violéncia pela
comunidade.

Entre os dados registrados no Departamento de Informatica do Sistema Unico de Satde
(DATASUS), o numero de violéncias gerais registrados no estado de Goias no periodo de 2010

a 2015 foi 19.015, sendo 3.534 referentes as violéncias gerais em criancas, e, desse total, 1.034
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infantes foram violentados sexualmente. Através destes atos de barbarie, o maior nimero de
relatos refere-se ao préprio circulo de convivéncia da crianga, sendo portanto a situacdo que
exige maior cautela entre os profissionais devido a presenca de lagos afetivos entre o binbmio
vitima e agressor e a consequente dificuldade de verbalizar o ato. Logo, em relagcdo a esses
numeros e a dificuldade de intervir na defesa dos direitos infantis, torna-se imprescindivel
orgdos que possam impedir o aumento de casos de violéncia.

Em combate aos dados, tanto o Estatuto da Crianca e do Adolescente (ECA) como a
Constituicdo Federal Brasileira de 1988 sdo instrumentos de poder federal que defendem a
garantia do bem-estar infantil, prezando pelos direitos e regulamentando os orgdos
responsaveis por essa manutencdo. Em contrapartida, percebe-se em diferentes ocasides a
distancia entre o direito de fato e a condicdo real de vida. Assim, diante da abordagem deste
artigo, a saude integral da crianca é lesada diante de atitudes que as deixam fora do cuidado e
desenvolvimento sauddvel. O fato agressivo sexual muitas vezes é assimilado a outras
violéncias, como fisica e psicoldgica. A crianca ndo tem ainda suporte emocional e fisico para
isto, visto que é um publico voltado como sujeito em constante desenvolvimento e gradual
consolidacdo (BRASIL, 2013). Assim, as alteracGes bioldgicas e psicolégicas que ocorrem por
meio da violéncia sexual infantil sdo comuns devido a violacdo dos atributos referentes a fase
da infancia e merecem total cuidado quando estiverem em contato com os profissionais
especificos.

Nessa perspectiva, a equipe multiprofissional baseia-se no conjunto de profissionais de
diferentes enfoques que trabalham com o objetivo de formar uma rede de atencdo integral a
saude geral da crianca. Essa intercomunicacdo entre as profissGes faz com que haja um melhor
planejamento de atendimento e auxilio na area atendida por meio de uma coatividade
essencial para os cuidados. Diante disto, é de extrema importancia a auséncia hierarquica, isto
é, nenhuma superioridade entre tais, podendo assim o trabalho ser facilitado. A populacdo
atendida por uma equipe consegue ser analisada de maneira biopsicossocial, o que causa a
reducdo das morbidades que atinjam aquele grupo notoriamente.

Foi portanto realizado um estudo bibliografico de obras e arquivos publicados entre os
periodos de 2010 e 2015, inerentes aos papeis das principais autoridades envolvidas na
denuncia e procedimento dos casos de violéncia sexual infantil. Assim, diante do exposto

busca-se discutir o papel dos principais ramos profissionais relacionados a procedéncia de
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sua importancia na resolucdo do caso e na manutencdo da integridade do infante que
encontra-se fragilizado em varias esferas, e que somente a equipe como um todo pode prestar

a atencdo necessaria para uma resolubilidade total.
O médico

O médico é um dos principais responsaveis denunciadores, isto porque esta em contato
direto com a crianca em estado fragil. Nessa perspectiva, ao detectar ou suspeitar da agressao
sexual, é funcdo do profissional realizar a denuncia aos érgaos competentes além de realizar a
notificacdo no Sistema de Informacdo de Agravos de Notificacdo (SINAN), pois os dados sdo
recolhidos para estatisticas e estudos especificos desse tipo de violéncia. Caso a denuncia ndo
seja efetuada e a informacdo omitida ha penalidades tanto para o profissional médico quanto
para qualquer cidaddo, isto segundo o artigo 245 do ECA, no capitulo relacionado as infracGes

administrativas:

“Deixar o médico, professor ou responsavel por estabelecimento de atencdo a sadde
e de ensino fundamental, pré-escola ou creche, de comunicar a autoridade
competente os casos de que tenha conhecimento, envolvendo suspeita ou
confirmagdo de maus-tratos contra crianca ou adolescente: Pena - multa de trés a
vinte salarios de referéncia, aplicando-se o dobro em caso de reincidéncia.” (BRASIL,
1990)

Ao chegar uma vitima de violéncia sexual no consultério médico, o infante requer alguns
procedimentos especificos para o colhimento de informac8es na anamnese e a realizacdo de
um atendimento humanizadamente sigiloso. Sendo assim, o médico, independente de atender
uma crianga violentada ou ndo, ja deve criar um ambiente confortavel para a mesma. O
profissional também deve estar atento a alguns aspectos que evidenciam o ocorrido,
destacando-se sinais de maior facilidade de identificagdo como hematomas, automutilagdo e
lesGes em geral. Ademais, os sinais comportamentais também devem ser notados no momento
da consulta clinica, dentre eles: submissdo, medo perto dos pais, reclusdo, dificuldade de
concentracdo, expressdo antissocial e um adiantamento da maturidade sexual. Ainda assim, ha

alguns sinais que passam despercebidos, e necessitam de maior discernimento. Segundo Melli

(2011):
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“Alguns sinais fisicos mais sutis podem se manifestar por meio de doengas
psicossomaticas, especialmente dor genital e retal sem nenhuma explicagdo médica
ou infeccdo presente. Algumas criancas tém dores de garganta recorrentes, sem
infeccdo presente, o que pode indicar o abuso sexual por via oral. Problemas
estomacais frequentes, sem explicagdio médica, podem representar danos em
decorréncia da ingestdo de esperma ou medo de gravidez” (MELLI, 2011).

Além destes fatores, a Associacdo Brasileira Multiprofissional de Protegdo a Infancia e

Adolescéncia (ABRAPIA, 2003), também afirma que:

“A crianga pode ser levada para o atendimento ao evidenciar uma histdria de falhas
no seu desenvolvimento (desnutri¢do, obesidade, sintomas depressivos, dificuldades
no aprendizado, disturbios de conduta ou comportamento, distdrbios do sono, fobias
e outros sinais de negligéncia psicoldgica ou fisica). Com frequéncia, quando a crianca
é vitima de violéncia, os adultos responsaveis apresentam outras justificativas para o
fato ou para os sinais e sintomas de sofrimento geralmente associados” (ABRAPIA,
2003).

Dessa forma, apds apresentado o sequenciamento das condutas investigativas para a
deteccdo do abuso sexual é necessario o tratamento, com exercicio de encaminhamentos
especificos.

E necessario ressaltar o nimero de criancas do sexo feminino violentadas: segundo os
registros no DATASUS de 2010 a 2015 cerca de 664 meninas sofreram agressdes, nimero que

corresponde a 64,2% do total (1.034) dos dados gerais notificados, como informa o grafico

abaixo:

Relagdo de género das vitimas de violéncia sexual
infantil no estado de Goias no periodo de 2010 a 2015

m Vitimas infantis do sexo feminino m Vitimas infantis do sexo masculino

(35,7%)
(64,2%)

Figura 1. Vitimas sexuais infantis: géneros. Disponivel em: http://www2.datasus.gov.br/DATASUS/index.php?area=0203
Acesso em: 06 junho 2017.

médico, portanto, deve fazer a solicitacdo de exames comprovatorios frequentemente levados
ao corpo de delito, e outros para verificar o estado atual do infante. Além disso deve prescrever
a contracepcdo de emergéncia. Ja abrangendo os dois géneros das vitimas recomenda-se a
profilaxia para infeccdes sexualmente transmissiveis.

Aintegracdo com os membros da equipe multiprofissional advém em grande parte das
vezes, do médico, que quando se depara com situacGes de violéncia sexual solicita o exercicio
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destes. As areas da vasta equipe multiprofissional a serem indicadas sao: psicologia, ginecologia
ou urologia, medicina legal e equipe do Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF), por

exemplo.
O agente comunitario de saude

A delicadeza do caso de um abuso sexual intrafamiliar é justificada pelo fato que o
agressor ¢, na maioria das vezes, querido pela casa e inclusive pela crianca, o que gera a maior
vulnerabilizacdo da vitima, abrindo espaco para aproximacdo. Os dados do DATASUS apontam
gue o local de maior ocorréncia da agressdo é a casa, sendo, das violéncias sexuais infantis
totais, 65,28% ocorreram dentro de casa.

Portanto, nessa amplitude apontada pela estatistica, a importdncia do Agente
Comunitdrio de Saude (ACS) baseia-se na investigacdo na sua area de atuacdo, analisando os
arranjos familiares e seus aparatos psicoldgicos e socioculturais. Assim, no processo de
deteccdo das morbidades encontradas, cabe ao ACS a pronuncia do caso a equipe de salde e
averiguagdo constante do meio biopsicossocial da vitima e de toda a familia envolvida.

Segundo Ferreira (2005, apud BRASIL, 2012, pg. 208):

“A atencgdo basica exerce um papel fundamental na dimensdo da garantia do acesso
e do acolhimento por ser o primeiro contato da crianca e da familia com o servico.
Neste sentido, os profissionais de salide que compdem a equipe de Saldde da Familia
sdo os atores principais na referida abordagem.” (FERREIRA, 2005)

Portanto, o agente comunitario é designado a uma inspecdo mais sutil e detalhada, pois
este estara em contato com o meio de convivio da vitima, o que favorece o reconhecimento
de alguns dados outrora ndo descobertos e que muitas vezes sao basais para a resolucdo do
problema. Esse trabalho, por conseguinte, age como facilitador do processo de cuidado a

crianca vitima de violéncia.
O conselheiro

O conselho tutelar é o érgdo publico responsavel por zelar de criancas e adolescentes

gue tiveram seus direitos ameacados ou feridos. Esse 6rgdo utiliza como seu guia o ECA, o que
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rege e garante todos os direitos aos infantes. E de extrema importancia que os escolhidos para
essa funcdo tenha grande capacidade comunicativa e que saibam conversar e mediar os
conflitos, sendo também o processo de coleta de dados de forma minuciosa. As denuncias
podem chegar de varias formas sendo as possibilidades: escrita, por telefone, pessoalmente,
entre outras. Ao recebé-las, sdo funcdes dos conselheiros realizar a apuracdo da informacao
que foi entregue, a fim de investigar alguma fraude ou distor¢do do caso; incentivam a
comunidade ac¢des de reconhecimento dos maus-tratos juntamente com a divulgacdo destes.

O procedimento é feito de maneira detalhada e por meio de visitas que
preferencialmente devem ser marcadas com antecedéncia pelos conselheiros. O Estatuto da

Crianca e do Adolescente afirma que:

“Art. 13. Os casos de suspeita ou confirmacdo de maus-tratos contra crianga ou
adolescente serdo obrigatoriamente comunicados ao Conselho Tutelar da respectiva
localidade, sem prejuizo de outras providéncias legais.

Paragrafo Unico. As gestantes ou mades que manifestem interesse em entregar seus
filhos para adocdo serdo obrigatoriamente encaminhadas a Justica da Infancia e da
Juventude” (BRASIL, 1990).

O psicélogo

Segundo o DATASUS, entre os 1.034 registros de violéncia sexual infantil no periodo de
2010 a 2015, 251 ocorreram simultaneamente com a violéncia psicomoral, o que corresponde
a 24,27% do total. Portanto, dentre a equipe responsavel pela dendncia e tratamento da vitima
de violéncia ha o psicdlogo, que é de indiscutivel importancia para a prevencao e solucdo dos
impactos causados através do trauma vivido. Este profissional consegue tratar os transtornos
dessas criancas que podem apresentar mudangas emocionais, comportamentais e cognitivas.

O psicélogo deve atuar com objetivo de assessorar o caso e auxiliar na tomada de
decisdes, esclarecimentos, opiniGes e confecgdes de laudos, isso de forma esquematizada e
humanizada sem ferir os direitos do paciente. Isso deve ser executado de maneira humanizada
por meio de uma escuta psicoldgica, com fim de ndo ser invasiva e sim acolhedora. Ndo s6 a
crianca mas toda a familia deve ser avaliada e tratada de maneira que haja respeito aos medos
e anseios de cada membro, levando todos a sério. E funcdo também dos psicdlogos o exercicio

de atividades lucidas que trabalhem no quesito emocional, evitando traumas permanentes a
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Segundo a Cartilha “Violéncia Sexual Contra Criancas e Adolescentes”, da 12 Vara da
Infancia e Juventude do Distrito Federal, a crianca pode ainda expressar alto nivel de ansiedade,
tristeza profunda, instabilidade emocional, pensamentos suicidas, disturbios do sono, aversao
do préprio corpo, condutas antissociais, dependéncia do alcool, entre outros.

Além disto, Florentino (2005, apud Romaro, 2007 p.180) aponta que:

“[...] O abuso sexual, sendo ele de carater incestuoso ou ndo, deixa a crianca numa
sensacdo de total desamparo. O adulto que deveria ser sindnimo de protecdo se torna
fonte de perturbacdo e ameaca. Ela ndo tem com quem contar, ndo pode comentar
o fato e ainda é mobilizada, pela complexidade da relacdo, a sentir-se culpada. O
siléncio, portanto, pode estar associado ao sentimento de culpa, as ameagas feitas,
ao vinculo estabelecido na relagdo, principalmente por parte da crianga.”

A cartilha “Guia Escolar: Métodos para identificacdo de sinais de abuso e exploracdo
sexual de criangas e adolescentes”, formulada em 2004 pelo Ministério da Educagdo, aponta

alguns comportamentos comuns em criangas violentadas sexualmente:

“[...] dificuldade de ligacdo afetiva e amorosa, originada no profundo sentimento de
desconfianca do ser humano em geral, por temor de reedicdo de experiéncia
traumdtica ou, ainda, por dissociagdo entre sexo e afeto e gerando sentimentos de
baixa autoestima, sentimento de culpa, depressdo prolongada por medo da
intimidade. Dificuldades de manter uma vida sexual sauddvel. A dificuldade de
estabelecer ligagBes afetivas pode estar associada com a questdo da sexualidade ou
nela interferindo.[...] [...]JPodem ainda vivenciar baixa qualidade nas rela¢des sexuais,
com incapacidade de atingir o orgasmo ou demorar demais para atingi-lo. Algumas
pessoas podem ter reacBes opostas: tendéncia de supersexualizar o0s
relacionamentos sociais, gerada por fatores como incapacidade de distinguir sexo do
afeto; confusdo entre o amor parental e manifestacGes sexuais, compulsivo interesse
sexual para provar que sdo amadas e para se sentirem adequadas” (BRASIL, 2004).

Outros facilitadores

Diferentes ocupac8es podem auxilio no progresso dos casos, como trabalhadores da
assisténcia social, atuantes do CREAS (Centro de Referéncia Especializado de Assisténcia Social),
sendo este pertencente a um trabalho voltado para individuos e familias que tiveram seus
direitos violados.

Os professores e trabalhadores do meio escolar sdo pessoas de contato direto que
possuem consequentemente uma aproximacdao maior com as criancas. Estes educadores tém

a funcdo da observacdo constante do desempenho e comportamento dos alunos, sendo, no
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“Os dirigentes de estabelecimentos de ensino fundamental comunicardo ao Conselho
Tutelar os casos de: | - maus-tratos envolvendo seus alunos; Il - reiteracdo de faltas
injustificadas e de evasdo escolar, esgotados os recursos escolares; lll - elevados niveis
de repeténcia” (BRASIL, 1990).

Com a oportunidade para distinguir algumas altera¢cdes comportamentais e sociais dos
infantes, os educadores, em casos confirmados ou suspeitos, podem realizar a denuncia aos
orgdos competentes por telefone; por escrito, preenchendo uma ficha padronizada de
notificacdes e se caso ndo tenha, relatar em uma folha; por meio da prdpria visita aos érgaos,
ou até mesmo solicitar a presenca de conselheiros e outros profissionais responsaveis na
escola. Ele podera exercer, através de sua confianga e aproximacdo com o aluno, a coleta de
importantes informacdes para o relato, abordando angustias e delicadamente dados sobre o
crime, respeitando a ética cidada.

As denuncias podem ser publicas ou sigilosas, sendo aconselhavel que a escola sempre
contate a familia, desenvolvendo uma comunicacdo clara e respeitosa. Neste contexto, apds o
caso solucionado a reintegracdo da vitima a instituicdo escolar deve ser de forma vagarosa, isto
porque ela viveu um forte trauma emocional, até mesmo intrafamiliar. O educador portanto
deve atuar como principal auxiliador na reintegracao social da crianca, mostrando-se acessivel
ao acolhimento, indagac@es e desabafos.

Ainda mais, entre as areas de atuacdo do Nucleo de Apoio a Satude da Familia (NASF),
além do psicologo, farmacéuticos, nutricionistas e terapeutas ocupacionais também exercerdo
a promogdo/recuperacdo da saude mental, fisica/nutricional e social da crianca.

Por vez, advogados e profissionais do poder judicidrio trabalham nas areas de violagdes
legais, estando em fungdo das correcdes e resgastes dos direitos garantidos pelo Estado. A
Policia Militar também exerce sua importancia no que se refere aos registros em boletins de
ocorréncia policiais e a propria fiscalizagcdo dos cuidados entre a familia e os infantes.

Ademais, a comunidade, sem distincdo de ocupacdo, deve em toda sua constituicdo
prezar pelo bem-estar das criangas, sendo qualquer suspeita de violéncia obrigatoriamente
denunciada, estando sobre risco de condenacdo se omisso o caso. Organizacdes nao
Governamentais (ONG’s), familiares, vizinhos e outras categorias deverdo exercer o direito de
denunciar. O artigo 18 do ECA explicitam o papel social, sendo que “é dever de todos velar pela
dignidade da crianca e do adolescente, pondo-os a salvo de qualquer tratamento desumano,

violento, aterrorizante, vexatorio ou constrangedor.” (BRASIL, 1990)
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A omissdo a denuncia pode dar espaco a continuidade do maltrato a crianca e nutrir
sentimentos reprimidos desta, gerando em casos mais drasticos, seu suicidio. O relato portanto
pode ajudar a cessar os atos de violéncia sexual contra as vitimas, assim, a revelacdo pode evitar
outras violéncias planejadas e até mesmo conscientizar a populagao geral em fun¢do dos casos

alertados.
Consideracoes Finais

Os profissionais das diferentes dreas, neste contexto, trabalham de maneira restituinte
dos direitos da infancia, e atuam como sujeitos que buscam contrapor o aumento dos casos de
violéncia contra a crianca registrados por ano. Além disso, visam quebrar barreiras informais e
formais, ofertando a essas minorias maiores chances de serem reinseridas na sociedade, e
agora com menores riscos de reincidéncia na invasdo do seu crescimento desenvolvimento.

Embora haja limitagdes no ambito de apoio social integral, a equipe intersetorial precisa
agir de forma eficaz dentro das possibilidades obtidas, sendo, além dos profissionais, a

populacdo o contribuinte essencial para a diminuicdo dos casos de violéncia sexual infantil.
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