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Resumo: No Brasil, toneladas de residuos hospitalares sdo gerados diariamente nas areas de
servigos da saude, onde estes possuem altas chances de contaminacdo e sdo potencialmente
prejudiciais caso ocorra algum tipo de exposi¢ao ao meio. Neste trabalho sera explanado a
forma com que o lixo hospitalar, denominado como Residuos de Servico da Satde, sdo
descartados no municipio de Mineiros-GO, fazendo um comparativo destes métodos e dados

municipais aos nacionais.
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INTRODUCAO

Os insumos utilizados em ambientes hospitalares no cotidiano, desde uso médico,
laboratoriais, cirurgicos, englobando os recipientes, descartaveis, equipamentos de protecao
individual, seringas e similares, na maioria das vezes sdo utilizados uma tnica vez e devido a
alta rotatividade, sua substituicdo apds o uso ¢ frequente. Estes materiais sdo denominados
como Residuos de Servico da Saude, popularmente referidos como lixos hospitalares.

(CAFURE; GRACIOLLI, 2015).

Esse tipo de residuo ao ser anteriormente utilizado no manejo de material biologico
que, por sua vez, pode conter cargas infecciosas de diversas origens (virais, bacterianas,

fungicas e protozodrias), formas pontiagudas, perfurocortantes, radioativas, entre outras

! Discente do curso de Medicina da UNIFIMES Mineiros, martinianoalex 1 @gmail.com;
2 Docente do curso de Medicina da UNIFIMES Mineiros.

A %
(U 23 "': PESQUISAH : .
'u' N D t
w Centro UI'IIVEQSE'I!)MMEI§ s U N I F I M E S d érlen g\l;? aoe

Empreendedorismo



OESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL
oo Ll s 2 EMPREENJEODORISMO
INCLUSAD

VI COLOAUIO ESTADUAL OFE PESRAUISA MULTIDISCIPLINAR

IV CONGRESS0O NACIONAL OE PESQUISA MULTIOISCIPLINAR E

I IITI FEIRA JUJE EMPREENJEOORISMO dA UNIFIMES I E m E E

particularidades, devem passar por um processo de descarte especializado para que a
exposicao desse material seja totalmente vedada ao meio ambiente. (CAFURE; GRACIOLLI,
2015).

No Brasil, cerca de 200 mil toneladas de residuos de servigo da saude foram gerados
pelo servigo da saiude publica e coletados pelas unidades de processamento, no periodo de
janeiro a dezembro de 2018. Neste trabalho, serd feito uma comparagdo destes dados com as
informagdes concedidas pela Secretaria de Meio Ambiente de Mineiros — GO, do mesmo
periodo, com o objetivo de conscientizar a populagdo a respeito do devido descarte e a

importancia desta agdo em prol da populagdo mineirense. (SNIS, 2018).

METODOLOGIA

O estudo realizado foi um corte transversal retrospectivo de cunho analitico e nao
controlado, objetivando trazer dados comparativos da producdo de lixo hospitalar no
municipio de Mineiros-GO no ano de 2018 ao de 2013. Os dados foram obtidos no portal do
Sistema Nacional de Informagdes Sobre Saneamento e através da Secretaria Municipal do

Meio Ambiente de Mineiros (SEMMA).

Foram analisados dados como a massa de lixo coletada per capita/ano
(municipal/nacional), quantidade total de residuos coletados em 2013 (municipal), quantidade
mensal e anual de residuos coletados em 2018 (municipal). Esses foram os dados mais
atualizados encontrados e ndo foram incluidos os anos entre 2013 e 2018, pois ndo foram

obtidos dados suficientes referentes a este periodo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

O Residuo de Servigos de Saude (lixo hospitalar) apresenta risco para os profissionais
que o manuseiam e para os seres vivos do meio ambiente. Estes residuos produzidos em

hospitais, unidades basicas, postos de saude e similares que prestam um servi¢o hospitalar
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publico e privado, devem seguir uma série de regras e conformidades regidas por lei que

estipulam a sua separag¢do de acordo com sua especificacao e destino conveniente.

Porém, esse tipo de residuo quando gerado em ambiente familiar, onde ndo ha um
monitorado e manuseio por profissionais capacitados no devido descarte, pode ser deposto
nos solos juntamente ao lixo domiciliar, no qual serd direcionado aos aterros sanitarios onde
ha prevaléncia de coletores de lixo, que podem facilmente se ferir ou contaminar-se devido ao

alto indice de objetos cortantes, perfurativos e potencialmente contaminantes.

Por meio deste trabalho, tem-se a intensdo de disseminar a informagdo para a
populagdo mineirense sobre a conscientizagdo do devido descarte dos materiais hospitalares,
evitando o descarte doméstico, tanto no intuito de estimular esse publico a encaminhar o seu
lixo perfurocortante infeccioso a unidade de saide mais perto de seu lar, quanto a informar os
nimeros que a Secretaria Municipal do Meio Ambiente (SEMMA) possui em relagdo ao

devido descarte dos residuos de servigo de saude.

De acordo com a SEMMA de Mineiros - GO e com a empresa contratada (Indcom
Ambiental Ltda ®) na prestacdo de servigos de coleta, transporte, tratamento, incineracao e
destinacdo final de residuos de satde, gerados pelas unidades de satde da Secretaria
Municipal de Satde, o municipio gerou uma média de 817,54 quilos de residuos de saude por

més e um total de 9.810,5 quilos de lixo hospitalar no ano de 2018.

Coleta de residuo hospitalar por més no
municipio de Mineiros
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Fonte: cedida pela SEMMA-Mineiros. Periodo 2018
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Essa quantidade representa 0,0046 % do valor total especifico de Residuos de Servigos
de Saiude Nacional, de acordo com os dados fornecidos no Diagnéstico do Manejo de

Residuos Solidos Urbanos de 2018 elaborado pelo Sistema Nacional de Informagdes Sobre
Saneamento (SNIS).
Guadro 11.3 - Massa total de residuos recebidos pelas unidades de processamento

(informacao UPDB0) dos municipios parficipantes do SNIS, segundo fipo de unidade &

macroregido geografico

LixGa 842.785.4 3.535.593.2 S00.471,1 120.5632,0 1.152.334.4 ANT1948 5
Absmn canlrakada 1424 4044 | 431.B4B 0 20493223 33L5T10 574.108.4 S.E14354 4
Aleire sonibdms ATSF54L FHOFLS48 29800001 5.390.7LL9 24552447 4002144
Uriclesds o friocianm - e e e e s
[golpao ou wnal B5358 8 Fr344.2 14083723 12380453 1379000, 5 3. 137031,
Uridode de
coamipaitasgam [Bdho 320 82 FP.118.4 229458 453937 1274981
O LISE
Unickace da ironbonde o e Ll u e ¥ i
RDO+RPU) o0 2IAVETEI L FITLT01 248413, F40.334 8 11.519.434 32
Ineanece Sokaent | op 5.060.0 5472 81374 2.0 13,7948
poe incinerscio
e oo B1.4903 10,4583 57252 0.0 97.703.8
palhadas & podos
Wela especilico de B5S
[Bedictues Servgod de 204.381,9 1 4241 1471 .4 0.0 34237 b
Sendcha]
Uridode da Walamenle
B FRRCTO-Gradad o o0 100 £ FSEI24 2.EHIZ A &0 P L52 4
o onve
CIUEHMa &rm P.l_rll;.: ) oo an oo oo an o
i [0 [ L = [ L)
Area de anshonds &
agem de ROC & o0 1225349 257 5199 247081 o0 04742 5
woburmosos [ATT)
g de reciclogem de
ROC [Resichans ce o0 AZTTAR 103350803 112.720.5 oo 1.149 5357
Cordinedda Civill
OO REE Mo | xoens 4E0000 12347220 2595855  130SO7) 28503844
Ciulre o0 3B2.135% FITA5 L T52T2 L 8.508.0 499 4571

Fonte: Diagnostico do Manejo de Residuos Solidos Urbanos de 2018-SNIS-2019

v 1y

\‘O'a
.l
i ssvss PESQUISA
!:F M DFIMES "‘\“ UNIFIMES

Dlretorla
de | novagao e

Centro Universitario de Mineiros
Empreendedorismo




OESENVOLVIMENTO SUSTENTAVEL
: A= EMPREENJEODORISMO
INCLUSAD

VI COLOAUIO ESTADUAL OFE PESRAUISA MULTIDISCIPLINAR

IV CONGRESS0O NACIONAL OE PESQUISA MULTIOISCIPLINAR E

I IITI FEIRA JUJE EMPREENJEOORISMO dA UNIFIMES I E m E E

Fazendo uma breve comparagdao a um municipio maior, com as mesmas proporgoes de
massa de residuo dos servigos de saude por habitante, usando como referéncia a capital do
estado de Goids ¢ possivel analisar uma menor producdo de lixo hospitalar (0,88 quilos por
habitante), enquanto em Goiania observa-se uma geracao de lixo hospitalar em massa de 1,7
quilos por habitante, no periodo de 2013, de acordo com o Ministério da Saude — DATASUS
(dados da populacdo e dados do municipio) e com o Ministério das Cidades — SNIS (Sistema
Nacional de Informacdes sobre Saneamento e Dados de Saneamento de 2013). Sendo
importante informar que neste periodo, de acordo com as mesmas referéncias, o municipio de
Mineiros gerou uma quantidade de 12 toneladas de Residuo de Servigos de Saude coletados,

diferente do periodo de 2018 onde houve uma queda de 18,25% (9,810 toneladas).

Quantidade de residuo dos servicos de satde coletado pela prefeitura
e/ou contratados
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Fonte: DeepAsk. Lixo hospitalar: Veja quantidade de residuos da satide coletados por cidade do Brasil.
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[ Fonte: DeepAsk. Lixo hospitalar: Veja quantidade de residuos da satde coletados por cidade do Brasil. ]
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Nos dados explanados na Metodologia, observa-se uma elevagdo na coleta de residuos
hospitalares nos meses de Junho e Dezembro, no qual foi questionado o motivo deste
aumento e os responsaveis que atuam na SEMMA alegaram que a causa desse pico seria por

se tratar de periodos de férias, onde aumentam os casos de acidentes domésticos e maiores
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atendimentos nas redes de saude publicas, consequentemente uma elevagdo de uso dos

insumos hospitalares que sequencialmente serdo transformados em lixo hospitalar.

E importante frisar a importancia de um servigo adequado e especializado na coleta de
lixos perfurocortantes e infectantes ¢ a conscientizagdo da populacdo sobre esses dados para
que de forma direta, consigam realizar o seu papel como cidadio praticando o devido descarte

destes residuos em razao de uma sociedade prevenida.

CONSIDERACOES FINAIS

Assim, pode-se observar que os residuos de servigos da saude sdo uma problematica
social que necessitam de um manejo especifico para que ndo possam causar danos ao meio,
podendo observar que a cidade de Mineiros-GO faz um trabalho preventivo essencial nesta

questao.
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