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O projeto de extensdo "Patologia para Estudantes" visa promover a educagdo em saude entre
alunos do ensino médio, abordando tematicas de patologias e infec¢des relevantes, bem como
suas formas de prevengdo. Com a colaboracdo de estudantes de medicina, o projeto busca
explorar e aprimorar os conhecimentos prévios dos alunos sobre temas relacionados a satde e
informar sobre as causas e consequéncias dessas afecgdes. O principal objetivo ¢ disseminar
informacdes precisas sobre doengas, desmistificando conceitos erroneos e incentivando a
adocdo de habitos saudaveis. O projeto utiliza uma abordagem pratica e interativa, com a
realizacdo de dinamicas, distribuicdo de cartilhas e palestras em encontros mensais sobre
diferentes patologias de maior ocorréncia no municipio, as reunides presenciais ocorrem no
colégio militar, CEPMG Professora Alice Pereira Alves, tendo como principal publico-alvo
os alunos do ensino médio. Ademais, sdo realizadas publicacdes na pagina do projeto no
instagram ((@estudando patologia.uf), com posts informativos sobre a patologia escolhida
para o referente més. Isso posto, o projeto contribui para a formacdo de cidaddos mais
conscientes sobre os cuidados com a saude, promovendo a preven¢ao de doengas e a melhoria
da qualidade de vida, com o intuito de prevenir a desinformagdo e o surto de patologias em
geral. Em vista disso, no primeiro semestre do projeto foram abordados os temas como:
cuidados e prevencdo da dengue, a fim de ser esclarecido o que ¢ a dengue, como essa doenca
age e quais as formas de prevencdo no periodo de surto em que o municipio se encontrava,
também foi abordado a importincia da educagdo sexual e o autocuidado durante a
adolescéncia utilizando uma dinamica de mitos e verdades sobre relagdes sexuais e puberdade
com a orientagdo e apoio dos professores do colégio, além disso, outro tema aplicado foi o
ensinamento das principais parasitoses que cercam o municipio de mineiros, € por fim, foram

apontados as IST's de maior recorréncia, sendo esclarecido duvidas anotadas pelos alunos de
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como eram transmitidas e tratadas. Portanto, os estudantes podem aprofundar seus
conhecimentos e se interessar por informagdes da saude, além de consultar as diavidas e
dificuldades em lidar com certas patologias diretamente com os estudantes responsaveis pelo

projeto, por meio dos encontros mensais e eventos promovidos pelo curso de medicina.
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