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PROJETO ADMINISTRACAO DE INJETAVEIS

Fernanda Ferreira Mendonga !

Monica Santos Amaral 2

O ano de 2024 ¢ o segundo ano do projeto extensdo de longa duragdo intitulado
Administragdo de Injetaveis, cadastrado na Diretoria de Extensdo do Centro Universitario de
Mineiros (UNIFIMES). No primeiro semestre, os temas abordados foram sobre administragao
de medicamentos injetaveis para atualizacdo e aperfeicoamento em praticas em saude, para a
comunidade, académicos, docentes e profissionais de satide. O projeto busca proporcionar
atualiza¢do e aperfeicoamento em praticas em saiude, por meio de atividades simuladas
praticas e baseadas na problematizagdo. O objetivo do estudo ¢ descrever os resultados do
projeto de extensdo Administracdo de Injetaveis. Trata-se de um estudo descritivo do tipo
relato de experiéncia realizado no primeiro semestre de 2024, na UNIFIMES campus
Trindade-GO. O projeto, ainda em execugdo, tem como publico-alvo os académicos de
medicina, outras areas da satde e a comunidade em geral. O recrutamento dos participantes
da extensdao acontece de forma remota e a escolha dos temas abordados foi realizada pela
coordenadora do projeto, onde o mesmo foi submetido por via sistema institucional,
abordando os principais tipos de administragdo de injetaveis. Atividades com metodologia
ativa, aulas praticas, estudo dirigido, estagdes cibernéticas com simulacdo em situ e
problematizacdo orientada por casos clinicos, sdo vivencias propiciadas pelo projeto.
Atualmente a extensdo conta com uma equipe de quatro docentes e a coordenadora. Ja a
equipe de discentes conta com cinco alunas, sendo uma bolsista integral. Realizou-se estudos
dirigidos individuais sobre injetaveis de forma geral e especificos sobre a via subcutanea e
intradérmica, os quais foram enviados para a professora coordenadora da extensdo para
comprovar o estudo prévio. Outrossim, nos meses de abril a junho foram realizadas as aulas
teoricas online e pratica presencial sobre a administragdo subcutanea e administragdo
intradérmica. Em todos os encontros, presenciais ou online, apos discutir a teoria foi realizado
0 encontro com a parte pratica, com supervisao ¢ total suporte dos docentes participantes do
projeto, proporcionando auxilio para os alunos extensionistas e comunidade. Além disso, tem-

se um perfil na rede social Instagram, o qual tem divulgagdo posts informativos sobre
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administracdo de injetaveis. Portanto, assim como o projeto em 2023, este continua
promovendo atualizagcdes e conhecimento cientifico em uma linguagem acessivel a
comunidade. Até o momento em 2024 ja foram 117 participagdes de alunos da UNIFIMES
(campus Trindade/GO e Mineiros/GO) e 5 participantes da comunidade externa, e também
mais de 328 seguidores nas redes sociais da extensdo. A participagdo no projeto visa
proporcionar aos participantes uma compreensdo aprofundada das diferentes vias de
administracdo de medicamentos, abrangendo suas indicag¢des, contraindicagdes, vantagens,
desvantagens e complicagcdes associadas. Os participantes também deverdo realizar a
administracdo dos medicamentos, que envolve a condu¢do de uma anamnese simplificada, o
preparo adequado dos materiais e do paciente, ¢ a consideragdo dos aspectos éticos, técnicos e
organizacionais envolvidos. Adicionalmente, ¢ fundamental avaliar a seguranca da
administracio dos medicamentos e identificar quaisquer desvios das praticas técnicas

recomendadas pelos académicos.
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Seguranga do paciente.
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