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IMUNOLOGIA NAS ESCOLAS UM PROJETO EDUCATIVO ESCOLAR

Luigi Queiroz Borges!
Yann Moreira de Castro Vieira!
Yasmin de Castro Vieira!

Vanessa Resende Sousa Silva?

A imunologia € o estudo do sistema responsavel pela defesa do organismo. Essa ciéncia ¢ de
grande importdncia uma vez que prové esclarecimentos para multiplos fenomenos que
ocorrem no organismo, possibilitando a interven¢do adequada em casos de desequilibrio na
dindmica de satde e doenca. Portanto, a aprendizagem sobre o sistema imunoldgico ¢
imprescindivel, ¢ no ambito escolar permite a constru¢do de valores importantes para a
populacdo ter conhecimento e senso critico no ambito da saude individual e coletiva.
Fundamentado neste principio, esse relato de experiéncia trata-se de um projeto de extensdo
denominado “Imunologia nas Escolas” desenvolvido e realizado por académicos de medicina
e medicina veterinaria da instituicdo Centro Universitario de Mineiros, com base nos
materiais didaticos “O Seu Incrivel Sistema Imune", “Imunologia Celular e Molecular” e
"Imunologia Basica". Sendo assim, o projeto incluiu apresentagdes para as turmas do primeiro
ano do ensino médio de uma escola publica em Mineiros, Goids, a partir da metodologia de
exposicao de slides, ensino ativo, uso de jogos da plataforma “Kahoot”, interagdo pela rede
social “Instagram” para sanar duvidas, uso de panfletos e experimentacdao pratica, no ano
letivo de 2023. A partir da interagdo dos académicos com os alunos, pode-se observar o pouco
conhecimento prévio que a turma apresentava em relagdo aos temas propostos. Apesar disso,
as atividades de extensdo foram bem recebidas pelo publico-alvo, que demonstrou interesse e
participagdo durante as apresentagcdes. Quanto os aspectos metodoldgicos, a utilizacdo de
abordagens ludicas e interativas contribuiu para a constru¢do de conhecimento, permitindo
que os alunos levantassem questionamentos sobre os assuntos propostos, além de davidas do
seu cotidiano, principalmente em relagdo a saide publica, como por exemplo se a Dengue

causa mais dano apds repetidas exposigdes; se sorvete e chuva sdo causas de quadros gripais;
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entre outros. Para os extensionistas, o desenvolvimento do projeto possibilitou experiéncias

impares, como um grande crescimento pessoal e capacitacdo para atuar na promogao de saude
comunitaria, sobretudo por conhecerem mais sobre a realidade de uma parcela populacional, e
conseguirem lidar com todas as nuances da elaboracdo tedrica e pratica de uma acgdo de
extensdo. Portanto, vale ressaltar a importancia do projeto, que objetiva a promog¢ao do ensino
e aprendizado para alunos de institui¢cdes publicas acerca dos conceitos basicos da imunologia,
como um fator motivador para um maior conhecimento social quanto ao sistema imunolédgico
e as doengas as quais ficamos expostos. Dessa forma, esta acdo estimulou a adesdo de agdes
conjuntas de prevengdo e tratamento para infec¢des e patologias com o intuito de melhorar a
qualidade de vida e saude social. Por fim, o projeto torna-se relevante diante do alento entre
estudantes da instituicdo publica e académicos de medicina que obtiveram contato com a
realidade educacional do municipio estimulando novas experiéncias envolvendo a pratica do

saber em saude.
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