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O AUMENTO DO NUMERO DE CASOS DE DIABETES MELLI T US TIPO 1 APOS
PANDEMIA DE COVID-19 EM PACIENTE PEDIATRICOS
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O diabetes mellitus tipo 1 (DM1) ¢ um distirbio, com alteragdo do metabolismo de
macronutrientes, pela incapacidade da producao de insulina pelas células beta-pancreaticas.
Essa doenga pode ser desencadeada por infec¢des virais, pela exacerbagdo de seu processo
autoimune, levando a destruicdo das células produtoras de insulina. Relatorios recentes
evidenciaram aumento da incidéncia de DMI1 pediatrica apds a infec¢do pelo SARS-CoV-2.
Esse trabalho visa reconhecer o impacto da pandemia de COVID-19 na incidéncia de DM1
pediatrico. Foi realizado uma revisdo de literatura que utilizou as bases de dados da Scielo e
PubMed, sendo incluidas as publicagcdes com os descritores: diabetes mellitus tipo 1, COVID-
19 e infecgdes virais. Tem-se em mente que houve um aumento da taxa de incidéncia global
de DM1 no periodo de 2019 para 2020, em pacientes pediatricos, anteriormente higidos, e que
desenvolveram posteriormente o quadro autoimune da doenga apos infectados pelo virus do
SARS-CoV-2. Ainda, ¢ inferido que houve um aumento na média da glicemia e da HbAlc,
em criancas que ja possuiam o diagndstico de DM1, durante o quadro infeccioso apos a
pandemia. O SARS-CoV-2 ¢ um virus de RNA simples, que invade as cé¢lulas humanas,
incluindo as ilhotas de Langerhans. Novos casos de DMI, além complicacdes metabolicas
como a cetoacidose diabética (CAD), foram observadas em pacientes com COVID-19, sendo
que a infecgdo ¢ um fator que predispde ao desenvolvimento do quadro. A partir disso, ¢
compreensivel a relagdo do aumento de casos incidentes de DM1 apos o periodo pandémico
de infec¢des pela COVID-19. Sendo assim, os resultados apresentados contribuem para a

afirmativa do importante aumento global de novos casos de DM1 recém diagnosticados logo

!Graduanda em Medicina do Centro Universitario de Mineiros, campus Trindade. E-mail:
julia.araujo@academico.unifimes.edu.br
2Docente do Centro Universitario de Mineiros, campus Trindade.

“'1 ‘ X % ]‘ //

WYY, A -

Nez s
(LP) LT UFIMES e PESQUISA (o 7 EXTENSAO  “(Yyo
y Centro Universitario de Mineiros ‘.y!‘ U N I FI M E s ) VA.I UNIFIMES v (?érlerl\tg\';laé aoe

Empreendedorismo



XVIIl Semana Universitaria
XVIl €Encontro de Iniciagdo Cientifica
X Feira de Ciéncia, Tecnologia € Inovacao - UNIFIMES

SEMana Ciéncias Basicas para o
Desenvolvimento

univ erSita'r ia Sustentavel
2023 LIrIFIMES [B]CREA-GO

o Reglonal dengen
I8 a 20 de outubro de 2023

o e Golis

apods o periodo pandem1co quando comparado com o perlodo pré- pandemlco pela COVID 19.
Faz-se relevante para médicos que iniciam acompanhamento de criangas que tiveram o
diagnodstico ap6s uma infecg¢do pelo virus ou que enfrentaram aumento das medias glicémicas

durante o periodo infeccioso.

Palavras-chave: Endocrinopatia. SARS-CoV-2. Incidéncia. Pediatria.
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