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Atualmente, cães e gatos são integrantes de grande parte das famílias no mundo inteiro,

criando fortes laços de afetividade com os seres humanos. Infelizmente, nem sempre são

encontradas situações de respeito e cuidado do homem para com os animais. Existem casos de

abusos, maus tratos e violência. Por isso, é importante ressaltar o conceito de guarda

responsável, no qual o tutor deve assumir um compromisso ético para promover a saúde e

bem-estar do animal. Diante disso, o presente trabalho tem como objetivo relatar uma ação de

educação em saúde sobre guarda responsável realizada por meio do projeto de extensão

VetSchool, cadastrado na DEACEC/UNIFIMES, sendo integrado por alunos e professores do

curso de Medicina Veterinária do Centro Universitário de Mineiros. O evento ocorreu no mês

de maio de 2023, durante a realização do Programa Saúde em Ação da Prefeitura de

Mineiros-GO. A ação teve como finalidade abordar sobre a guarda responsável, com a

apresentação de banner e distribuição de folder para adultos, e a realização de um jogo de

tabuleiro interativo para crianças, o qual consistia em avançar as etapas e falar sobre os

cuidados com os animais. Ao final, cada criança que completava o tabuleiro era contemplada

com um adesivo de tutor responsável e um fantoche para dedo de cão ou gato. O material

exposto para o público descrevia o local ideal para manter o animal de estimação, a qualidade

do alimento e água fornecidos a eles, a importância de dar atenção e tempo para brincadeiras e

passeios, como também oferecer atendimento médico veterinário sempre que necessário. Em

conclusão, atividades como essa possuem papel fundamental para formação de pessoas

conscientes, pois trabalham de forma lúdica com crianças, sendo essa uma fase importante no
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aprendizado. E, ao mesmo tempo, é possível conscientizar os adultos a respeito da guarda

responsável orientando sobre os deveres ao adotar um animal.
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