ip

XVIIl Semana Universitaria
XVII Encontro de Iniciacdo Cientifica
X Feira de Ciéncia, Tecnologia € Inovacdo - UNIFIMES

SEMana Ciéncias Basicas para o
Desenvolvimento

Univ er Sita'r ia Sustentavel
- 2023 UriIFIMES CREA-GO

regoner et
I8 a 20 de outubro de 2023

PERFIL EPIDEMIOLOGICO DE OBITOS POR OSTEOPOROSE SEM FRATURAS
NO BRASIL ENTRE 2017 E 2021

Bruna Costa Bruno Santos !
Gustavo Moreira Silva Coelho 2
Maria Luisa Borges Bueno 2
Maria Eduarda Rosa Assungao 2
Wellington Francisco Rodrigues *

Camila Botelho Miguel 3

A Osteoporose tem como definicdo a redugdo na resisténcia 6ssea de modo a gerar aumento
no risco de fraturas pela alteracdo na microarquitetura esquelética. Entretanto, devido a
auséncia de sinais clinicos patognomonicos, ao seu cardter multifatorial e a baixa
manifestagdo clinica, a osteoporose sem fratura atual ou sem microfratura pode apresentar-se
como uma doenga de dificil diagnostico. Diante disso, com o fito de facilitar o diagnostico e o
tratamento prévio a fraturas que podem ser fatais, evidencia-se a importancia da identificagao
dos fatores associados aos Obitos por essa patologia. Verificar o perfil epidemiologico de
obitos por osteoporose sem fraturas no Brasil no periodo de 2017 a 2021. Foram coletados
dados relacionados a prevaléncia de mortes por osteoporose sem fratura entre as
macrorregides brasileiras, segundo as varidveis sexo e faixa etdria através da plataforma do
Ministério da Satde DATASUS, a partir da ferramenta TABNET. Foram avaliados os dados
compreendidos entre os anos de 2017 e 2021, e posteriormente analisados em planilha do
Excel. Os valores brutos foram corrigidos pela estimativa da densidade populacional em cada
regido no periodo avaliado. Foi usado o programa Instat e Prisma da GraphPad para as
analises, onde as diferengas consideradas significativas quando p<0,05. Ao avaliar os dados,
nao foram encontradas diferencas significativas do numero de 6bitos para individuos com
osteoporose sem fratura entre as macrorregides do Brasil. Ao avaliar a varidvel sexo, os dados
referentes ao nimero de 6bitos no Brasil mostraram que houve um aumento estatisticamente
significativo para o sexo feminino (p = 0,0079). Ao analisarmos a varidvel faixa etéria, pode-

se perceber um aumento consideravel do numero de 6bitos em individuos acima de 80 anos
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quando comparados aos grupos cuja faixa etaria compreende desde criangas a 49 anos.
(p<0,05). Em sintese, esse estudo demonstrou um aumento estatisticamente significativo na
mortalidade relacionada a osteoporose sem fraturas no sexo feminino, bem como uma
elevacdo notavel entre individuos idosos com mais de 80 anos. Embora ndo tenham sido
identificadas disparidades significativas entre as diferentes macrorregioes do pais, esses
achados ressaltam a urgente necessidade de estratégias de diagnostico precoce e intervengdes
terapéuticas voltadas para tal patologia, particularmente em grupos de maior vulnerabilidade,

visando mitigar a mortalidade associada a osteoporose sem fraturas.
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