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Em diversos países do mundo, lesões resultantes de acidentes e incidentes são responsáveis

por grande parte das mortes infantis, especialmente em crianças e adolescentes entre cinco e

14 anos de idade. No entanto, muitos educadores não possuem o conhecimento e as

habilidades necessárias em primeiros socorros, o que pode prejudicar a capacidade de atender

efetivamente a situações críticas comuns no ambiente escolar, tais como queimaduras, crises

convulsivas, fraturas, paradas cardiorrespiratórias e hemorragias.Diante disso, este projeto de

pesquisa do Grupo de Educação em Saúde e Primeiros Socorros (GESPS) tem como objetivo

geral desenvolver tecnologia educacional sobre educação em saúde e primeiros socorros na

escola, utilizando os princípios do letramento em saúde. Trata-se de um estudo quase

experimental, pré e pós-teste, que inclui revisão bibliográfica, construção e validação de

material educativo digital, bem como simulações realistas no ambiente escolar. O público-

alvo são professores de escolas de educação infantil no município de Trindade - GO, e o

projeto será desenvolvido entre fevereiro e novembro de 2023. O projeto está em andamento,

com aprovação do Comitê de Ética e os resultados parciais do projeto incluem: construção de

formulário digital semiestruturado com questões sociodemográficas e de trabalho, uma escala

visual analógica para medir a autoconfiança dos professores em lidar com intercorrências de

saúde na escola, e um questionário para avaliar o conhecimento cognitivo sobre o conteúdo

ensinado. No teste piloto, a clareza, a pertinência, a objetividade e a dificuldade foram

avaliadas como suficiente por 10 professores de um contexto semelhante ao dos participantes
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do estudo. Espera-se que o estudo aumente a autoconfiança e conhecimento dos participantes

em relação à promoção da saúde, prevenção de doenças crônicas e infecciosas, bem como

primeiros cuidados em situações de obstrução das vias aéreas, quedas com ferimentos

profundos, crises convulsivas e paradas cardiorrespiratórias em alunos. Socialmente, o projeto

pode formar profissionais da educação competentes em educação em saúde e primeiros

socorros, além de potenciais multiplicadores dos conceitos apresentados nas atividades

educativas. Academicamente, espera-se a produção de relatórios de pesquisa em diversos

formatos, incluindo monografias, artigos e resumos em congressos científicos, que possam

favorecer a divulgação do tema e o compromisso social da UNIFIMES com a comunidade.

Adicionalmente, a atividade educativa pode ser transformada em um projeto de extensão

contínuo, com potencial para reproduzir as atividades educativas e seus resultados positivos

em outras instituições de ensino, favorecendo a consolidação da parceria entre ensino, serviço

e comunidade.
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