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PROJETO DE INTERVENCAO PARA EDUCACAO EM SAUDE NA ESCOLA A
EXPERIENCIA DO GESPS UNIFIMES

Mariana Cristyen Galvao!

Ana Luiza Andrade de Lacerda®
Gustavo Souza Miranda da Silva?
Roberani Borges Vaz Gongalves?
Sérgio Nogueira de Carvalho Filho?

Flaviane Cristina Rocha Cesar?

Em diversos paises do mundo, lesdes resultantes de acidentes e incidentes sao responsaveis
por grande parte das mortes infantis, especialmente em criancas e adolescentes entre cinco e
14 anos de idade. No entanto, muitos educadores ndo possuem o conhecimento e as
habilidades necessarias em primeiros socorros, o que pode prejudicar a capacidade de atender
efetivamente a situagdes criticas comuns no ambiente escolar, tais como queimaduras, crises
convulsivas, fraturas, paradas cardiorrespiratorias e hemorragias.Diante disso, este projeto de
pesquisa do Grupo de Educacao em Saude e Primeiros Socorros (GESPS) tem como objetivo
geral desenvolver tecnologia educacional sobre educagdo em saide e primeiros socorros na
escola, utilizando os principios do letramento em saude. Trata-se de um estudo quase
experimental, pré e pds-teste, que inclui revisdo bibliografica, constru¢do e validacdo de
material educativo digital, bem como simulagdes realistas no ambiente escolar. O publico-
alvo sdo professores de escolas de educacdo infantil no municipio de Trindade - GO, e o
projeto sera desenvolvido entre fevereiro e novembro de 2023. O projeto estd em andamento,
com aprovagio do Comité de Etica e os resultados parciais do projeto incluem: construgio de
formulério digital semiestruturado com questdes sociodemograficas e de trabalho, uma escala
visual analdgica para medir a autoconfianca dos professores em lidar com intercorréncias de
satide na escola, e um questionario para avaliar o conhecimento cognitivo sobre o conteudo
ensinado. No teste piloto, a clareza, a pertinéncia, a objetividade e a dificuldade foram

avaliadas como suficiente por 10 professores de um contexto semelhante ao dos participantes
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do estudo. Espera-se que o estudo aumente a autoconfianga e conhecimento dos participantes

em relagdo a promocao da satde, prevengdo de doencas cronicas e infecciosas, bem como
primeiros cuidados em situagdes de obstrucdo das vias aéreas, quedas com ferimentos
profundos, crises convulsivas e paradas cardiorrespiratorias em alunos. Socialmente, o projeto
pode formar profissionais da educacdo competentes em educacdo em saiude e primeiros
socorros, além de potenciais multiplicadores dos conceitos apresentados nas atividades
educativas. Academicamente, espera-se a producdo de relatérios de pesquisa em diversos
formatos, incluindo monografias, artigos e resumos em congressos cientificos, que possam
favorecer a divulgagdo do tema e o compromisso social da UNIFIMES com a comunidade.
Adicionalmente, a atividade educativa pode ser transformada em um projeto de extensdo
continuo, com potencial para reproduzir as atividades educativas e seus resultados positivos
em outras instituicdes de ensino, favorecendo a consolidacao da parceria entre ensino, servico

e comunidade.

Palavras-chave: Letramento em saude. Primeiros socorros. Educacdo infantil. Saude nas

escolas. Capacitacdo de professores.
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