eniatles e TR @
e Universitel: N N

deI0UTULTD BICENTENARIODA ) ANOS DE CIENCIA,
) r‘:-ﬂg‘f‘:,&l & Tecoglaelnovag:aonoBrasiI.
t PESOUISA ng EXTENSAO - o ‘ WWW.UNIFIMES.EDU.BR

O CASO DE PHINEAS GAGE E SUA IMPORTANCIA PARA A NEUROCIENCIA
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Resumo: O caso de Phineas ¢ um caso cldssico que contribuiu para o avan¢o da medicina e
suas abordagens cientificas na psicocirurgia e comportamento humano, onde, em um acidente
de trabalho, Phineas Gage teve seu cranio perfurado e ap6s um longo tratamento sobrevivera,
porém, com uma personalidade diferente. O acidente de trabalho e o presado futuro que
procedeu o tratamento pode ser considerado como o caso que mais influenciou e contribuiu
para a discussao neuropsiquiatrica do século XIX, e foi um dos primeiros casos a influenciar
neurocientistas a explorar e confirmar teorias que hoje sdo importantes para o entendimento
das mudangas cerebrais a partir de determinadas influéncias. O objetivo deste estudo foi
destacar a importidncia do caso apresentado para as novas descobertas na area da
psiconeurologia. O trabalho consiste em uma revisdo integrativa de literatura, de natureza
qualitativa, através das bases de dados: Pubmed, Scielo e Google Académico, publicados em
2001 a 2022. O caso de Phineas ¢ um elemento fixo e crucial nos estudos de neurologia,
psicologia e neurociéncias, tendo sido marcado como uma das grandes descobertas médicas
de todos os tempos, uma vez que, modificou o modo dos profissionais da area, de avaliar,

investiga e tratar lesdes no cérebro apresentados pelos seus pacientes.

Palavras-chave: Phineas Gage. Neurociéncia. Lobo pré-frontal. Sintomas comportamentais.
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O caso de Phineas Gage, até hoje estudado pela area da neurologia, psicologia e
neurociéncia, ficou conhecido inicialmente pelo inusitado acidente que o jovem operario
sofreu em setembro de 1848, o acidente levou a perfuracao do cranio por meio de uma barra
de ferro, que inicialmente perfurou a bochecha esquerda, em seguida o olho e por fim passou
pela parte esquerda do cérebro (TELES FILHO, 2020). Esse caso ficou conhecido por ser um
dos primeiros exemplos de evidéncias cientificas indicando que lesdes nos lobos frontais
podem alterar personalidade, emocdes e interacdo social (MUCI-MENDOZA, 2022). Antes
deste caso, os lobos frontais eram considerados estruturas sem funcionalidade no corpo
humano e sem relagdo com o comportamento, portanto, a contribui¢do do caso Phineas Gage
foi imprescindivel, ja que direcionou os cientistas a linha de base para a promocao de estudos
em neuropsiquiatria (MUCI-MENDOZA, 2022). O presente resumo prop0s realizar uma
revisdo literaria que busca apresentar o caso de Phineas Gage e sua importancia para a
neurociéncia, sendo a primeira evidéncia cientificas que indicou que danos no lobo frontal

poderiam provocar alteragdes comportamentais.
METODOLOGIA

Este trabalho consiste em uma revisao integrativa de literatura, de natureza qualitativa,
no qual se realizou uma ampla pesquisa bibliografica nas seguintes bases de dados: Pubmed,
Scielo e Google Académico, publicados em 2018 a 2022. Foram utilizados os descritores:
neurologia, neurociéncia e cérebro. Foi utilizada a filtragem por idioma: portugués, inglés e
espanhol. Foram utilizados 5 artigos completos e gratuitos. Para completar as informagdes

acrescentou-se o livro “Principios de Neurociéncias” de 2014.
RESULTADOS E DISCUSSAO

O caso de Phineas Gage

Phineas Gage, sexo masculino, 25 anos, 1,70 m de altura e pesando
aproximadamente 70 kg, trabalhava na constru¢do da ferrovia no momento de um acidente
que marcou a historia e contribuiu para o avango da neuropsiquiatria (TELES FILHO, 2020).

Como era o funcionario mais capaz da empresa, com uma mente equilibrada e um senso de
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o 1ideréﬁg:a, diria um grupo de trabalho arduo enquanto preparava o leito da Rutland &
Burlington Railroad ao sul de Cavendish, Vermont, EUA. Até que as 16h30 de 13 de
setembro de 1848, ele e seu grupo estavam explodindo uma rocha, e Gage foi designado a

colocar polvora em um buraco profundo dentro dela. Assim que pressionou a pdlvora no

buraco com uma barra, a pressdo resultou em faiscas e consequentemente com que a polvora
explodisse (TELES FILHO, 2020).

Segundo relatos de TELES FILHO, 2020, a barra entrou em sua bochecha esquerda,
dilacerou seu olho, e penetrou pela frente esquerda do cérebro, atravessando completamente
sua cabega no topo do cranio lateral direito, Gage foi jogado de costas e teve algumas breves
convulsdes, mas acordou falando, caminhou com uma pequena ajuda e sentou-se em uma
carroca de bois para a viagem de 1,2 km até seus aposentos. Na cidade, cerca de 30 minutos
apos o acidente, o doutor Edward H. Williams chegou para prestar atendimento médico, Gage
havia perdido muito sangue, e posteriormente a ferida infeccionou mais de uma vez o que
deixou Phineas anémico e semicomatoso por mais de duas semanas, além de ter que retirar
cirurgimante outra parte do encéfalo, sua condicdo melhorou lentamente apds doses de

calomelano e 6leo de castor, € em meados de novembro ele j& estava andando pela cidade

(TELES FILHO, 2020).

Figura 1

Fonte: KANDEL, 2014.
Figura 1: A esquerda: Phineas Gage, com a haste de ferro de cerca de 1 m que
atravessou sua cabega devido a uma explosdo. A direita: Uma reconstrugdo por computador

de um desenho da passagem da haste de ferro através do encéfalo de Gage.

s

'S exTensAO  SPNC
V2 PESQUISA (o) 7 b
@Q@UFIMMES A= UNIFIMES %Vé{. UNIFIMES a8 Trovae

,
Y,
2%
=
Ny

.".
s
0)
0

AN
=
)
0

e Inovacdo e
Empreendedorismo




\l;F WHIFIMES

2r ey 1 g

vy

:yili

7 1B1eN0 J;JJ/::’MJJ

i, o BE N "ANOS DE CIENCIA,
INDEPENDENGAY -\ | M e aien e

uﬂ;l;_j;v

PESQUISA )8 0 EXTENSAO

W (G e : i | WWW.UNIFIMES.EDU.BR

Seu legado na neurociéncia

Esse caso foi considerado o primeiro exemplo de evidéncia cientifica indicando que
danos no lobo frontal pode alterar a personalidade, emogdes e interagdo social, antes deste
caso, as fungodes do lobo frontal ainda eram desconhecidas e ndo tinham nenhuma relagdo com
o comportamento humano (TELES FILHO, 2020). Sendo assim, apds essa repercussao,
varios cientistas continuaram os estudos sobre essa area do encéfalo como, por exemplo,
pesquisas em animais; esse caso também influenciou um cirurgido em 1894 a destruir
seletivamente o lobo frontal de varios pacientes os quais ele acreditava poder controlar
sintomas psicoticos, sendo um principio do que futuramente representaria a psicocirurgia
(TELES FILHO, 2020). De volta para a atualidade, sabe-se que o cortex pré-frontal do
cérebro estd responsavel pelo comportamento, incluindo emogdes e inibicdes (GUEDES
NETA; MARCOCHI; RIBEIRO, 2020).

Nesse viés, o conhecimento do cortex de associacdo pré-frontal ¢ capaz de implicar
no tratamento de muitos transtornos psiquidtricos, como esquizofrenia, transtornos
depressivos maiores e transtornos obsessivo-compulsivos, além disso, a por¢ao do cortex pré-
frontal ainda se correlaciona com casos como transtornos depressivos, transtorno de abuso de
substancias, doengca de Parkinson, sindrome pré-frontal e esquizofrenia. (HIKA; AL
KHALILI, 2022). Com a ocorréncia desse caso, € de outros, o estudo da neurociéncia trouxe
possibilidades de compreensao sobre as funcionalidades do cortex, sendo entre elas a
cognicdo social, fato que possui tamanha a dimensdo que pode interferir at¢é mesmo no
sistema penal, j4 que uma lesdo cerebral pode influenciar diretamente na personalidade e
conduta de um individuo (BUTMAN 1J.; ALLEGRI R. F., 2001). Dessa forma, ¢ notéria a
importincia do estudo nessa area devido a sua significancia clinica, sendo mais uma vez uma
prova de que o caso de Phineas Gage representou um marco historico na neurociéncia (HIKA;

AL KHALILI, 2022).
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Este resumo tem por objetivo explorar o caso de Phineas Gage ¢ sua importante
contribuicdo para o avangco da medicina. Através do seu acidente possibilitou inumeras
discussdes e descobertas sobre a neurologia, psicologia e neurociéncia, no século XIX. O caso
teve grande repercussdao visto que foi uma das primeiras evidencias cientificas que indicou
que danos no lobo frontal poderiam provocar alteragcdes de personalidade, emogdes e iteracdes
social. Assim, se fez de imensurdvel importancia o estudo deste caso, e sua significancia para
a medicina, eminentemente na forma de avaliar, diagnosticar a tratar pessoas com lesdes

cerebrais.
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