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E de conhecimento amplo que pautas relacionadas a Medicina estio cada vez mais em
evidéncia na midia, em especial, no ambiente virtual. Nesse contexto, ¢ notoria a grande
adesdo de médicas e médicos brasileiros a uma exposicao profissional em redes sociais por
meio de diversas vertentes, como por exemplo, explanacdo de casos clinicos, publicagdes
informativas e, em alguns casos, permeando abordagens publicitarias com viés sensacionalista.
Seja pela necessidade de posicionamento profissional no mercado ou por buscar angariar mais
pacientes para consultorios e clinicas, as praticas de publicidade na Medicina devem se
embasar nos aspectos éticos das diretrizes do Conselho Federal de Medicina, institui¢do
responsavel pela fiscalizagdo e pelas normativas da pratica médica no Brasil. Diante deste
contexto, o presente trabalho, que tem carater exploratorio e bibliografico, objetiva refletir
sobre os aspectos éticos norteadores da publicidade e propaganda no meio médico. Para tal,
foram consultadas as bases PubMed e Scielo, além das publicagdes do Conselho Federal de
Medicina sobre do tema. Dentro do Cédigo de Etica Médica, capitulo XIII trata da
publicidade e, especialmente com relagcdo ao teor dos materiais publicitarios permitidos para
médicos, o art. 111 determina expressamente que tenham carater exclusivo de esclarecimento
e educagdo acerca da Medicina para a sociedade. Complementando, o art. 112 ressalta que ¢
proibida a divulgacdo de conteudos de forma sensacionalista, vedando-se, também, a
publicacao com fotos de antes e depois de procedimentos e intervengdes. Ha de se entender,
porém, que apesar das restricdes relacionadas a publicidade médica, ¢ possivel se valer de
estratégias comunicacionais que cumpram o papel de difundir a Medicina baseada em
evidéncias e tornem conhecidos os profissionais sem que aspectos éticos e legais sejam
desobedecidos. A partir da pesquisa executada, pode-se compreender que o cenario atual do

profissional médico ¢ muito diferente do de anos atras. Aspectos relacionados ao advento
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tecnologico, mudanga de consumo e maior nimero de profissionais no mercado fazem com

que os médicos e médicas acabem utilizando de maneira mais intensa recursos publicitarios,
tais como as midias digitais. Nesse sentido, hd um dilema com relag¢do a forma de se usar tais
recursos, sendo que uma linha ténue divide o que é permitido ou ndo no que tange a
Publicidade Médica, além das rapidas mudancas nas redes sociais relacionadas a formatos e
formas e interagdo com usudrios. Diante do exposto, conclui-se que o advento tecnoldgico e
as novas formas comunicacionais ndo sdo um problema para a difusdo médica cientifica,
sendo necessario, entdo, que profissionais da Medicina dominem técnicas relacionadas a sua
area de atuacdo, compreendam as diretrizes éticas do seu Conselho acerca das possibilidades
de divulgacdo de seus trabalhos entendendo, também, sobre técnicas basicas inerentes ao
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