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COMPREENDER A PERSISTENCIA DO CANAL ARTERIAL E SEUS
TRATAMENTOS: UMA REVISAO NARRATIVA
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INTRODUCAO: Canal arterial (CA) é um vaso extremamente importante no periodo fetal,
uma vez que ¢ responsavel pelo desvio de sangue do ventriculo direito para a aorta
descendente, haja visto que os pulmdes, ainda sem funcdo, recebem pouca quantidade de
sangue, ou seja, apenas o suficiente para a nutrigdo do mesmo. Com o nascimento, o CA
recebe estimulos fisioldgicos, permitindo que ele seja fechado. Em uma visdo funcional, o
fechamento ocorre logo apos o nascimento, por meio da constri¢gdo do vaso, enquanto que, em
uma visdo anatdmica, o fechamento se completa por volta do 2° més de vida. OBJETIVO:
entender a Persisténcia do Canal Arterial e as formas de tratamento. MATERIAL E
METODOS: Trata-se de um estudo de revisio de literatura narrativa. Os estudos compativeis
foram selecionados nas bases de dados Scielo e manuscritos dos ultimos seis anos. Os
descritores utilizados foram: “CANAL ARTERIAL”, “PERSISTENCIA DO CANAL
ARTERIAL” ¢ “RECEM-NASCIDO”. Para a realizagio do estudo foram excluidos artigos de
relato de caso, artigos que ndo abordavam a tematica e artigos de revisdo bibliogréfica.
RESULTADOS E DISCUSSAO: Nesse estudo ¢ possivel verificar que a Persisténcia do
Canal Arterial ¢ o ndo fechamento do CA (quando permanece apds 72 horas de vida). Com a
permanéncia do CA, ocorre uma passagem de sangue de um vaso de maior pressdo (aorta)
para o de menor pressao (tronco pulmonar), resultando em hiperfluxo pulmonar e, depois, em
hipertensao pulmonar. Trata-se de uma doenca frequente em recém-nascido (RN) pré-termo
ou prematuro, com idade gestacional (IG) menor que 34 semanas, uma vez que o RN com
essas caracteristicas apresenta sensibilidade aumentada a agdo da prostaglandina E2,
imaturidade da parede vascular e maior frequéncia de episodios de hipoxia e acidose. Além

disso, ¢ importante ressaltar que pacientes com CA grande apresentam pulsos periféricos
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amplos e uma pressao depulso grande assim como corag:ao moderado/mgmﬁcatwamente
aumentado. J& pacientes com CA pequeno tém pulsos periféricos e tamanho do coracdo
normais. Em relacdo ao tratamento da Persisténcia do Canal Arterial, ha: tratamento
farmacoldgico e tratamento cirtrgico. O tratamento farmacologico ¢ baseado no uso de
ibuprofeno (fairmaco de escolha) por via oral ou intravenosa, devendo ser utilizado até a IG de
34 semanas ou idade cronolédgica de 14 dias de vida. Entretanto, é importante lembrar que,
quando o ibuprofeno ¢ contraindicado ou ndo apresenta resultado esperado, ele deve ser
substituido por paracetamol. Por fim, h4 o tratamento cirurgico, que consiste no fechamento
do CA através da sec¢do e sutura ou ligadura simples, as quais podem ser feitas por meio de
uma videotoracoscopia. Ademais, em alguns casos de canais pequenos, a oclusdo pode ser
feita utilizando dispositivos com formato de molas, por meio do cateterismo cardiaco
intervencionista. CONSIDERACOES FINAIS: Diante do exposto, verifica-se a importancia
do conhecimento acerca da Persisténcia do Canal Arterial, suas causas e manifestagoes
clinicas, haja visto que ¢ uma doenga que acomete RN pré-termo, sendo necessario

intervengdes adequadas para que este paciente tenha uma melhor qualidade de vida.
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