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PERFIL MICROBIOLOGICO EM INDIVIDUOS COM INFECCOES NO TRATO
URINARIO NO MUNICIiPIO DE MINEIROS/GO
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Atualmente as Infecgdes do Trato Urinario (ITU’s) seguida por suas complicagdes sdo uma
das maiores causas de mortalidade e morbidade em todo o mundo. Em pacientes
ambulatoriais cerca de 80% das infec¢des sdo causadas pela bactéria Escherichia coli, e
geralmente o tratamento ¢ empirico. H4 uma variabilidade ao perfil de susceptibilidade
encontrada em diferentes regides em decorréncia do tratamento empirico frente a distintas
infec¢des. Desta forma se tornam fundamentais o acompanhamento e monitoramento do perfil
de susceptibilidade aos antibidticos utilizados em diferentes tratamentos. Aliado ao tratamento
empirico, o perfil de resisténcia aos antimicrobianos mais utilizados para estas infecg¢des
sofrem alteracdes no decorrer dos anos. Assim, este estudo objetivou avaliar o perfil
epidemiolodgico para amostras isoladas em individuos com ITU’s em um laboratério de
analises clinicas no municipio de Mineiros/GO. Para isso, foi realizado um estudo transversal
e retrospectivo em um Laboratério de Andlises Clinicas no municipio de Mineiros/GO. Este
estudo foi aprovado pelo Comité de Etica em Pesquisa da Universidade Federal de Goias —
Regional Jatai, através do protocolo: 4.402.988. Foram coletados dados referentes aos exames
de cultura, sexo e o tipo de microrganismo isolado em exames realizados no periodo de 2013
a 2021. Os resultados foram analisados em planilha do Excel e expressos em porcentagem.
Entre os anos de 2013 a 2021, foram realizados 14.077 exames de cultura em um laboratorio

de microbiologia de Mineiros/GO. Dentre eles, 2.287 (16,2%) positivos para algum
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microrganismo e 11.790 exames negativos (83,8%). Quando avallados 0 materlal coletado

97,1% eram provenientes de urocultura, 82,3% eram do sexo feminino e 17,7% para o
masculino. O ano em que foram realizados o maior nimero de exames foi em 2019, com
19,2% seguido pelo ano de 2020 com 17,0%. Quanto aos microrganismos isolados,
Escherichia coli (56,2%) e Klebsiella pneumoniae (12,5%) foram os que ocorreram em maior
frequéncia. Desta forma, conclui-se que as mulheres procuram mais os servigos de saude, a
grande maioria dos exames microbioldgicos solicitados foram uroculturas, resultando em
negativos e, dentre os positivos as Enterobacteriaceas sdo as mais frequentes. Desta forma, ¢
possivel entender melhor o perfil microbiolégico predominante no municipio de Mineiros/GO,
gerando assim uma possibilidade de melhoria das politicas publicas relacionadas ao perfil de

infeccdo bacteriana nesta regido.
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