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A Leucemia Mieloide Aguda (LMA) se caracteriza pela a proliferacdo anormal de células
progenitoras da linhagem mieloide hematopoiética, devido a uma insuficiéncia na maturagao
das células sanguineas que podem se encontrar infiltradas na medula 6ssea e no sangue
periférico. E a leucemia que mais acomete adultos no mundo, sendo a identificagio de
alteracdes genéticas, associados com padrdes de apresentacdes clinicas distintas, um fator
importante no diagnostico preciso que reflete na conduta terapéutica e no prognostico. O
objetivo do trabalho ¢ relacionar os avancos na biologia molecular com os diferentes métodos
de diagnostico da LMA. Trata-se de uma revisao bibliografica sobre a LMA ¢ o avango da
tecnologia em seu diagnostico. Para a inclusdo dos artigos, foram selecionados 12 trabalhos
publicados referentes a essa tematica entre os anos de 2018 a 2022, nas plataformas de
pesquisa Scielo e Google Académico. Foram excluidos 07 artigos que ndo possuiam as
caracteristica ou circunstancia interligadas com os descritores em ciéncia da saude limitados
para esse resumo. Com a inibi¢do da hematopoiese normal e uma incidéncia crescente a idade,
grande parte dos pacientes com LMA recebem o diagndstico conforme o exame clinico e
exames de sangue por acaso. Essa descoberta ¢ um produto da suspeita clinica que
posteriormente ¢ confirmada diante da realizacdo de exames laboratoriais e a aspira¢do da
medula dssea. Entretanto, o diagndstico hoje € possivel de ser realizado de forma mais
especifica devido ao avango da medicina, como por exemplo as técnicas de citogenética,
biologia molecular ¢ imunofenotipagem. Esses métodos possibilitaram prognodsticos mais
eficientes e analisam as variagdes de padrdes dentro das leucemias, identificando a LMA.

Medidas terapéuticas podem ser tomadas através da andlise cromossdémica de pacientes
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portadores da LMA, um fator util na 1nd1ca<;ao do tratamento Outros metodos de

identificacdo ocorrem por reagdo em cadeia da polimerase (PCR) e hibridizacdo in situ por
fluorescéncia (FISH), ambas as técnicas citadas apresentam um alto nivel de sensibilidade,
podendo ser utilizadas ndo apenas no diagnostico, mas também na avaliagdo da reagdo ao
tratamento. Meios de confirma¢ao como a pungdo do sangue medular e o mielograma também
podem ser aplicados, caso o numero de células imaturas presentes (blastos) sejam maior que
20% ou 30%, segundo a French American British (FAB), a LMA ¢ constatada. Diante do
exposto, conclui-se que o diagndstico precoce da LMA ¢ fundamental para um melhor
acompanhamento, tratamento, prognostico ¢ até mesmo a cura de pacientes portadores de
LMA. Atualmente a integragao da biologia molecular avangada se relaciona com a descoberta
desta classe de leucemias criando um algoritmo de diagndstico mais util de forma facilitada,

impactando no tratamento correto € em um prognostico positivo.
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