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AVALIACAO DOS PAIS SOBRE DIAGNOSTICO DOS FILHOS COM
TRANSTORNO DO DEFICIT DE ATENCAO E HIPERATIVIDADE

Lorena Karine Soares!

Aristoteles Mesquita de Lima Netto 2

O TDAH ¢ um dos transtornos comportamentais mais comum da infincia na atualidade. Sua
etiologia se baseia na origem ambiental e/ou genética, a partir de uma disfuncdo ou
desequilibrio quimico, levando a sintomas de desatencdo, impulsividade e hiperatividade. O
tratamento estende-se da terapia cognitiva a farmacos estimulantes ou ndo. O estudo de
natureza qualitativa, partiu da selecdo de 10 pais de criangas (entre 6 ¢ 15 anos) com
diagnoéstico de TDAH concluso a no minimo 12 meses, a partir do encaminhamento da
médica gestora da Clinica de Neurologia no Municipio de Rio Verde -Go. Frente a aprovagao
do Comité de Etica e Pesquisa e aquisi¢do da assinatura do Termo de consentimento livre e
esclarecido, fez-se uma entrevista e mediante um roteiro semiestruturado. Os pais foram
indagados sobre os principais aspectos relacionados ao diagndstico. Aproximadamente 70%
dos pais relataram que os primeiros sintomas foram observados até os 5 anos de idade,
principalmente pelos pais (40%) e educadores (40%) seguido por profissionais de satde que
acompanhavam o desenvolvimento da crianga (20%). Quanto as manifesta¢des iniciais, 44%
dos pais relataram alteragdes no comportamento de sua crianga no ambito da sociabilizagao,
seguido pelo desempenho escolar (30%) e cognicdo (26%), ressaltando aqui principalmente
aprendizado, leitura e escrita da crianga. As manifestacdes iniciais relatadas pelos
responsaveis durante a entrevista, seguem o perfil descrito por BRZOZOWSKI (2009) e
DSM-V (2014) que consiste numa triade sintomatologica de desaten¢do, hiperatividade e
impulsividade, sendo essas as principais caracteristicas conhecidas pelos profissionais de
satide. Considerando o comportamento, os pais se referiram de forma diversificada sobre os
aspectos de desatencdo, baixo desempenho escolar, impulsividade, ndo sociabilizagdo, além
da insdnia e alguns relatos de agressividade. De acordo com LUENGO (2010) os aspectos do
desempenho escolar sdo queixas que se estendem desde o descumprimento de regras e

atividades propostas em sala. Para o autor a importancia dos profissionais de educagdo na

! Graduanda em Medicina - Faculdade de Medicina, UNIFIMES, Trindade-GO
2 Professor Doutor - Faculdade de Medicina, UNIFIMES, Trindade-GO

o v00

\\‘0
\\\ ' e X ~ = &
UIFIFIMES 3f& PESQUISA ( 7 EXTENSAO (Voireton
@ Centro Universitario de Mineiros ‘ y“ U N I F I M E S z UNIFIMES \ 2 (?érleﬁtg\slaé aoe

Empreendedorismo



17, 18 e 9
de Outubr

Pl Wlaid G

suspei¢ao clinica do TDAH, se mostra a partir das manifestagdes ev1den01adas num amblente

mais desafiador, onde a inabilidade emocional, os desafios interpessoais, o isolamento ou
mesmo a seletividade das relagdes permitem ao profissional a primeira suspei¢do. O
comportamento das criangas ndo corresponde as expectativas dos professores, os quais
mencionam suas queixas aos pais que encaminham seus filhos para uma avaliacio
psiquiatrica ja com indicio de algum desvio, bem como observado neste questionario.
Portanto ¢ possivel inferir que as principais manifestagdes do TDHA jé descritas ndo diferem
das encontradas neste questionario a partir da visdo dos pais e o ambiente escolar permite em
alguns casos a percep¢ao precoce das principais inabilidades que a crianga possa manifestar.
O conjunto dessas informagdes somam a fim de chegar ao diagnostico cada vez mais precoce

do TDAH E e assim as possiveis intervengoes.
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