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PERFIL EPIDEMIOLOGICO DA DENGUE NO BRASIL ENTRE 2014 E 2022 E OS
ASPECTOS SOCIOAMBIENTAIS
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Resumo: A dengue ¢ uma sindrome febril, presente em todo o territorio brasileiro, com alta
incidéncia, oscilando entre periodos endémicos e epidémicos associada principalmente aos
aspectos socioambientais com infraestruturas inadequadas, como a auséncia de esgotos, agua
acumulada, aumento de residuos solidos, que facilitam a proliferagdo dos vetores e maior
disseminagdo de dengue. Os meses com maior pluviosidade reflete maior ocorréncia da
doengca ¢ um grande nimero de pessoas sdo acometidas, sendo que, muitas precisam de
cuidados hospitalares causando altos custos ao sistema de satde. Diante disso, esta pesquisa
teve como objetivo identificar o perfil epidemioldgico da dengue no Brasil e realizar a
associacdo destes com os fatores ambientais e socioeconomicos. Tem-se a metodologia do
tipo descritiva, transversal e retrospectiva a respeito dos nimeros de casos de dengue classica
confirmados no Brasil de janeiro de 2014 a fevereiro de 2022. Nos resultados teve-se o ano de
2015 com maiores cifras e analisando as macrorregides a regido sudeste se destacou.
Referente a caracteristica racial o0 maior acometimento se deu na raca parda e a regido do pais
com maior numero de internagdes foi a regido nordeste e, por fim, com o maior numero de
obitos evidenciou-se o sudeste do pais, estando relacionado a maior circulagdo de diferentes
sorotipos da dengue, bem como, nimeros de anos com casos e devido ao crescente processo
de urbanizag¢do. Pode-se perceber entdo, alta prevaléncia e incidéncia da dengue nas regides
da federagdo brasileira, sendo responsaveis por uma alta morbidade, internagdes, Obitos e

oneragao do sistema publico de saude.

Palavras-chave: Dengue. Aedes aegypti. Urbanizacdo. aspectos ambientais.
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A Dengue ¢ uma sindrome aguda febril causada por arbovirus, sendo o agente
etioldgico o virus da familia Flaviviridae, género Flavivirus. A dengue no Brasil, atualmente,
apresenta quatro sorotipos em circulagdo (DENV1, DENV2, DENV3, DENV4) todos em
circulagdo no territério brasileiro, em todos os estados da federacdo. Essa sindrome ¢
transmitida pelo agente transmissor infectado Aedes aegypti fémea durante sua oviposi¢do
(SANTOS; SIQUEIRA, 2017).

Essa doenca tem se mostrado uma das arboviroses urbanas de grande impacto, se
caracterizando como principais problemas de satde publica no mundo (REINALDO, 2017).
No ano de 2021 foram notificados 5.128.462,60 de pessoas infectadas no Brasil, na forma da
classica da doenga e destes 14.073 necessitam de hospitalizagdo e 93 tiveram como desfecho
o obito (BRASIL, 2021).

Segundo Fonseca; Figueiredo (2015), existe registro de epidemia de dengue no Brasil
desde o século XIX, sendo que em 1917 ha relatos que tenha ocorrido uma epidemia de
dengue no Rio de Janeiro. Posteriormente, por diversas vezes o pais declarou que o Aedes
aegypti foi erradicado, ressurgindo anos depois, na década de 1980 (MONDINI, et al., 2007).

Nos anos de 1981 foi registrado em Roraima surtos de dengue dos sorotipos DENV-1,
DENV-4. Em 1986 na cidade do Rio de Janeiro e algumas regides do nordeste. Sendo que a
epidemia do Rio de Janeiro estava vinculada ao sorotipo DENV-1 e mais tarde ja em 1990
ocorreu surtos ocasionados pelo sorotipo DENV-2. Desde entdo o pais vem apresentando
periodos endémicos e epidémicos (BRASIL, 2009; BRASIL, 2019).

Diversos fatores contribuem para a recorréncia da dengue e a proliferacdo do mosquito
Aedes aegypti, dentre eles o rapido crescimento demografico, a urbanizacdo desordenada, a
inadequagdo das estruturas publicas como o esgoto, os periodos chuvosos associados aos
cuidados inadequados da populagdo com o ambiente em que vive, a estrutura e organizacao
dos servigos de satde para realizar campanhas de saude publica efetivas (REIS; ANDRADE;
CUNHA, 2013; SANTOS; SIQUEIRA, 2017).

A dengue pode ser classificada como uma enfermidade que pode apresentar quadros
assintomaticos, oligossintomaticos até quadros graves que podem evoluir para o Obito
(BRASIL, 2013). Na sua forma cléssica ela pode apresentar como um de seus primeiros sinais

a febre, frequentemente de carater alto entre (39°C a 40°C) com inicio repentino,
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acompanhado por outros sintomas como quadros de mialgias, artralgias, cefaleia, adinamia,
dor retro orbitaria bem como a manifestagdo de exantemas maculopapulares em até 50% dos
pacientes (BRASIL, 2013; FONSECA; FIGUEREDO, 2015).

A justificativa da presente pesquisa pauta-se na relevancia que se tem para a saude
publica o levantamento de dados epidemiologico associado aos aspectos socioecondmicos e
ambientais. Assim, Brasil (2008), relata que os dados epidemiologicos de doencas infecciosas
associadas com seus determinantes sdo de grande relevancia para intervengdo em saude
coletiva. Nesse contexto, o objetivo deste estudo ¢ identificar o perfil epidemioldgico da

dengue no Brasil e realizar a associa¢do destes com os fatores ambientais e socioeconomicos.

METODOLOGIA

Este estudo trata-se de uma pesquisa quantitativa descritiva, transversal e
retrospectiva a respeito dos nimeros de casos de dengue cléssica confirmados no Brasil de
janeiro de 2014 a fevereiro de 2022, relacionando com os aspectos socioambientais. Os dados
referentes (total de casos de 2014 a 2022, incidéncia de dengue por macrorregides, morbidade
de dengue por raga, internagdes por regido e ano e dbitos por regido e ano) foram extraidos no
portal do Departamento de informatica do Sistema Unico de Satide (DATASUS), por meio do
Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagdo (SINAN) no més de maio de 2022.

Ap6s a realizacdo da coletados dados, eles foram tabulados em graficos com o auxilio
do programa Microsoft Excel. Para a analise dos dados foram consideradas as seguintes
variaveis: (numeros de casos totais por ano, macrorregides, raca, internacdo e Obitos)
relacionando por regides do pais. Sendo importante ressaltar que os dados levantados para
esta pesquisa se referem apenas a dengue classica, levando em consideragdo a nova
classificagdo realizada pela Organizagdo Mundial de Saude (OMS) em 2013 (SAITO, 2017).

Para o embasamento da discussdo desta pesquisa foi realizado buscas por artigos
publicados nos ultimos 10 anos que relacionados com a tematica e que estivesse dentro das
buscas realizadas pelas palavras chaves. Foram excluidas revisdes de literatura como as,
narrativas, integrativas e sistematicas. A pesquisa de obras se concentrou nas seguintes bases

de dados: Biblioteca Virtual em Saude (BVS), Google Académico, Scielo.
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Todos os dados utlhzados nesta pesqulsa sdo de dommlo pubhco e estdo disponiveis
no site do SINAN e DATASUS, por se tratar de dados secundarios de dominio publico

dispensa-se a aprovacao do Comité de ética em Pesquisa.
RESULTADOS E DISCUSSAO

Nesta pesquisa identificou-se a ocorréncia dos casos de dengue cldssica ocorridos
entre os anos de 2014 e 2022 notificados através do Sistema de Informacdo de Agravos de
Notificacdo (SINAN). Os dados serdo discutidos em relagdo a incidéncia por ano, regides do

pais, raga, morbidade e internacdes conforme as figuras a seguir.

Figura 1. total de casos de janeiro de 2014 a fevereiro de 2022.

Incidéncia de dengue no Brasil entre os
anos de 2014 e 2022.
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Fonte: Elaborado pelos autores, Mineiros-GO, Brasil, 2022.

Analisando o grafico da figura 1 referente aos valores totais dos numeros de casos de
janeiro de 2014 a fevereiro de 2022, pode se perceber que houve notificagdo de 102. 139.

035,06 casos de dengue classica. Sendo que o maior nimero de notificagdes se deu no ano de
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2015 com 21, 5% dos casos, acompanhado por 2016 com 20,1% de casos, 2019 com 18,1 %,
2020 com 11,7%, 2014 com 11,6 notificagdes, 2017 com 6,3%, 2018 com 5,2%, 2021 com
5,1% e, por fim 2022 de janeiro a fevereiro com 1,3% de casos notificados.

Diante dos resultados apresentados, ¢ possivel identificar que entre o recorte temporal
apresentado por este estudo o ano que mais se destacou em numeros de casos foi o ano de
2015 com quase 22 milhdes de casos. De acordo com Menezes (2021) e Oneda et al. (2021) o
ano de 2015 teve o maior nimero de casos de dengue, que pode estar relacionado com a
analise sistematica dos casos de dengue nos anos de 2014 a 2016. Oliveira (2019) ressalta que
a alta de casos em 2015 pode estar relacionada a fatores como urbanizagdo, baixa renda,
actimulo de lixo e aumento do nimero de diagndsticos.

Seguindo a analise do grafico anterior torna-se imprescindivel observar o declinio dos
casos notificados de dengue no ano de 2020 (ano do surgimento da Covid-19 no Brasil), em
comparagdo ao comportamento da dengue nos ultimo seis anos, excetuando 2017 e 2018 que
fugiram do padrdo de crescimento dos casos de dengue. Coincidentemente, em um estudo
realizado por Dos Santos Leandro et al., (2020), essa queda sobre os nimeros notificados em
2020 coincide com o inicio da Pandemia do Covid-19 no Brasil causada pelo virus SARS-
CoV-2. Periodo em que para a contengao da disseminagdo da doenca foi realizado isolamento
social que afetou os servigos de satde, inclusive os de assisténcia, o que permite o levamento

de uma subnotifica¢do de casos provaveis de dengue.

Figura 2. Incidéncia de dengue nas macrorregides do Brasil entre os anos de 2014 e 2022.
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Incidéncia de dengue nas macrorregioes
do Brasil entre os anos de 2014 e 2022.
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Fonte: Elaborado pelos autores, Mineiros-GO, Brasil, 2022.

J4 em relacdo as macrorregides do pais a que mais se destacou em niimero de casos no
periodo analisado estd a regido sudeste com 34.229.047,24, acompanhada pelo Nordeste
notificando 33.796.109,13, regido centro-oeste 19.048.403,32, regido norte 8.238.709,92, e
com menos quantitativo de casos entres as cinco regides estd a regido sul com 6.826.765,45
casos.

No que se trata das macrorregides no Brasil, a que mais se destacou frente aos maiores
numeros de casos, destaca-se a regido sudeste do Brasil, estando diretamente relacionado ao
fato de a regido ser a mais populosa, condigdes sociais desiguais e extrema urbanizacao
(OLIVEIRA, 2019).

Acompanhando a regido Sudeste do pais tem-se a regido nordeste com maiores
numeros. Essa regido sofre influéncia dos fatores climaticos, que variam de forma dréstica
dentro da propria regido, sendo que os maiores nimeros de casos ocorrem no segundo
trimestre do ano, principalmente na parte litoranea e mais urbanizada que apresenta clima
tropical umido, marcado por chuvas prevalecendo no inverno ¢ outono, estacdes em que a
doenga toma destaque (OLIVEIRA, 2019). Segundo estatisticas do Instituto Brasileiro de
Geografia e Estatistica (IBGE, 2021) ¢ a segunda regido mais populosa do pais, fator que
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pode 1mpactar d1retamente nos dados Resultado semelhante a este f01 encontrado no estudo

de (OLIVEIRA, 2019; ONEDA et al., 2021).

Figura 3. Morbidade de dengue por
raga/cor
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Fonte: Elaborado pelos autores, Mineiros-GO, Brasil, 2022.

Com a andlise dos dados sobre variante morbidade por raca/cor constatou-se que a
raca/cor parda foi a que apresentou maiores cifras em detrimento das demais vertentes
tabuladas. E perceptivel a maior incidéncia nos individuos pardos, seguidos pela ordem de
raca branca, individuos sem identifica¢do de raca, amarela, preta e indigena. Segundo Oliveira
et al. (2020) isso pode estar relacionado a miscigena¢dao racial que se faz presente na
populacdo brasileira. Na pesquisa realizada por Pereira (2020) e Lettry et al. (2019)

encontrou-se como resultado a raca parda como a mais acometida

Figura 4. Internagdes por regido e ano.
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Fonte: Elaborado pelos autores, Mineiros-GO, Brasil, 2022.

Referindo-se ao grafico da Figura 4 para a analise do total de internagdes, verifica-se
que 304.138 pessoas foram internadas pelo acometimento de dengue classica. Sendo que o
ano de 2015 teve o maior nimero de internagdes com 22,5%, seguido de 2016 com 20,5% , e
2019 com 16,5%, 11,7% em 2014, 10,9% em 2020, 6,2% em 2017, 5,3% em 2018, 4,7% em
2021 e 0,9% em 2022. A regido nordeste teve os maiores nimeros de internagdes no periodo
estudado, com 34,6%; acompanhada da regido sudeste com 30,1%, centro-oeste com 19,6%,
norte 8,9% e 6,5% na regido sul.

No contexto dos niimeros de internagdes por regido, apesar da regido sudeste ser a
mais populosa segundo o (IBGE, 2021) a que mais apresentou numeros de internacgdes foi a
regido Nordeste com 105.497. Resultado semelhante a este foi encontrado no estudo realizado

de por Nordes (2021). Segundo Oliveira (2022), o alto nimero de internagdes possivelmente

esta relacionado aos aspectos precarios de saneamento basico bem como fatores climaticos.

Figura 5. Obitos por regido e ano.
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Fonte: Elaborado pelos autores, Mineiros-GO, Brasil, 2022.

Por fim, no que se refere aos niimeros de ¢bitos no periodo investigado pela pesquisa
foi constatado 1508 obitos no total. Sendo que a regido que mais se destacou entre as demais
foi a sudeste totalizando 761 mortes, seguida pela macrorregido nordeste 369 casos com
desfecho de dbito, sequencialmente, observa-se que a regido centro-oeste ocupou a terceira
posicdo com 267 casos, ja a regido sul totalizou 85 notificagdes enquanto a regido norte do
pais totalizou 71 casos.

Os nimeros de oObitos se fizeram presente de forma mais acentuada na regido sudeste.
Achado esse semelhante ao estudo desenvolvido por Nordes (2021) e Oliveira (2022), em que
a regido sudeste se apresentou em primeiro lugar acompanhada pela regido nordeste. Em um
estudo realizado no Estado de Sdo Paulo por Santana (2018) associa-se os Obitos a maior
circulacdo de diferentes sorotipos da dengue, bem como, nimeros de anos com casos €
crescente processo de urbanizagdo, o que pode estar relacionado com dificuldade no

diagnéstico.

Ainda segundo Lopes; Nozawa; Linhares (2014), a dengue ¢ uma doenga

subnotificada no pais por diversas razdes, como a demora na confirmacdo da doenga,
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dificuldade do estabelecimento de diagndsticos diferenciais, bem como o tratamento
sintomatico que pode mascarar o quadro clinico da doenga. As subnotificagcdes por casos de
dengue se mostraram presente em 2020, com a chegada do COVID-19, quando se faz o
comparativo dos numeros de notificagdes da Semana Epidemioloégica (SE) 17 que
ultrapassava a Semana Epidemiolédgica 11 de 2019, mas quando se analisa a SE 10 de 2020
observa-se o declinio nas notificagdes, mesmo em um periodo que se espera altas cifras de
notificagdes para os casos de dengue. Esse periodo, de declive das notificagdes coincide com
o periodo de restri¢des e intensificagio do Sistema Unico de Saude para a contengdo da

COVID-19 (BRASIL, 2020; MASCARENHAS, 2020).

CONSIDERACOES FINAIS

Por fim, frente ao contexto desta pesquisa pode se perceber a alta prevaléncia da
dengue nas regides brasileiras, sobretudo, no ano de 2015 e na raca parda, que pode ter
relacdo com falta de efetividades de politicas publicas no campo da satde, como a efetividade
da notificagdo, controle de vetores, bem como a responsabilidade social que cada individuo
possui frente ao controle e disseminagdo dessa doenca. Na Optica por Obitos e macrorregides
do pais destaca-se a regido sudeste, fator que esta ligado a questdes da urbanizacdo acentuada,
fatores sociais e ambientais, além do numero de equipes capacitadas para os atendimentos que
sao insuficientes, dificultando assim, a assisténcia € o acesso pleno ao tratamento das
arboviroses. Observou-se, por outro lado, maiores internacdes na regido nordeste brasileira.
Assim, este estudo, possibilita dizer que a dengue ¢ uma epidemia de alta morbidade, em que
o combate deve proceder de todas as esferas da sociedade e organizagdes que atuam na
tomada de decisdo de forma complementar no cenario social e da satde causado por essa

doenca.
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