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O USO DA ESTIMULACAO CEREBRAL PROFUNDA COMO POSSIBILIDADE
PARA O TRATAMENTO DE DOENCAS NEUROPSIQUIATRICAS

Luigi Queiroz Borges!
Yann Moreira De Castro Vieira?

Rebeka de Jordio Pimenta’

A Estimulacdo Cerebral Profunda (DPS) ¢ um procedimento neurocirirgico de alta
assertividade com a finalidade de tratar determinadas patologias baseadas em um circuito
patolégico, como as doengas neuropsiquiatricas (DNs), por exemplo, a Depressdo. Sua
eficacia ocorre pela utilizagdo de um eletrodo intracraniano, marcapasso, que permite que o
circuito patologico da enfermidade seja neuromodulado e direcionado, se assemelhando a
condicdo normal de satde. Nesse sentido, este trabalho ¢ uma revisdo bibliografica sobre a
correlagdo do uso do DPS com o tratamento de DNs. Os critérios utilizados na sele¢do dos
artigos foram trabalhos publicados no periodo de 2018 a 2022, disponiveis nas plataformas de
pesquisa do PubMed e Google Académico. Primeiramente, vale ressaltar que a Depressao,
como um exemplo de DNs, € caracterizada por ser uma doenca ou transtorno de humor na
qual os pacientes se queixam de humor depressivo e irritdvel durante o dia, com prejuizo nas
fungdes psiquicas, motricidade, atencdo e concentragdo associados aos sentimentos de
inutilidade, tristeza, culpa, diminui¢do do prazer e animo, ou mesmo a falta de sentimentos.
Nessa perspectiva, ao iniciarem os testes da utilizacdo do DPS por meio de avaliagdes
psicologicas, como a Escala de Depressdo e Ansiedade de Beck e Escala de Apatia, antes e
apds o uso do DPS, percebeu- se que o procedimento promoveu melhora nos sintomas do
transtorno neuropsiquiatrico. Além disso, a técnica também se mostrou util para pesquisar e
medir as conexdes cerebrais, o que futuramente deve facilitar um melhor entendimento dos
distarbios psiquiatricos. Dessa forma, essa possibilidade de tratamento consiste em uma
técnica de alta eficacia, mas também se percebe algumas dificuldades e riscos, como a
possibilidade de hemorragias, infec¢des, desconhecimento do mecanismo de agdo e o tempo
de vida util dos hardwares dos eletrodos intracranianos. Além disso, ela tem a sua

funcionabilidade diminuida pelo alto custo, uma vez que ainda ndo foi implantada no Sistema
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Unico de Satde no tratamento de DNs. Nessa perspectiva, mesmo necessitando de mais
estudos para melhor averiguagdo do mecanismo de agdo e barateamento da técnica, € possivel
notar a sua importancia quanto a possibilidade de tratamento. Diante do evidenciado, ¢
necessario maiores discussdes sobre a implantacdo do método no SUS visto que, ¢ notavel
que esse procedimento, assim como varios outros ao longo da historia que sofreram melhorias
na técnica, tecnologia e prego de custo, pode se tornar uma inovagao e beneficiar as condi¢des
neurofisioldgicas e psicologicas dos pacientes, possibilitando um grande avango no
tratamento das patologias neuropsiquiatricas no Brasil e proporcionando uma melhor

qualidade de vida a todos os envolvidos no tratamento.
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