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A SAUDE BUCAL E AS ORIENTACOES PARA ESCOVACAO DENTAL DOS PETS
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A fim de promover uma boa qualidade de vida aos animais, a medicina veterinaria tem se
aprimorado e buscado meios de evitar diversos tipos de afecgdes presentes no cotidiano,
sendo, uma delas, a doenga periodontal. A importancia desse assunto se deve a relevancia e
impactos da saude bucal na saide geral dos animais, por isso, os seus cuidados devem ser
priorizados e realizados com rigor pelos proprietarios de animais. Desta forma, o projeto de
extensdo ‘“VetSchool”, cadastrado na Diretoria de Extensdo Assuntos Comunitarios,
Estudantis e Culturais (DEACEC-UNIFIMES), em parceria com o projeto de pesquisa
“Impactos da orientacdo odontologica na satide bucal de cdes e seus tutores”, cadastrado na
Diretoria de Pesquisa da UNIFIMES (Edital DIP/PIBIC 001/2021), organizaram um material
informativo para a populag¢do visando ensinar as praticas de escovacdo. Neste sentido, este
trabalho tem como objetivo relatar a acdo de extensdo realizada e evidenciar a importancia da
saude bucal e as orientagdes para escovacao dental dos pets, afim de promover qualidade de
vida e bem-estar aos animais. Para tanto, foi realizada uma revisdo bibliografica através de
pesquisas na base de dados do Google Académico e, a partir desta, foi produzido um
informativo digital intitulado “Orientacdes para escovag¢do dental dos pets”, o qual foi
divulgado para a populagdo através do WhatsApp e publicado no Instagram, no perfil do
projeto VetSchool (@vetschool.unifimes). Este material, continha informagdes sobre o
tamanho e maciez ideais da escova dental, pasta de dente e quantidade ideal a ser utilizada
para animais, a frequéncia e método correto da escovacao e higienizacdo da escova dental. No

Instagram, o material teve o alcance de cerca de 135 paginas e, no WhatsApp foi enviado para

Discentes do Curso de Medicina Veterindria do Centro Universitirio de Mineiros-UNIFIMES.
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2Docentes do Curso de Medicina Veterinaria do Centro Universitario de Mineiros—UNIFIMES.
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mais de 1400 alunos de escolas estaduais da regido de Mineiros/GO, através dos quais
possivelmente teve um alcance maior que ndo ¢ possivel contabilizar por meio de
encaminhamentos. Com relacdo a pratica de escovagdo, deve ser levado em consideragdo que
a maioria dos cdes e gatos ndo sdo adeptos a este tipo de procedimento, entdo pode ser
interessante que o animal seja recompensado no fim de cada escovagdo para que este seja
cada vez mais bem recebido pelo animal, facilitando, assim, para o proprietario e para o
animal. Acreditamos que a orientacdo realizada por meio do projeto ¢ imprescindivel para a
saude bucal dos animais e pode refletir diretamente na saude bucal das pessoas, o que ainda
sera investigado pelo projeto de pesquisa relacionado. Assim, concluimos que a agdo teve um
bom alcance da populacdo e espera-se que tenha impacto positivo na saude animal e da

populagdo.
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