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APRESENTACAO

O evento surgiu com o intuito de ampliar os conhecimentos dos discentes sobre
a Satde Unica e ainda para difundir a valoriza¢&o no meio académico da importancia
desse eixo para a humanidade. Com isso, para cumprir tais objetivos, a Liga
Académica Interdisciplinar de Satde Unica (LAISU) do Centro Universitario de
Mineiros - UNIFIMES, convidou palestrantes renomados para explicar e apresentar
pontos fundamentais sobre as zoonoses em uma perspectiva One Health.

Os objetivos do evento foram: promover relagcdo multidisciplinar entre as
diferentes areas da saude ambiental, saude animal e saude humana a fim de
alavancar o conhecimento a respeito das zoonoses; divulgar pesquisas e acdes de
extensdo por meio da publicacdo de trabalhos; e incentivar o intercambio com
pesquisadores de outras Instituicbes de Ensino Superior.

O evento aconteceu nos dias 19, 20 e 21 de novembro de 2020, com diversas
palestras com abordagens interdisciplinares, tais como: “Uma abordagem em Saude
Unica para a Tuberculose”; “Potencialidades e fragilidades para a pratica da Salde
Unica na Atencdo Basica’; “Medicina e Patologia Comparada com enfoque em
Zoonoses aplicando o conceito de One Health” e “Leptospirose em animais silvestres
€ 0 risco para saude Unica”.

Além disso, a comunicacdo cientifica foi possivel pelo desenvolvimento de uma
mostra de trabalhos académicos divididos em trés eixos: Epidemiologia das
Zoonoses; Vigilancia em Saude; Comunicacgéo e Educacdo em Saude.

Cada detalhe deste evento foi pensado cuidadosa e carinhosamente em cada
participante, palestrante e demais envolvidos e desejamos que a sua producéo
bibliografica possa contribuir com as tematicas diversas na area da Saude Unica, que

fomente a leitura e permita a reflexdo da importancia desse conceito.

Prof. Dr. Eric Mateus Nascimento de Paula

Presidente da Comiss&o Organizadora do | Simpésio de Zoonoses Aplicado & Satde Unica



Anais do | Simpésio de Zoonoses Aplicado & Saiide Unica

19 20 e 21 de novembro de 2020

© 000000000000 RRLILELETS TGS

MENCAO HONROSA

A comisséo cientifica, tem a honra de apresentar os trés trabalhos com maior
pontuacdo de acordo com os critérios do item 7.1 do edital. Os trabalhos foram

selecionados para receber Mencéo Honrosa dentro de cada eixo tematico.

Epidemiologia das Zoonoses

1° - Deteccao de Bartonella spp. em um felino assintomético em um contexto de Saude
Unica

2° - Parasitos com potencial zoondtico em fezes de caes presentes na areia da praia
da colbnia Z3, Pelotas-RS

3° - Relevancia da leptospirose em equinos para a Satde Unica

Vigilancia em Saude

1° - Resultados preliminares de resisténcia a antibioticos em Escherichia coli, em rios
e pocos de Curitibanos, SC

2° - Ocorréncia de resisténcia a antibioticos em coliformes fecais isolados de agua
destinada para consumo animal

3° - Identificacdo da presenca do gene de resisténcia a colistina (MCR-1) em carcacgas

e cortes de frango coletados na rede varejista do Estado do Parana

Comunicacao e Educagcéo em Saude

1° - O laboratorio aberto em tempos de pandemia e sua importancia na educacdo em
saude de forma remota

2° - O médico veterinario no nucleo de apoio a salude da familia e seu papel na
prevencao de zoonoses

3° - Conhecimento populacional sobre a relacdo do covid-19 e animais em regido do
sertdo nordestino
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O DESTINO CORRETO DAS FEZES DE CAES E GATOS EM AMBIENTES
PUBLICOS: IMPORTANCIA EM SAUDE UNICA

Alana Julia Kayser Boz?, Aline Favero?, Jéssica lanca de Castro?, Alessandra Gugel
Piccinini?, Daiane Vergani®, Antonella Souza Mattei*

1 Médica Veterinaria autonoma de Caxias do Sul/RS (ajkboz@gmail.com)

2 Discente do Curso de Medicina Veterinaria - Universidade de Caxias do Sul/RS
3 Docente do Curso de Enfermagem - Universidade de Caxias do Sul/RS

4 Docente do Curso de Medicina Veterinaria - Universidade de Caxias do Sul/RS

Eixo de enquadramento do trabalho: Comunica¢cédo e Educacdo em Saude

Cada dia mais consolidada e préxima, a interacdo entre homens e animais de
estimacao se intensifica progressivamente. Considerados membros da familia, os pets
trazem muitos beneficios nesta convivéncia (1). Contudo, esta proximidade pode
predispor a transmissdo de zoonoses (2). Assim, uma das formas deste contagio pode
ocorrer pelo contato direto e indireto com as fezes dos animais. Apesar dos doentes
eliminarem um maior nimero de agentes no ambiente, estes também podem estar
presentes em amostras fecais de individuos aparentemente saudaveis. Acarretando,
ainda, outros problemas em saude publica, como contaminacédo do solo e da agua,
além da possibilidade de resisténcia no ambiente (3). Dessa maneira, 0 objetivo foi
descrever uma acéo educacional sobre a importancia do recolhimento de fezes de
caes e gatos, realizada durante um evento externo na Universidade de Caxias do
Sul/RS (UCS). Para esta acao, foi elaborado um folheto de tamanho 21x15 cm, frente
e verso, destacando a importancia das fezes como fonte de infec¢cdo para humanos,
animais e ambiente. Neste material constavam imagens e informacgdes sobre bicho
geografico, giardiase, toxoplasmose, hidatidose, calazar, verminoses que estariam
associadas pela presenca das fezes no ambiente publico. Também foram descritos
0S motivos para o recolhimento, como atracéo de insetos e a contaminagéo do solo e
agua com agentes patogénicos, sendo fonte de infeccdo para humanos e animais.
Foram destacados os principais sintomas gerais em humanos como: diarreia, vomito,
dor abdominal e muscular, febre e a possibilidade de comprometimento de 6rgdos
vitais, em casos graves. Foram impressos 200 folhetos, sendo entregues juntamente
com um saco plastico, para recolhimento das fezes, ao publico que participou do
evento denominado 3° VetDay, realizado no dia 11 de novembro de 2018. Nas edi¢des
anteriores deste evento foi observado acumulo de fezes de cdes no ambiente,
despertando a iniciativa de promover a conscientizacdo dos tutores sobre a
necessidade de coleta e destino correto desses residuos. Os principais endoparasitas
de animais domésticos sdo em maior parte potenciais zoonéticos. O recolhimento das
fezes e higiene do local, diminui a contaminacdo ambiental e auxilia na maior protecéo
da saude tanto dos humanos quanto dos animais (4). A 3° edi¢édo do evento iniciou as
13h e terminou as 17h, na area externa da clinica veterinaria da UCS. Cada visitante
era recebido pelas académicas, que entregavam o folheto e o saco plastico. Também
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foram disponibilizadas lixeiras para o descarte dos residuos, que foram encaminhadas
até o aterro sanitario da cidade. Ao final do evento pode-se perceber que ndo havia
fezes no ambiente, porém, sabe-se, que a¢des educativas devem ser continuas. Visto
gue, para garantir a saude publica, € indispensavel uma educacdo que instrua a
populacdo visando suas necessidades e possibilidades, sendo estas sociais e
interligadas. Dessa forma, a populacdo podera colaborar na sua concretizacao atraves
da prevencdo ligada a doencas, medidas higiénico-sanitarias, entre outros (5).
Portanto, acdes educativas sobre o recolhimento e destino das fezes de animais de
companhia sdo indispenséaveis, pois estas sao fatores de risco tanto para saude
animal, ambiental quanto humana.

Palavras-chave: zoonoses. animais domésticos. contaminacdo ambiental. educacao
em saude. saude publica.
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PARASITOS COM POTENCIAL ZOONOTICQ EM FEZES DE CAES PRESENTES
NA AREIA DA PRAIA DA COLONIA Z3, PELOTAS-RS

Alessandra Aguiar de Andrade?, Isabella Spagnol?, Eugénia Tavares Barwaldt?,
Alexsander Ferraz#, Catia Cericatto Segalla®, Leandro Quintana Nizoli®

1 Discente em Medicina Veterinaria, Universidade Federal de Pelotas, RS (e-mail:
aleandrade1508@hotmail.com)

2 Discente em Medicina Veterinaria, Universidade Federal de Pelotas, RS.

3 Discente em Medicina Veterinaria, Universidade Federal de Pelotas, RS.

4 Doutorando em Ciéncias Veterinarias, Universidade Federal de Pelotas, RS

5 Residente multiprofissional na area de Doencas e Zoonoses Parasitarias — Medicina
Veterinaria - Universidade Federal de Pelotas, RS.

6 Docente associado, curso de Medicina Veterinaria, departamento de Veterinaria
Preventiva — Universidade Federal de Pelotas, RS.

Eixo de enquadramento do trabalho: Epidemiologia das Zoonoses

A contaminacdo do solo por agentes parasitarios de animais de companhia oferece
riscos a saude publica nos paises em desenvolvimento e esse problema esta
diretamente associado a condi¢fes sanitarias insatisfatorias (1). Ainda ha também,
falta de informacéo sobre a importancia da desverminagéo dos animais e recolhimento
das fezes, além da precariedade do Estado na manutencéo das areas publicas e no
controle de animais errantes. Dentre os parasitos intestinais com potencial zoonatico,
merecem destaque, o protozoario Giardia spp, e os nematéides Ancylostoma spp e
Toxocara spp, responsaveis, respectivamente, pelas zoonoses parasitarias,
giardiase, larva migrans cutanea e larva migrans visceral (1). Levando em
consideracdo o desconhecimento do problema e sabendo das desigualdades
socioecondmicas enfrentadas pela populagéo local, este trabalho teve por objetivo a
analise da contaminacéo parasitaria de fezes de cées, encontradas na areia da orla
da col6nia de pescadores Z3. Para o presente estudo, foram coletadas fezes de caes,
entre setembro de 2018 a agosto de 2019, na orla da praia da colonia de pescadores
Z3, situada no municipio de Pelotas, RS. As amostras fecais, foram coletadas em
sacos plasticos individuais, identificadas e conservadas em caixas isotérmicas, para
posterior analise no Laboratério de Doencas Parasitarias (LADOPAR) da Faculdade
de Veterinaria da Universidade Federal de Pelotas (UFPel). As amostras foram
submetidas as técnicas coproparasitoldgicas de Willis-Mollay (2), Faust (3) e Hoffman,
Pons e Janer (4). Das 144 amostras de fezes coletadas, 123 (85,4%) estavam
positivas para um ou mais géneros de parasitos. Dentre 0os géneros encontrados, as
maiores prevaléncias foram de Ancylostoma spp (68%), Trichuris vulpis (29,2%) e
Giardia spp (11,8%). A maior prevaléncia encontrada neste estudo foi do género
Ancylostoma, indicando potencial risco zoonotico, pois as larvas deste parasito sdo
capazes de migrar para o tecido subcutaneo gerando o quadro denominado de larva
migrans cutanea (1). Em outro estudo, realizado na mesma regido, também foi
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observado predominio de Ancylostoma spp (5). Por esse estudo, conclui-se que ha
contaminacao da orla da colénia de pescadores Z3, localizada no municipio de Pelotas
RS, por parasitos com potencial zoonoético. Por apresentar grande circulagdo de
pessoas, tal achado demonstra o risco a que populacéo esta exposta, evidenciando a
importancia das medidas profilaticas e preventivas a serem adotadas, a fim de evitar
a infeccao de animais de companhia e de frequentadores dos locais.

Palavras-chave: Zoonoses. Parasitoses. Diagnostico. Profilaxia.
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IDENTIFICACAO DA PRESENCA DO GENE DE RESISTENCIA A COLISTINA
(MCR-1) EM CARCACAS E CORTES DE FRANGO COLETADOS NA REDE
VAREJISTA DO ESTADO DO PARANA

Aline Felixt, Emanuelle Gemin?, Marcos Valério de Freitas Andersen?, André
Schenkel Dedecek?, Margareth Leonor Penkal®, Lavinia Nery Villa Stangler Arend?®

1 Promotor de Saude Profissional — Divisdo de Vigilancia Sanitaria de Alimentos-
DVVSA/ Sesa PR (dvvsa@sesa.pr.gov.br)

2 Promotor de Saude Profissional — Sesa PR

3 Promotor de Saude Profissional — LACEN/Sesa PR

Eixo de enquadramento do trabalho: Vigilancia em Saude

O uso de antibidticos como promotores de crescimento na producdo animal, tem
proporcionado resisténcia aos antimicrobianos(AMR) em um periodo curto de tempo.
A OMS e a FAO tém alertado a populacéo, constantemente, sobre as consequéncias
danosas a saude causadas pelo uso indiscriminado de antimicrobianos(1), sendo que
estratégias para mitigar os impactos negativos da AMR devem ser adotadas sob o
conceito de Saude Unica, abrangendo ac¢des de salide humana, animal e ambiental.
No Brasil, 0o MAPA permite o uso de antibioticos como melhoradores de desempenho
zootécnico, jA na Europa sao proibidos. O Parana é um dos grandes produtores de
alimentos de origem animal e o maior produtor de carne de frango do Brasil(2).
Considerando que a cadeia produtiva de avicultura de corte € tradicionalmente
“adepta” ao uso de medicamentos veterinarios para melhores resultados de producéo,
€ possivel supor que o problema seja relevante no estado. O gene mcr-1 da as
bactérias uma alta resisténcia a colistina (importante antimicrobiano para o tratamento
de IRAS, produzidas por bactérias multirresistentes associadas e proibido como
promotor de crescimento animal) e tem potencial de se alastrar para outras
bactérias(plasmideo). Muitos cientistas defendem que a origem da resisténcia a
colistina mediada pelo gene mcr-1 tenha se originado em animais e posteriormente
“alastrado” para humanos através dos alimentos de origem animal. Com o objetivo de
monitorar as carnes de frango consumidas pelos paranaenses, a SESA-PR realizou,
entre Novembro de 2017 e Novembro de 2019, a andlise de 240 amostras de carcacas
e cortes de frango (congelados ou resfriados), para a pesquisa de bactérias e
identificacdo da presenca do gene de resisténcia ao antimicrobiano colistina(mcr-1),
por métodos moleculares. As amostras foram coletadas pelas vigilancias sanitarias
municipais e encaminhadas ao LACEN-PR. Do total analisado, foi possivel identificar
microrganismos relevantes do ponto de vista de salde publica: Escherichia coli em
98,7%(n=237) das amostras coletadas; Salmonella spp. em 31,6%(n=76), Klebsiella
sp. em 28,7%(n=69); Pseudomonas aeruginosa em 32,5%(n=78); Acinetobacter spp.
em 5,8%(n=14). Além disso, também houve a deteccdo de material genético de
Campylobacter spp. em 16 amostras(6,6%) e Shigella spp. em 1(0,4%). O gene mcr-
1 foi detectado em E. coli isoladas de 9 amostras. Fernandes et al(3) encontraram o
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gene mcr-1 em 16 das 4620 amostras coletadas, entre 2003 e 2016, todas originadas
de swabs de aves e suinos. Neste trabalho, ainda que num periodo menor de tempo
e com quantidade menor de isolados, foi possivel a deteccao de 9 amostras positivas
para mcr-1 em alimentos de origem animal. Considerando que as amostras foram
coletadas em suas embalagens originais, vindas diretamente dos abatedouros,
percebe-se que os altos indices de contaminacao bacteriana podem ser atribuidos a
possiveis falhas durante as etapas anteriores a chegada do alimento ao consumidor,
denotando a adocédo inadequada ou insuficiente de boas praticas agropecuarias ou de
controle de qualidade na planta frigorifica. Os achados representam um impacto
significativo para a populacdo e demandam uma abordagem articulada entre o setor
produtivo, meio ambiente e saide humana, sob o contexto de Saide Unica- One
Health.

Palavras-chave: Gene MCR-1. Resisténcia aos antimicrobianos. Carne de frango.
Vigilancia Sanitaria de Alimentos.
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A RELEVANCIA EPIDEMIOLOGICA DOS QUIROPTEROS NA COVID-19
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Eixo de enquadramento do trabalho: Epidemiologia das Zoonoses:

A palavra zoonose vem apresentando uma crescente relevancia nas Ultimas décadas,
especialmente nos anos mais recentes. Sua importancia nao esta restrita ao ser
humano e os animais domésticos, mas também a muitos animais selvagens,
principalmente quando se trata de desmatamento e convergéncia entre zonas
habitadas. Tal fato facilita o encontro entre essas espécies, aumentando as chances
de dispersdo de doencas zoondéticas, sendo 0s quirdpteros conhecidos por serem
reservatérios dessas patogenias, sejam elas de origem viral, bacteriana, fingica ou
causadas por protozoario (1). Dessa maneira, 0 presente trabalho visa relatar a
importancia dos quirépteros como possivel origem da infec¢céo e reservatorio para o
novo coronavirus. Nesse contexto, artigos e revisdes cientificas contribuiram para a
discussao deste assunto. O ano de 2020 foi marcado pela pandemia da COVID-19,
causada pelo virus SARS-CoV-2, identificado primeiramente na cidade de Wuhan
(China), em um mercado de frutos do mar. Em relag@o a sua taxonomia, este virus
pertence a familia Coronaviridae e apresenta como material genético uma fita simples
de RNA envolvida por uma capsula lipoproteica, além disso, também contém em sua
estrutura uma proteina Spike, a qual se liga fortemente a enzima ACE 2, expressa nas
células pulmonares humanas (2). Por este motivo, a doenca € caracterizada por
causar problemas respiratérios nos acometidos, podendo evoluir para uma sindrome
respiratéria aguda grave, com possivel 6bito. Sabe-se que ja sdo mais de 42 milhdes
de casos confirmados e mais de 1 milhdo de mortes pelo novo virus (dados de 26 de
outubro de 2020), segundo folha informativa da Organizacdo Pan-Americana da
Saude (OPAS) e Organizacdo Mundial da Saude (OMS) (3). Pesquisadores buscam
a correlacao entre o virus causador da SARS e 0 novo SARS-CoV-2, 0s quais podem
ter caracteristicas parecidas de transmissibilidade e origem evolutiva, sendo
comprovado que O primeiro virus saltou de morcegos para pangolins e,
posteriormente, para humanos. Além disso, a semelhanca também se da em andlise
gendmica e filogenética: ambos sdo do subgénero Betacoronavirus, compartilham
70% de semelhanga gendmica e ligam-se a ACE 2 para penetrar nas células
humanas. Nesse sentido, comparando o genoma do SARS-CoV-2 com genoma do
coronavirus causador da SARS de quirépteros do género Rhinolophus, constatou-se
gue 96% deste virus apresentam proximidade, reforcando a hip6tese de os morcegos
serem reservatorios do novo virus (4). Diante do exposto, as evidéncias cientificas
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demonstram forte relacdo entre morcegos e a origem do novo coronavirus, sendo o
género Rhinolophus o possivel principal reservatorio do SARS-CoV-2. Tais fatores
expressam a importancia do estudo da relagdo entre animais e humanos e as
consequentes doencas zoonoticas envolvidas.

Palavras-chave: SARS-CoV-2. Rhinolophus. Quirépteros.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Comunicacéo e Educacdo em Saude

A castracdo em pequenos animais € um procedimento cirdrgico eletivo,
frequentemente realizado para controle populacional, prevencdo de doencas,
incluindo zoonoses e tratamento de inUmeras patologias reprodutivas dos animais
domésticos (1). Dessa maneira o projeto de extenséo Castrar faz bem, cadastrado na
DEACEC/ UNIFIMES com o objetivo a educacdo continuada, visa aumento na
expectativa de vida dos animais domésticos, através da castragcdo de machos
(orquiectomia) e fémeas (ovario-histerectomia) das espécies canina e felina e reducéo
na populacédo de animais errantes. Para realiza¢do do procedimento operatorio o tutor
realiza o cadastro do seu animal pelo site da UNIFIMES e posteriormente € contatado
para realizacdo da abordagem pré operatoria do seu animal. O procedimento é
agendado e realizado segundo técnicas classicas de orquiectomia e
ovariohisterrectomia ja descritas em literatura. O animal é liberado para o domicilio
apos alta anestésica e apenas na presenca do seu tutor, que é orientado aos cuidados
no pés operatério e manutencdo da guarda responsavel. Ressalta-se que todas as
etapas de desenvolvimento sdo acompanhadas por discentes colaboradores do
projeto e médico veterinario responsavel. Foram desenvolvidos nos meses de
fevereiro e margo de 2020, 5 procedimentos eletivos, que atenderam as perspectivas
do projeto, contudo em virtude do isolamento social imposto pela pandemia de COVID-
19, agbes de conscientizagdo foram desenvolvidas de maneira digital através da
pagina do Instagram criada para o projeto, levando a conscientizacdo de maneira on
line, sobre os beneficios da castracdo aos animais domésticos, atingindo mais de 1000
visualizacdes sobre a tematica. Ainda foi realizada readequacéo da ficha cadastral,
baseada em critérios informativos da atualidade que sé&o relevantes para geragéo de
dados futuros. Ressaltamos, importancia dos programas de castracdo, que
possibilitam aos alunos a aplicacdo pratica de conceitos teoricos aprendidos na
disciplina de Clinica Cirtrgica e Saude Publica. Existe uma tendéncia na educacédo
veterinaria universal em dar mais énfase ao ensino pratico de procedimentos
cirirgicos mais comumente realizados (3). Estdo em vigéncia, no Brasil, inUmeras
regulamentacdes e legislacbes que dispdem sobre guarda responsavel e controle
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populacional animal. Entretanto, percebe-se que grande parte da populagéo
desconhece estas informacdes (4). Os resultados desse trabalho corrobora com
outros autores, pois aproveita 0 momento de isolamento social, para divulgacdo das
medidas na reducéo de zoonoses de maneira remota (5). Conclui-se que o projeto de
extensdo Castrar faz bem, proporciona diminuicdo da populacéo de animais errantes
e com isso a reducao na transmissao de zoonoses, ou ainda de animais domiciliados
acometidos por enfermidades do sistema reprodutor, e possibilita a difusdo de
educacédo e saude através das orientacdes on line mantidas durante o periodo de
isolamento social.

Palavras-chave: Caes. Controle populacional. Prevencéao.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Comunica¢édo e Educacdo em Saude

Com os avancos tecnolégicos em impressdo 3D ou prototipagem répida (PR) é
possivel empregar e oferecer aos alunos, um ensino mais dindmico que favoreca o
aprendizado (1). Pensando nisso, foi criado o projeto de extensdo “Revolucéo digital:
aperfeicoando o ensino da Embriologia em Medicina e Medicina Veterinaria”,
cadastrado na DEACEC/UNIFIMES, com objetivo de dar énfase ao ensino pratico,
através da utilizacdo de biomodelos alternativos gerados através da prototipagem
rapida (PR), para suprir a demanda no ensino. Para realizagdo do projeto foram
selecionados biomodelos virtuais, que posteriormente servirdo para confeccdo da
biomodelagem fisica (impressédo 3D), de pecas embriolégicas para utilizacdo no
ensino da disciplina de Embriologia nos cursos de Medicina e Medicina Veterinaria. A
escolha das pecas embriologicas atenderam as perspectivas do projeto, contudo em
virtude do isolamento social imposto pela pandemia de COVID-19, ocorreu suspensao
da etapa de biomodelagem fisica e foram desenvolvidas a¢des de educacao e ensino
sobre a tematica, atraves de palestras e aulas sobre impressdo 3D. A prototipagem
rapida (PR) € uma tecnologia inovadora que permite obter o prot6tipo de um molde
com rapidez e precisdo a partir de um modelo virtual, gerado em um sistema de
programas de desenho assistido por computador, possibilitando a transformacéo
direta de projetos em produtos finais para varias utilizacées (2,3,4). Sendo assim, é
possivel sua utilizacdo, durante as aulas de Embriologia, permitindo maior facilidade
no aprendizado, pois visa a pratica de ensino, auxiliando os académicos de Medicina
e Medicina Veterinéria, na compreenssdo da disciplina. Ainda o conhecimento na
area, possibilita a realizacdo de palestras demonstrativas em escolas publicas aos
jovens, sobre a revolucao digital no ensino, e podera proporcionar a manutencao de
uma biblioteca de biomodelos virtuais e fisicos, reduzindo os custos de aquisicdo de
material didatico e a necessidade de modelos originais. Dessa maneira, espera-se um
resultado satisfatério do projeto, devido ao sucesso da PR no ensino pratico,
aumentando a perspectiva do desenvolvimento das tecnologias 3D, aplicadas ao
ensino (5). Conclui-se sobre a importancia de projetos que utilizem esses recursos
tecnoldgicos voltados para o avango do aprendizado, como meio didatico alternativo
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de ensino e ressalta-se que a proposta vai de encontro ao Projeto Pedagdgico dos
Cursos de Medicina e Medicina Veterinaria, pois visa a prética de ensino, atribuindo
conhecimentos tedricos, préaticos e de formacdo voltada a contribuir com o
cumprimento de direitos e deveres dos cidadaos para com a sociedade, demonstrando
a importancia das ac¢des de ensino, pesquisa e extensdo, além do desenvolvimento
de novas possibilidades de ensino, através da utilizacdo de biomodelos virtuais e
fisicos.

Palavras-chave: Biomodelos. Extenséo. Prototipagem rapida.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Comunica¢cédo educacao em saude

Na bovinocultura de corte nota-se evidéncias de aumentos nos percentuais das doses
de ivermectina e anti-helminticos, por consequéncia do mal uso*. Neste contexto, a
resisténcia dos parasitas internos e externos € a ocorréncia mais habitual relacionada
ao uso indiscriminado & campo3. Sabe-se que nos currais o uso de farmacos se da
por consorciamento e o melhoramento de formula passou a ser assiduo para que o
farmaco atue com melhor eficiéncia para parasitos especificos, entretanto o uso
indiscriminado e incorreto possibilita o surgimento de parasitos mais fortes que
causariam problemas mais graves, além da perda econémica de alguns animais?®. O
objetivo deste trabalho é realizar uma revisao assistematica de literatura a fim de
conscientizar sobre os efeitos do uso inadequado e indiscriminado da ivermectina,
consolidando o uso correto da mesma, respeitando idade dos animais, sua
especificidade parasitaria, para o alcance da eficiéncia no tratamento ou no combate,
propiciar uma vida saudavel ao animal e um retorno econdmico ao produtor. Para
identificar os melhores artigos cientificos e revistas relevantes ao tema, pesquisas
foram realizadas através do Google Scholar quais atentou-se que em virtude ao uso
generalizado de farmacos especificos para parasitos houve uma diminuicdo da
eficacia destes farmacos ao longo dos anos, e sdo apontadas com causas 0; uso de
doses superiores ao recomendado ou inferiores, e isso deve-se sobretudo pela falta
de uma pesagem eficaz, além da falta de assisténcia técnica qualificada. Os
descritores utilizados para acessar os bancos de dados destes artigos foram
“‘Resisténcia”, “Producao”, “Ivermectina”, “Antihelmintico”. A resisténcia a farmacos é
uma realidade presente no campo, em que dentre os animais tratados com este
farmaco, cerca de 59%, tem uma eficiéncia contra parasitos, constatando assim um
desequilibrio nas respostas de sua eficacia’. Os proprietarios utilizam compostos a
base de ivermectina sobretudo na chegada dos animais e nas etapas de vacinagao
obrigatéria, sem um devido acompanhamento médico veterinario que sucede ao uso
incorreto destes farmacos, assim favorecendo a diminuicdo do valor recebido pela a
carcacga no frigorifico, levando perda econdmica ao produtor. O acervo de trabalhos
encontrado sobre esse tema abrange, animais de grande porte (como bovinos), caes,
gatos e aves, contudo a revisao de literatura abordou cinco trabalhos relacionado a
producao de bovino de corte e os efeitos da resisténcia de parasitos. Com base nos
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trabalhos presentes na literatura, pode-se observar o recorrente mal uso da
ivermectina e anti-helminticos, sendo esse mal uso decorrente a falta de assisténcia
seja presencial ou escrita através de prescricdes meédicas. Cabe aos médicos
veterinarios e técnicos agropecuarios a responsabilidade de orientar o produtor ao
devido procedimento, e as agdes consecutivas no tratamento dos animais, sempre o
deixando informado dos beneficios que trara o uso correto dos medicamentos, como
aumento do valor e melhoria da qualidade da producéo.

Palavras-chave: Resisténcia, Producéo, lvermectina, Antihelmintico.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Comunicacédo e Educacao em Saude.

O vinculo afetivo com animais de estimacéo proporciona diversos beneficios, porém
pode oferecer riscos para a saude humana, devido a transmisséo de zoonoses (1). O
cao pode transmitir algumas doencas ao homem como: raiva, leishmaniose visceral,
escabiose e verminoses (2). Dessa forma, é imprescindivel o conhecimento do perfil
da populacdo canina para analisar a ocorréncia de enfermidades e identificar os
fatores de risco (3). O objetivo desse trabalho foi caracterizar o perfil epidemiolégico
de cédes atendidos no ambulatério da Universidade Federal de Sergipe, Campus
Sertdo. Dessa forma, realizou-se um estudo epidemiolégico do tipo descritivo, durante
o periodo do ano de 2019, sendo analisadas 77 fichas clinicas dos cées atendidos no
ambulatério. Os dados obtidos continham informacdes referentes a raca, faixa etaria,
género, escore corporal, presenca de ectoparasitas e dados clinicos. Na avaliacdo
das fichas clinicas, inferiu-se um predominio de cées na faixa etaria de 1 ano
(23,37%), 66% fémeas, 76% dos animais eram castrados, 63% sem raca definida,
74% possuiam escore corporal normal, 45% apresentavam ectoparasitas. De acordo
com os dados evidenciou-se as principais suspeitas de doencas dos cées, foram
dermatopatias (7,79%), verminoses (5,19%), tumor venéreo transmissivel (3,89%),
gastroenterites (2,59%), neoplasia mamaria (2,59%) e leishmaniose visceral (1,29%).
Desse modo, para garantir a salde do animal, é necessario a sensibilizagdo dos
tutores quanto a tutoria responsavel dos animais (4), pois as doencas encontradas
com maior prevaléncia no ambulatério podem ser zoonoses como algumas
dermatopatias, verminoses e uma doenca com alta relevancia para a saude publica a
leishmaniose visceral. Portanto, a caracterizacdo do perfil epidemiologico dos caes
atendidos é fundamental para auxiliar no desenvolvimento e execugdo de futuras
acbes em saude, pois, o médico veterinario tem papel fundamental no
desenvolvimento de a¢bes que promovam a saude, como educac¢ao dos tutores sobre
prevencao e controle de doencas e zoonoses, proporcionando melhorias para a satude
publica local.

Palavras-chave: educacéo. epidemiologia. zoonoses.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Comunica¢cédo e Educacdo em Saude

Os primeiros relatos de COVID- 19 aconteceram na China, na cidade de Wuhan,
acredita- se que o0 novo coronavirus € originario de animais selvagens, como o
morcego, porém, o tipo de animais intermediarios que podem causar a transmissao
ao homem ainda é desconhecido (1). Devido ao aumento no abandono de cées e
gatos desde o inicio da pandemia (2), pensou-se em realizar um inquérito
epidemiologico com a populacéo, para posterior educacao em saude. Assim o objetivo
deste trabalho foi avaliar o conhecimento populacional do municipio de Canindé de
S&o Francisco, Sergipe, sobre a relagédo do COVID-19 e animais. Foi realizado uma
pesquisa sobre o tema abordado em seguida foi feito um estudo epidemiolégico
descritivo, mediante aplicacdo de um questionario estruturado para avaliar o
conhecimento populacional do municipio sobre a COVID-19 em relacdo aos animais.
O questionario aplicado foi feito por meio do software Google formulario, entrevistando
pessoas com a faixa etaria de 18 anos. Foram aplicados 66 questionarios, onde houve
a maior participacdo do género feminino (75,8%), em relacdo a idade, a maior
porcentagem de entrevistados estava na faixa etaria de 22 (15,2%) a 23 anos (19,7%).
O grau de escolaridade entre os entrevistados era maior entre ensino médio completo
(25,8%), ensino superior incompleto (36,4%). Dos entrevistados apenas 7,6% nao
reconhece a COVID-19, 37,9% acham que cées e gatos podem transmitir COVID-19
e 54,5% das pessoas relataram que os animais transmitem COVID-19 por meio de
suas patas e pelos, porem apenas 13,6% das pessoas que responderam fazem a
antissepsia das patas dos animais quando entram em casa, ap0s um passeio. Foi
observado que 24,2% das pessoas que colaboraram com a pesquisa ndo convivem
com animais de companhia. Quando gquestionados se pessoas com sindromes
respiratérias devem ficar isoladas de pessoas e animais 77,3% responderam que sim.
Dos patrticipantes da pesquisa 87,9% responderam que a COVID-19 foi originada do
morcego e 77,3% dos entrevistados afirmam que as informacdes prestadas pelos
veiculos de comunicagdo séo suficientes e confiaveis sobre a COVID-19. Em um
estudo feito por Zhang et al., 2020 foi demonstrado que furdes, gatos e cachorros
podem ser experimentalmente infectados pela via intranasal, porém, ao contrario dos
cées e furbes, que foram menos afetados, os gatos demonstraram ser mais
suscetiveis a infeccdo experimental e transmitem a infecgéo interespécie (3), Porém
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nao foi publicado nenhum artigo que demonstre a transmissédo de COVID - 19 de
animais de companhia para humanos, acredita-se que humanos podem infectar os
cées e gatos (4), além disso de acordo com a organiza¢cdo Mundial de Saude Animal
(WOAH) até o momento ndo ha evidéncias de que animais de companhia podem
disseminar a doenca (5).Percebe-se que a populagdo estudada necessita de
informacgdes sobre a relacdo do COVID-19 e animais, pois ndo ha evidéncias de que
animais de companhia possam comprometer a saude humana, e ac¢des futuras com
educacdo em saude torna-se uma ferramenta valiosa para a saude publica, evitando
dessa forma o abandono e maus tratos dos animais.

Palavras-chave: animais de companhia. educacao. pandemia. salde publica.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Vigilancia em Saude

As Doengas Transmitidas por Alimentos (DTA’s) sao distarbios causados pela
ingestdo de alimentos ou agua contaminados com agentes quimicos, fisicos ou
biologicos (1). Normalmente os alimentos contaminados, mas sem alteracdes
perceptiveis sdo os maiores causadores de DTA’s, ja que os com alteragdes visiveis
e desagradaveis sao rejeitados pelos consumidores (2,3). Nesse sentido, objetivou-
se com presente estudo analisar as condi¢des higiénico-sanitarias de comercializacéo
dos produtos de origem animal na regido do Vale do Araguaia. Para isso, a avaliagédo
aconteceu em quinze pontos de comeércios informais, e também em supermercados,
sacoldes, acougues e padarias, nas cidades de Aragarcas - GO e Barra do Gargas —
MT, entre os meses de abril e junho de 2020. Visto que se tratava de comércio informal
sem registro de seu quantitativo total no municipio, optou-se por uma amostra nédo
probabilistica, sendo que a escolha dos estabelecimentos foi feita por conveniéncia.
Foi realizada andlise observacional por meio de questionario, elaborado seguindo
parametros de condicBes higiénico-sanitarias, pré-estabelecidos pela legislacéo
vigente (4,5). Os paradmetros avaliados incluiram: a estrutura do comércio, as
condicdes dos manipuladores, a forma de armazenamento e manipulacdo dos
produtos e a temperatura dos mesmos. Foi possivel observar que a maioria dos
alimentos comercializados em pontos de vendas informais ndo apresentavam aptos
para consumo quando comparados aos pontos de vendas formais, a venda de
alimentos de origem animal em pontos de comércios informais acontecia com
condi¢bes higiénicas sanitarias precérias. Foram vistos animais vivos sendo
comercializados em gaiolas e produtos embalados em sacolas plasticas e refrigerados
em caixas térmicas com pedras de gelo confeccionadas de forma caseira. A maioria
dos manipuladores nao utilizavam aventais, alguns usavam toucas e poucos faziam o
uso de luvas e mascaras. Em certos pontos, a mesma pessoa responsavel pela
manipulacdo do alimento também realizava a funcdo de caixa ao lixo do
estabelecimento. Cabe ressaltar que apesar dessas condicbes, com 0 inicio da
pandemia houve melhorias, devido implantacdo de medidas higiénico-sanitarias, para
atender as exigéncias basicas preconizadas pelo Ministério da Saude. Assim, nota-se
a grande importancia de frequentes a¢des de vigilancia em todos os pontos de vendas,
uma vez que interfere diretamente na saude publica. Além disso, é de grande
relevancia manter a populagdo informada por meio de palestras educativas e/ou

19



Anais do | Simpésio de Zoonoses Aplicado a Saude Unic

19 20 e 21 de novembro de

pi—

panfletos informativo sobre o impacto social das doencas transmitidas por alimentos
e a sua ligacdo direta com as boas condi¢cdes higiénico-sanitarias como forma
profilatica.

Palavras-chave: Alimentos contaminados. DTA’s. Vigilancia de alimentos.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Comunicacédo e Educacdo em Saude

A toxoplasmose tem como agente infeccioso o protozoario Toxoplasma gondii, um
parasita de relevancia mundial, que pode ser transmitido por meio do consumo de
carne crua contendo cistos, ou alimentos e agua contaminados por oocistos de fezes
de felinos infectados. Durante a gestacdo, caso nao seja tratada de maneira
adequada, pode levar a sérias complicacdes maternas e malformacédo congénita,
acarretando em danos neuroldgicos e morbidade fetal grave (1,2). Dada a importancia
epidemiologica e relevancia tematica, o presente trabalho tem a finalidade de expor
dados e informar tanto a populag¢do quanto os profissionais da saude, sobre os meios
de prevencdo e os cuidados necessarios. Foi realizada uma revisdo de literatura
carater integrativo por meio de levantamento bibliografico a partir de artigos e
relatdrios técnicos publicados no periodo de 2019 a 2020, utilizando as bases de
dados SciELO, PubMed e Google Académico. De acordo com estudo, é estimado que
para cada 10.000 nascidos-vivos no mundo, 1 a 10 criangas nascem infectadas pelo
T. gondii. Com o avanco gestacional, o risco de transmissdo materno-fetal se torna
aumentado sendo no terceiro trimestre a maior porcentagem infecgéo, ao aproximar
do dltimo més de gestacdo o percentual de acometimento fetal é de praticamente
100% (2). Outro estudo demonstrou que mulheres multigestas possuem maior nivel
de consciéncia sobre prevencdo quando comparado a mulheres primigestas, o que
revela um nimero de infeccdo mais alto em mulheres com primeira gestacao (3). Os
programas de rastreamento sdo de fundamental importancia para a reducdo da
prevaléncia em diversas regiées. No Brasil, temos o programa assisténcia ao pré-natal
gue prevé a investigacdo de doencas infecciosas capazes de acometer gestantes e
causar anomalias congénitas. No caso da toxoplasmose, essa investigacdo €
realizada na primeira consulta e em condi¢do de suscetibilidade materna recomenda-
se a repeticao da sorologia a cada 2-3 meses. Através do acompanhamento pré-natal
€ possivel realizar o diagndstico e o tratamento adequado mesmo em gestantes com
infeccdo assintomatica, evitando assim complicacdes materno-fetais (1,4). A
prevencdao primaria é considerada primordial para que a infeccdo durante a gestacéo
seja evitada. Sendo assim, tanto a educac¢ao populacional quanto a saude Unica sdo
um importante aspecto no manejo. Para tal, é necessaria a capacitacdo de
profissionais da saude para a promoc¢ao de medidas preventivas que orientem sobre
a higienizacdo, manuseio e cozimento correto dos alimentos, também é valido reforcar
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a importancia de se evitar por parte das gestantes suscetiveis a exposi¢ao com fezes
de gato, visto que em regides com medidas profilaticas efetivas apresentaram indice
de soropositividade baixo.

Palavras-chave: Toxoplasmose congénita. Complicagbes materno fetais. Pré-natal.

Referéncias:

1. SOCIEDADE BRASILEIRA DE PEDIATRIA. Departamento Cientifico de
Neonatologia (org.). Toxoplasmose congénita. Sociedade Brasileira de Pediatria,
Rio de Janeiro, v. 6, p. 1-10, jul. 2020.

2. BLAIZOT, Romain; NABET, Cécile; LAGHOE, Laure; FAIVRE, Benjamin;
ESCOTTE-BINET, Sandie; DJOSSOU, Felix; MOSNIER, Emilie; HENAFF, Fanny;
BLANCHET, Denis; MERCIER, Aurélien. Outbreak of Amazonian Toxoplasmosis:
a one health investigation in a remote amerindian community. Frontiers In Cellular
And Infection Microbiology, [S.L.], v. 10, n. 401, p. 1-12, 11 set. 2020. Frontiers
Media SA. http://dx.doi.org/10.3389/fcimb.2020.00401.

3. EROGLU, Semra; ASGIN, Nergis. Awareness, knowledge and risk factors of
Toxoplasma gondii infection among pregnant women in the Western Black Sea
region of Turkey. Journal Of Obstetrics And Gynaecology, [S.L.],v.1,n.1,p. 1-
7, 12 out. 2020. Informa UK Limited.
http://dx.doi.org/10.1080/01443615.2020.1789954. Epub ahead of print. PMID:
33045851.

4. SOUSA, Balbinete Lopes de; ANTONIO, Carla Roberta Silva Souza.

TOXOPLASMOSE EM GESTANTES: uma analise retrospectiva. Revista
Eletrénica Interdisciplinar, Barra do Garga, Mt, v. 11, n. 1, p. 113-122, jan. 2019.

22


http://dx.doi.org/10.3389/fcimb.2020.00401

Anais do | Simpésio de Zoonoses Aplicado

19 20 e 21 den

ESPOROTRICOSE URBANA: UMA ANALISE EPIDEMIOLOGICA NO MUNICIPIO
DE CURITIBA

Bruna Vaz da Silva Goncalves?, Isis Regina Barberini?, Silvana Krychak Furtado3

! Discente — Universidade Tuiuti do Parana (e-mail: brunavaz.vet@gmail.com)
2 Discente — Universidade Tuiuti do Parana
3 Docente — Universidade Tuiuti do Parana

Eixo de enquadramento do trabalho: Epidemiologia das Zoonoses

A esporotricose € uma micose subcutanea de carater zoonoético, causada por um
fungo do complexo Sporothrix schenckii (1). Estdo amplamente distribuidos na
natureza colonizando plantas, arvores e solos em associa¢cdo com restos vegetais e,
apesar de viverem de forma sapréfita podem se tornar patogénicos para diversas
espécies (1). A transmissdo da doenca é resultante da inoculacao direta do fungo por
meio de arranhadura e/ou mordedura de animais afetados ou por pequenos traumas
durante atividades de lazer ou ocupacionais que tenham relacdo com floricultura,
horticultura e jardinagem (2). Os felinos tém um importante papel epidemioldgico na
transmissao e propagacdo da doenca, principalmente os ndo castrados e de livre
acesso a rua, uma vez que as lesfes cutaneas nestes animais contém uma grande
guantidade de células fungicas infectantes que os distinguem de outras espécies e 0s
caracterizam como notavel fonte de infeccao (3). Com base na analise exposta, o
presente trabalho teve por escopo apresentar o perfil epidemiologico de esporotricose
em felinos no municipio de Curitiba-PR no periodo de 2016 a 2018. Trata-se de uma
pesquisa de carater descritivo, com abordagem quantitativa, que estudou as variaveis:
namero de casos por ano, sexo, castracdo, acesso a rua, topografia lesional e estado
clinico dos animais. As informagdes relacionadas ao estudo foram obtidas mediante
os dados registrados pela Unidade de Vigilancia de Zoonoses de Curitiba entre janeiro
de 2016 e dezembro de 2018. A andlise dos dados foi realizada por meio do software
Excel (Microsoft®). No intervalo estudado, obteve-se um total de 462 gatos
diagnosticados clinicamente com esporotricose, em que 38,7% (179/462) dos casos
ocorreu em 2016, 29,4% (136/462) em 2017 e 31,8% (147/462) em 2018. Quanto ao
sexo 69,4% (321/462) eram machos ndo castrados, 22,5% (104/462) fémeas néo
castradas, 5,8% (27/462) fémeas castradas e 2,1% (10/462) machos castrados, os
qguais 89,1% (412/462) tinham acesso a rua. Quanto a topografia lesional e estado
clinico dos animais, 65,1% (301/462) apresentavam lesdes focais e 33,7% (156/462)
lesdes disseminadas, onde 1% (5/462) veio a 6bito ou foi submetido a eutanasia por
opcéo do tutor. As acfes de vigilancia em salde especificas para esta zoonose estdo
focadas na orientacdo aos tutores de gatos em &reas com casos confirmados,
cadastro dos gatos para realizacdo da castracdo pela Rede de Protecdo Animal e
busca ativa de casos suspeitos identificados. Além do acompanhamento dos gatos
atendidos e submetidos a exame clinico e laboratorial em parceria com universidades
e setor privado, também ocorre a coleta de dados epidemiolégicos e
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acompanhamento do tratamento e do periodo apds a cura clinica. Conclui-se por meio
do vigente estudo que esta zoonose vem ganhando importancia e é presente no
cenario da saude publica, sendo importante a implantacdo de medidas integradas de
monitoramento e prevencédo sob o olhar da saude Unica. Medidas profilaticas devem
se basear na instituicAo de um programa de vigilancia desta zoonose a fim de
interromper a cadeia de transmissao, e da mesma forma, oportunizar o acesso ao
tratamento da esporotricose, por meio da obtencdo do medicamento especifico para
a populacdo humana e animal.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Epidemiologia das Zoonoses

O felino doméstico € um potencial difusor de zoonoses, cujos agentes variam entre
bactérias, fungos e virus (1). A esporotricose, causada por fungo do género Sporothrix
spp., tem apresentado destaque no Rio de Janeiro pela sua alta prevaléncia em
humanos e animais (2). Entretanto, a bartonelose, causada pela bactéria Bartonella
Spp. com maior ocorréncia em regides quentes e umidas (3), deve ser incluida no
diagnostico diferencial em casos com historico de lesdo traumatica. Visto isso, o
objetivo deste relato € discutir sobre estas dermatozoonoses por meio de um relato
clinico, bem como ressaltar o papel do médico veterinario na saude Unica. Um felino,
macho, ndo castrado, de um ano de idade, assintomatico, foi atendido no Hospital
Universitario de Medicina Veterinaria Professor Firmino Marsico Filho da Universidade
Federal Fluminense, apds ter arranhado seu responsavel, o qual desenvolveu lesao
eritematosa circular com edema no local. O tutor havia recebido assisténcia médica
previamente, na qual foi orientado iniciar terapia antifingica, sob suspeita de
esporotricose sem exames confirmatérios, e buscar atendimento médico veterinario
para o seu animal. Na anamnese, paciente fora resgatado ha dois meses, nao tinha
acesso a rua, ndo espirrava e nao apresentava lesées cutaneas, porém tinha acesso
ao quintal, com plantas e terra. Reforgou-se assim a suspeita de esporotricose, visto
gue existem relatos de infeccdo subclinica (4) e a transmissdo pode acontecer por
inoculacdo de matéria organica contaminada. Por outro lado, o felino estava com a
prevencao de ectoparasitas atrasada e como a pulga faz parte do ciclo de transmisséo
da Bartonella spp. (5), bem como a lesdo no tutor era indicativa de doenca da
arranhadura do gato, foi investigado também essa enfermidade. Ao exame fisico e
exames laboratoriais (hemograma, bioquimicas e esfregago de sangue periférico) ndo
foi detectada nenhuma alteracdo. Foram enviadas amostra de sangue para qPCR de
Bartonella spp., cujo resultado foi positivo, e fragmentos de unha para cultura fungica
para Sporothrix spp., a qual foi negativa. Dessa maneira, foi realizado o diagnéstico
de bartonelose. Foi priorizado entdo o manejo com ectoparasiticida mensal e produtos
ambientais, além do corte de unhas de forma regular. Optou-se por nao utilizar
antibioticoterapia, conforme preconiza a literatura, ja que o paciente era assintomatico
e nado havia indicios de imunossupressdao em membros da familia. Aconselhou-se
também informar o médico responsavel, para que alteragdes no protocolo terapéutico
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do tutor fossem realizadas, caso julgasse necessario. O diagnéstico diferencial neste
caso foi de extrema importancia, por ser as classes terapéuticas diferentes, e o
tratamento incorreto promover resisténcia as medicacdes. Ressalta-se ainda que
apesar do clima favoravel, fatores como enfoque na endemia de esporotricose e a
dificuldade do isolamento de Bartonella spp. possam explicar o baixo niamero de
relatos. Tal fato evidencia a necessidade de estudos epidemioldgicos populacionais,
a fim de propagar informagcbes acerca da prevaléncia, incidéncia e dados
complementares desta afeccado em territério nacional. Por fim, pode-se demonstrar a
importancia da acdo conjunta entre diferentes profissionais da salde na investigacéo
diagndstica, principalmente de zoonoses.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Comunica¢cédo e Educacdo em Saude

A maioria das agressfes aos humanos sédo causadas por caes, que sdo também os
animais de estimacgao mais presentes nas familias brasileiras. A falta de conhecimento
sobre o comportamento canino € uma das razdes pelas quais as mordeduras sdo o
principal agravo de salde publica em muitas cidades brasileiras (1). O presente estudo
objetivou analisar os dados deste agravo e desenvolver um programa educativo para
a prevencao de mordeduras em criancas. Para isso, uma acado educacional foi
realizada baseando-se no material “5 chaves para prevenir mordidas de caes”,
desenvolvido pela Protecdo Animal Mundial (WAP), em associa¢ao a Global Alliance
for Rabies Control (GARC) e pela Organizagdo Pan-Americana da Saude (OPAS),
gue busca orientar e diminuir o nimero de acidentes com criancas (2). O kit de
materiais € composto por: Guia Geral que apresenta informagdes, orientagdes de uso
e normas de reproducéo; Guia do Educador, que oferece métodos educacionais para
a prevencdo de mordeduras; Banner e Cartaz, que contém as mesmas informacgoes
do Guia do Educador; oito llustracdes utilizadas para apoiar o aprendizado; e Videos
Animados, que exemplificam as cinco chaves de uma maneira atrativa e de facil
assimilacdo. As acdes educacionais foram realizadas durante o més de dezembro de
2017, onde criancas de escola publica municipal participaram de palestra de quinze
minutos sobre guarda responsavel, bem-estar animal e prevencdo de mordeduras,
usando-se de llustragdes e Banner fixados a frente da sala de aula, com explanagéo
de cada uma das cinco chaves. Apés a palestra era realizada uma dindmica com
duracdo de cinco minutos, que consistia na divisdo da turma em pequenos grupos,
onde cada um recebia um pack de ilustragdes. Era entdo simulada uma das situacoes
presentes nas ilustracbes, onde cada grupo deveria escolher a ilustragédo
correspondente a situacdo apresentada. As criancas ainda receberam uma fotocépia
em preto e branco das imagens para colorir. Para encerrar, foi usada a projecéo
multimidia dos Videos Animados. As acfes educacionais envolveram 464 criancas,
com idade entre cinco e nove anos, matriculadas e cursando do primeiro ao quinto
ano do ensino fundamental, totalizando quinze turmas de trinta alunos em média.
Todos os professores envolvidos nas atividades escolares receberam um kit de
materiais, para treinamento e posterior aplicacdo na grade de atividades escolares.
Em cada sala de aula foi fixado um cartaz servindo de fonte de informacgéo para as
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criangas apos o término do projeto. Em outro estudo, criancas entre sete e oito anos
de idade participaram de acdo educacional para prevencédo de mordeduras e foram
expostas a teste de reacéo a presenca de cao desconhecido. A maioria das criancas
do grupo controle (79%) se aproximaram do cdo sem hesitacéo, enquanto que apenas
uma pequena parcela das criangas (18%) que sofreram a intervencao se aproximaram
do céo (3). A fim de educar as criancas sobre quais sdo 0s comportamentos humanos
gue desencadeiam a agressao pelo cado, salienta-se a importancia do médico
veterinario como facilitador e mediador do processo ensino-aprendizagem.

Palavras-chave: comportamento canino. agravo de saude. controle animal.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Comunica¢édo e Educacdo em Saude

O médico veterinario exerce um importante papel na saude Unica por meio de servi¢os
prestados a sociedade que ajudam a promover, além da saude animal, a saude
humana e a melhoria das condi¢cdes ambientais. As doencas transmitidas por vetores
apresentam potencial zoonético, causam alta morbidade e mortalidade em animais e
sdo responsaveis anualmente pela morte de mais de 700 mil pessoas no mundo. Em
2020, devido a pandemia de COVID-19, o distanciamento social se fez necessario e
a busca por formas alternativas e remotas de conscientizar a populacdo sobre o tema
foi iniciada. O objetivo deste trabalho é relatar as atividades do projeto de extenséo
Campanha de Conscientizagdo Sobre Doencas Transmitidas por Vetores, da
Faculdade de Veterinaria da UFF, no ano de 2020. As atividades do projeto, que existe
h& 5 anos, foram iniciadas neste ano em marco e ocorreram de forma inteiramente
remota. Foram criadas paginas no Instagram e Facebook do programa Laboratério
Aberto, através das quais as atividades do projeto foram desenvolvidas. Entre os
aplicativos e programas utilizados para produgéo dos materiais, estiveram incluidos o
Canva, Photoscape, Photoshop, Sony Vegas, PowerPoint, além de camera. Foram
realizadas postagens variadas em formato de imagens, videos, textos, quizzes e
jogos, que foram publicadas semanalmente e com linguagem ludica sobre diferentes
doencas, como leishmaniose, dirofilariose, babesiose e ehrlichiose, com informacgdes
sobre seu agente etiolégico, hospedeiros, formas de transmissdo, manifestacfes
clinicas, diagndstico, tratamento, controle e prevencao. No Facebook, as publicacdes
sobre o tema tiveram alcance de mais de 8100 visualizacdes até setembro e 825
reacdes, comentarios e compartiihamentos. No Instagram, essas postagens
alcancaram 906 interacbes através de likes e comentérios. No Instagram, foram
liberados 9 quizzes com questdes feitas para os seguidores sobre essas postagens,
gue foram respondidos 340 vezes. Foi liberado um formulario em setembro para
avaliar o conhecimento da populacédo sobre doencas transmitidas por vetores. Das
151 pessoas que responderam, 77,5% confirmaram que entendem o que sdo essas
doencas, 10,6% disseram nao ter certeza e 11,9% responderam que ndo entendem.
No formulério, constava um espaco para que as pessoas escrevessem 0O que
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entendiam como doencas transmitidas por vetores. Através das respostas, foi possivel
perceber que a maioria que diz entender ou ndo ter certeza sobre o tema, nao
compreende corretamente 0s conceitos de patdégeno e vetor. Se as pessoas ndo
compreendem corretamente esses conceitos, nao irdo entender de forma adequada
0 que sdo essas doencas e como 0s méetodos de prevencado e controle funcionam e
por que sdo necessarios. Portanto, é necessario explicar os conceitos basicos e
avaliar esse aprendizado. Também foi perguntado no formuldrio como as pessoas
avaliavam o projeto no papel de conscientizar a populacdo e 79,2% deram nota
méxima. A0 perguntar se as pessoas consideravam essa campanha de
conscientizacado importante, 100% respondeu que sim. Concluiu-se que foi possivel
ensinar sobre esses conceitos e informar sobre medidas de prevencéo e controle para
diferentes doencas causadas por vetores, o0 que reafirma a importancia dos projetos
de extensédo no alcance e conscientizacao da populacéo sobre o tema.

Palavras-chave: Veterinaria. Saldde Unica. Ensino remoto.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Comunica¢cédo e Educacdo em Saude

A populacdo mundial estd em crescimento, promovendo uma demanda por alimentos
de origem animal, seguranca e saude. Varios fatores tém ainda provocado a imigracédo
de muitos povos e seus animais, o que estimula a disseminacao de patégenos, nao
presentes nas novas areas. Os principios da Global Health (Saude Global - SG)
destacam a saude como um bem publico e que beneficia todos os membros de todas
as sociedades. Dentro deste contexto, as questdes de SG tém um impacto crescente
em profissionais de salde, dentre eles médicos veterinarios (MVs). O conceito de SG
representa uma oportunidade Unica e significativa para que MVs assumam um papel
de liderangca. MVs devem ainda trabalhar em colaboracdo com outros profissionais,
visando a saude do ecossistema promovendo o bem-estar da sociedade (humanos e
animais) em ag¢0les internacionais. Das 1.461 doencas infecciosas que afetam
humanos, 60% sdo ocasionadas por patégenos de mudultiplos hospedeiros. Novas
doencas infecciosas tem carater de zoonoses (1), envolvendo animais. Logo, uma
atuacdo integrada é a chave para promover a SG. Esta visdo garante que MVs
estejam envolvidos em equipes colaborativas e interdisciplinares, contribuindo com
sua visdo de epidemiologia e saude animal. Estes conhecimentos sdo cruciais no
controle de doencas, propondo métodos adequados para diversas situacoes.
Ressalta-se ainda que entre a medicina animal e humana ndo ha uma linha divisoria,
visto que, apesar de certa forma o objeto de estudo ser diferente, a experiéncia obtida
constitui a base de toda medicina (2). O objetivo do presente trabalho é abordar
detalhes sobre a atuacdo de MVs na SG. O valor de desenvolver e cultivar rela¢des
ecossistémicas de MVs e outros profissionais, deve ser estimulado dentro da carreira.
Contudo, apesar do reconhecimento unanime de que o meio ambiente também
desempenha um papel vital na saude, MVs ndo recebem treinamento em saude
ambiental. No que concerne a essas caréncias de ensino, os departamentos de Saude
Publica devem adotar programas de vanguarda, enfatizando a educacdo de
especialistas em SG. Este profissional deve ser preparado para enfrentar a
diversidade de doencas emergentes e reemergentes que surgem em todas as partes
do mundo. As escolas devem trazer abordagens de sistemas de saude, com foco na
ciéncia da prevencao, com intervencdes baseadas em evidéncias cientificas. Novos
curriculos universitarios que visem o apoio de sinergias entre educacédo, pesquisa e

31



Anais do | Simpésio de Zoonoses Aplicado & Saiide Unica

19 20 e 21 de novembro de 2020

* 00 0000000000000 0 0000 s s

p——

servicos em SG devem ser estimulados. E, afim de fortalecer a capacidade dos futuros
lideres globais em SG, os vinculos com programas de pés-graduacdo em medicina,
MV, direito, ciéncias sociais e rela¢des internacionais e uma série de outros programas
devem ser amplamente recomendados (3). A base dessas parcerias reconhece que a
SG e a saude publica representam um Unico campo com uma longa tradi¢éo de trazer
abordagens, tecnologias e ciéncia para atender as necessidades de saude mundial.
Embora as particularidades locais devam ser contextualmente adequadas, um
enfoque doméstico na saude da populacédo néo precisa competir pela atencdo com
um enfoque internacional (4). Avangos continuos neste entendimento sdo a chave
para a melhoria de vida das populacdes mais vulneraveis.

Palavras-chave: Saude Unica. Interdisciplinaridade. Zoonoses. Saude global.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Epidemiologia das Zoonoses

A leishmaniose é uma doenca zoonotica, transmitida pela picada de mosquitos do
género Lutzomyia e infectados pelo protozoario do género Leishmania, ocorrendo em
regides urbanas e rurais que favoreca a ocorréncia da mesma. Segundo a OMS
(Organizacdo Mundial da Saude) “a Leishmaniose € uma das doengas tropicais
menos estudadas do mundo”, transfigurando uma carga econdmica maciga e
prioritaria”. Sendo assim, considera-se um fator importante para a saude publica,
devido a sua incidéncia e alta morbidade, onde a mesma merece atencao significativa
e medidas cabiveis de autoridades em saude publica e privada. A leishmaniose vem
sendo apontada como doenca reemergente, ou seja, amplificando-se a incidéncia de
casos nos ultimos anos de forma representativa, resultante do surgimento ou
mudanca no comportamento epidemioldgico e o curso das cidades em grande
processo de urbanizagdo!. A leishmaniose visceral (LV), € uma patologia de carater
cronico e grave, podendo ser fatal para o homem e animais que se enquadram dentro
do ciclo biolégico do vetor. Paises como o Brasil, enfrenta nos dias que correm a
propagacéo e urbanizagéo da LV com casos humanos e aumento significativo de cées
identificados positivos em varias cidades de grande e médio porte. Com a amplificacéo
da area de abrangéncia e o alarmante e crescido nimero de casos da LV, a mesma
passou a ser considerada pela OMS uma das prioridades dentre as doencas tropicais.
E importante sobrelevar que, o ciclo de transmissdo do parasita antes ocorria no
ambiente silvestre e rural, hoje se desenvolve em cidades com grande processo de
urbanizagdo. Na contemporaneidade, a LV € endémica em 62 paises, com um total
aproximado de 200 milhdes de pessoas com possibilidades de adquirirem a infeccéo.
Cerca de 90% dos casos ocorrem em cinco paises india, Bangladesh, Nepal, Sud&o
e Brasil?>. Destacamos a cidade de Belo Horizonte - MG para retratar o processo de
urbanizacdo da LV nas cidades brasileiras. Desde 1993, a cidade citada anteriormente
convive com a LV, propagada a partir de uma cidade préxima. Diversos fatores
contribuiram para a expanséo da LV no meio urbano como a proximidade entre as
habitacfes, a alta densidade populacional, suscetibilidade & infeccdo e as precarias
condicdes socioecondmicas dos individuos. As acfes de controle implementadas
foram ineficazes tanto na eliminagéo da transmisséo e baixa capacidade de resolugéo
diagnéstica pelos seus municipios®. Diante disso, podemos correlacionar o processo
de expansdo geogréfica e urbanizagdo da LV com elementos da cadeia de
transmissdo urbana, colocando em discussdo a complexidade e mudanca
comportamental epidemioldgica da doenca.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Vigilancia em Saude

No Brasil, as Doencgas Veiculadas por Alimentos (DVA) constituem um grave problema
de saude publica ainda que a Lei Organica de Seguranca Alimentar e Nutricional
(LOSAN) auxilie no direito ao acesso a alimentos de qualidade (1). O crescimento
populacional e a alta producado de alimentos, sdo fatores que podem influir de forma
contraria ao estabelecido nesta lei, servindo de obstaculo para se alcancar o acesso
a alimentos de qualidade. A ingestdo de alimentos destinados ao consumo coletivo, o
crescente uso de aditivos na alimentacdo, assim como a mudanca nos habitos
alimentares podem ser acrescentados como outros fatores determinantes para a
incidéncia de Doengas Transmitidas por Alimentos (2). Além disso, a deficiéncia no
conhecimento da populagéo sobre seguranca do alimento e sobre o papel primordial
do Médico Veterinario na inspecao de alimentos limitam a solucado dessa condi¢ao
desfavoravel a saude publica (3). Considerando a necessidade de adotar um sistema
de vigilancia sanitaria estadual e de garantir a seguranca de alimentos, o estado de
Sergipe estabeleceu normas que regulam a inspecdo sanitaria dos Produtos de
Origem Animal (POA). Com isso, buscou-se avaliar o nivel de conhecimento sobre
DTA e sobre a competéncia privativa do Médico Veterinario na inspecéo de alimentos
de origem animal. Foram entrevistados 33 participantes de uma comunidade rural no
alto sertdo de Sergipe por meio de aplicacdo de questionario. Assim, observou-se que
33 (100%) dos voluntarios entrevistados ndo sabem o que € DTA. Esse € um ndmero
preocupante visto que, 31 (93,94%) relatam consumir carne 7 dias na semana. Além
disso, 33 (100%) dos participantes relatam consumir leite e derivados pelo menos uma
vez por semana. Com relacdo a competéncia privativa do Médico veterinario na
inspecdo de alimentos de origem animal, apenas 9% dos entrevistados dizem saber
gue essa funcao é exclusiva do Médico Veterinario. Portanto, espera-se que os dados
obtidos por meio dessa pesquisa possam colaborar para o desenvolvimento de
politicas publicas que estimulem a conscientizagcdo da populacdo com relagédo as
DTA’s e a importancia do Médico Veterinario na promocéo de saude, por meio da
inspecéo sanitaria dos alimentos de origem animal.

Palavras-chave: Seguranca Alimentar. Inspecéo sanitaria. Saude Publica.
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O leite é fundamental para dieta de individuos de todas as faixas etarias e classes
sociais, por ser um dos alimentos mais completos, devido em sua composi¢ao possuir
vitaminas, lipidios, proteinas e sais minerais (1). Para ser considerado um produto de
boa qualidade, o leite deve apresentar algumas caracteristicas como alto valor
nutritivo, sabor agradavel, auséncia de agente patogénicos e contaminantes, baixa
carga microbiana e reduzida contagem de células sométicas (2). Um fator a se
considerar, em relacdo a garantia da qualidade do produto, € no momento escolher
qgual leite adquirir, cru ou UHT (Ultra High Temperature). De forma que, estudos
mostram nao ser recomendado a ingestdo do leite cru, por ser um produto que ha
déficit na fiscalizacdo, ndo sendo possivel assegurar que o mesmo foi submetido ao
um processo de esterilizacdo comercial, como ocorre no UHT (3). Deste modo o
objetivo da execucéo deste trabalho foi avaliar o consumo semanal, como também a
preferéncia na forma de aquisicédo do produto, dos residentes de Goiania e Aparecida
de Goiania. A pesquisa foi feita através da aplicacdo de um questionario padronizado.
Foi elaborado um questionario padronizado composto por 14 questées aplicado via
online, sendo o mesmo respondido por 230 (duzentos e trinta) residentes nos
municipios de Goiania e Aparecida de Goiania. Dentre os resultados alcangados com
a pesquisa, observou que a maioria (46,1%) da populacdo entrevistada consome leite
de 1 a 3 vezes semanalmente, classificando como um baixo consumo, levando em
conta o estudos realizado (4), o qual a maior parte dos entrevistados (46,3%)
apresentava um consumo de 7 vezes ou mais por semana. E importante frisar que
dos 230 (duzentos e trinta) entrevistados, 16,1% (37 pessoas) deles adquirem o leite
cru, sendo que 2,5% da populacdo ndo executa o método de fervura antes do
consumo, desse modo o produto fica predisposto a contaminacdo por micro-
organismos patdégenos. Ja o UHT (Ultra High Temperature), tem maior aquisi¢céo pelos
consumidores (83,9%) por possuir facil obtencao, maior periodo de vida comercial,
além de passar por um processo de esterilizagdo comercial antes de chegar ao
consumidor (5). Através da pesquisa percebeu que uma parte significativa dos
entrevistados ainda possuem o habito de adquirir e consumir o leite cru, mesmo sendo
um produto sem fiscalizacéo sanitaria, com baixa garantia de qualidade e seguranca
para o consumidor. Neste sentindo, seria ideal criar medidas voltadas para populacao
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visando conscientizar sobre manejos e praticas ideias para aquisicdo e consumo
correto do produto.

Palavras-chave: Ingestdo. Alimento. Consumidores.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Vigilancia em Saude

Segundo a legislacdo municipal de Caxias do Sul/RS, no decreto N° 19.882, de 29 de
novembro de 2018, entende-se por entreposto de carnes e derivados, o
estabelecimento destinado ao recebimento, guarda, conservacdo, manipulacéo,
acondicionamento e distribuicdo de carnes frigorificadas e derivados das espécies de
acougue, dispondo de dependéncias anexas para a industrializacdo, atendendo as
exigéncias necessarias (1). Cabe a vigilancia sanitaria fiscalizar esses
estabelecimentos com intuito de eliminar, diminuir e prevenir riscos a saude publica
(2). O objetivo deste relato foi descrever uma visita técnica realizada em um acougue
em Caxias do Sul/RS, através do olhar critico, com base na legislacdo do municipio,
salientando a importancia do profissional de saude no contexto analisado. A visita
ocorreu em 15 de outubro de 2020, em um mercado de pequeno porte, no qual era
comercializado frutas e verduras de produtores locais, além de dispor de uma padaria
e acougue, sendo este, o foco do estudo. Foi realizada entrevista com o0s socios sobre
o funcionamento do agougue, além de fotos do local. Durante a entrevista, foi
levantado que os proprietarios adquiriram o ponto em 2018, mas planejavam vendé-
lo. Aléem disso, desde inicio da pandemia de Covid-19, em marco de 2020, o
acougueiro foi dispensado, desde entdo, o proprietario era responsavel pelo o
recebimento das carnes, manipulacéo, atendimento e venda no agougue. Durante a
inspecdo do local foram observadas ndo conformidades, como carne moida feita dias
antes e colocada a venda congelada. Sendo este estabelecimento classificado com
acougue tipo All, permitido somente as atividades de fracionar (moer) e fatiar carnes,
conforme o pedido do consumidor, no ato da venda (3). Também foi possivel observar
gue os residuos, que deveriam ser desprezados, permaneciam no moedor. Para
justificar a presenca destes residuos, o entrevistado relatou que mantinha o moedor
no freezer apds a sua utilizacdo. Ainda foi constatada presenca de carnes vencidas,
com datas de 09/10, 11/09 e 14/10/2020 e congeladas, sem prazo de validade e com
rotulagem incorreta. Além, da identificacdo de producdo e venda de carnes
empanadas vencidas e cortes originalmente congelados, sendo vendidos como
resfriados. Quanto as medidas de higiene, observou-se limpeza inadequada dos
equipamentos, auséncia da utilizacao de touca e luvas descartaveis para manipulacao
dos produtos. Observou-se que os requisitos de boas praticas, as condicbes de
conservacao, seguranga e rastreabilidade (procedéncia) dos produtos manipulados,
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atendendo as legislac6es especificas de rotulagem, ndo eram cumpridos (3). Existem
cerca de 250 doencas transmitidas por alimentos descritas, fatores de contaminacao
e higiene precaria podem levar a intoxicagdes e infec¢des leves a graves. Com o
emprego de procedimentos de boas praticas, casos assim poderiam ser reduzidos (4).
A atuacgéo do profissional de saude é fundamental para reverter a situacdo encontrada.
Entre as acdes que este poderia desenvolver estdo o treinamento de boas préaticas no
manuseio de alimentos de origem animal, implementacéo dos procedimentos padrao
de higiene operacional, métodos de controle de qualidade e no caso dos médicos
veterinarios, atuacdo como responsavel técnico, na fiscalizacdo e inspecdo de
produtos de origem animal.

Palavras-chave: vigilancia sanitaria. alimentos de origem animal.
alimentos pereciveis. higiene. satde Unica.
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OCORRENCIA DE RESISTENCIA A ANTIBIOTICOS EM COLIFORMES FECAIS
ISOLADOS DE AGUA DESTINADA PARA CONSUMO ANIMAL

Gabrielle Franga Ribeiro*, Jalia Elizabeth Proenca’, Natalia Maria Martinazzo
Angelo?!, Alvaro Menin?, Juliana Cavalli?, Sonia Purin da Cruz?.

1 Discente — Universidade Federal De Santa Catarina (e-mail:
gabrielle.f.r@grad.ufsc.br)
2 Docente — Universidade Federal De Santa Catarina

Eixo de enquadramento do trabalho: Vigilancia em Saude

Recursos hidricos em condi¢éo sanitaria comprometida representam uma importante
via na disseminacdo de diversas zoonoses, que podem ser de etiologia viral,
protozodria ou bacteriana.( Esses problemas podem afetar ndo apenas a populacéo
humana, mas também animais, uma vez que a agua servida para dessedentacéo é
frequentemente contaminada com bactérias e ndo passa por tratamento prévio. No
caso das bacterioses, o tratamento é realizado com antibioticoterapia, na maioria dos
casos.®® Todavia, 0s microrganismos podem desenvolver resisténcia® e,
consequentemente, essas infec¢cdes sao de dificil tratamento, o que resulta em
diversos prejuizos, como tempo de terapia prolongado e aumento da mortalidade
animal.® Portanto, o objetivo deste estudo foi avaliar a ocorréncia de resisténcia a
antibidticos em isolados de coliformes fecais oriundos de aguas empregadas na
dessedentacdo animal em propriedades rurais de Curitibanos, SC. As coletas se
concentraram no dia 23 de julho de 2020, e os pontos visitados localizaram-se 15 em
propriedades com animais de producdo na microrregido de Curitibanos, SC. As
amostras foram coletadas simulando a distancia, a partir da margem, que o animal
alcanca ao beber agua. A quantificacao de coliformes fecais foi feita através da técnica
de tubos multiplos.® O isolamento de Escherichia coli foi feito em Agar MacConkey e
a andlise de resisténcia foi conduzida pela técnica de antibiograma, através do método
de disco-difusdo.® As drogas testadas foram ampicilina (10 pg), ampicilina (10 ug)
associada a sulbactam (10 pg), ciprofloxacina (5 pg) e tetraciclina (30 pg). Os
resultados revelaram que 19,64% dos isolados foram resistentes para ampicilina,
enquanto 8,92% manifestaram resisténcia intermediaria para a mesma. No caso da
associacao entre ampicilina e sulbactam, 1,78% dos isolados foram resistentes, e
1,78%, intermediarios. Observou-se que 100% dos isolados foram sensiveis a
ciprofloxacina. No caso da tetraciclina, houve 17,85% de resisténcia. Os dados obtidos
refletem a importancia de se realizar o monitoramento da ocorréncia de resisténcia a
antimicrobianos na agua utilizada para fins de consumo animal, e conscientizar a
populacdo sobre as consequéncias que 0 uso inadequado destes farmacos pode
trazer a saude humana e animal.

Palavras-chave: Coliformes. Antibiéticos. Resisténcia.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Epidemiologia das zoonoses

O Brasil é o segundo maior produtor mundial de carne bovina (16%), possuindo cerca
de 238 milhdes de cabecas bovinas, ficando atras apenas dos Estados Unidos (20%).
Entretanto, é considerado o maior exportador mundial (20%) (1). A exportacdo de
carne bovina gera em torno de 6 bilhdes de reais anualmente, representando 6% do
produto interno bruto (2). A carne bovina apresenta potencial para transmisséo de
zoonoses caso ndo seja submetida a um rigoroso controle higiénico-sanitario durante
0 processo de abate. A inspecao sanitaria destaca-se como uma das medidas para o
controle das zoonoses e é fonte de informacao aos servicos de saude publica por
disponibilizar dados e registros de casos detectados durante a inspecéo post-mortem.
As principais condenacdes de abatedouros de bovinos descritas na literatura ocorrem
devido a lesdes associadas com cisticercose (3), hidatidose (4) e fasciolose (5). Diante
disso, objetivou-se realizar uma revisdo sistematica dos estudos publicados nos
ultimos dez anos sobre a ocorréncia de helmintos zoonoticos em bovinos abatidos no
Brasil. Foram utilizadas as recomendacbtes de Preferred Reporting Items for
Systematic Reviews and Meta-Analysis (PRISMA). Para isso, buscou-se os estudos
distribuidos nos bancos de dados a partir da Biblioteca Virtual em Saude (BVS), tendo
como base de dados a LILACS (Literatura Latino Americana e do Caribe em Ciéncias
da Saude), além do Scielo (Scientific Electronic Library Online) e Periddicos Capes
com as palavras-chave “Slaughter, Bovine Inspection, Brazil”. Apdés a busca,
obtiveram-se um total de 23 artigos, dos quais 14 foram encontrados no Scielo, quatro
na BVS e cinco no Periédico Capes. Foram incluidos os materiais que nao faziam
associacdo das parasitoses com outras doencas ou causas de condenacdes de
orgaos, como por exemplo, tuberculose e abscesso. Foram excluidos artigos que néo
tinham um dnico estado como regido especifica de analise, além das revisdes,
dissertacdes e teses. Resultaram-se, ao final da busca, 17 estudos cientificos que
foram categorizados e avaliados para a interpretacdo dos resultados. Destes, 53%
(9/17) foram publicados em inglés e 47% (8/17) em portugués. Oito foram realizados
na regido Sudeste, trés na regido no Sul, trés na regido Centro-Oeste, dois no
Nordeste e um no Norte. S&o Paulo e Rio Grande do Sul sdo os estados com maior
namero de trabalhos (3/17). Um percentual de 11,8% (2/17) dos estudos citaram mais
de um helminto, portanto, os mais citados na seguinte ordem foram: Cysticercus bovis
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com 70,6%, seguido das espécies Fasciola hepatica com 29,4% e Echinococcus
granulosus com 11,8%. Uma parte dos trabalhos realizaram estudo retrospectivo com
dados obtidos do Servico de Inspecao Federal (SIF), do Servigco de Inspecéo Estadual
(SIE) e do Servico de Inspecdo Municipal (SIM) (10/17), a outra parte acompanhou
todo o processo de abate e a realizacdo do exame post-mortem (7/17). E evidente a
caréncia de estudos fora da regido sudeste. Deve-se ressaltar a importancia da
vermifugacdo dos animais, do controle sanitario nas propriedades de origem dos
animais encaminhados ao abate, da inspecdo sanitaria de carnes e derivados,
combate aos abatedouros clandestinos, cozimento adequado de carnes e acdes de
educacéo sanitaria a populacao.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Comunica¢cédo e Educacdo em Saude

O Laboratorio Aberto nasceu como um projeto de extensdo do Laboratério de
Patologia Clinica Veterinaria da Faculdade de Veterinaria da Universidade Federal
Fluminense em 2018, com o objetivo de apresentar o mundo da ciéncia através da
pesquisa diagnostica, despertando interesse e vocacdes em futuros cientistas, tendo
como publico-alvo o infanto-juvenil. Em 2020, com a pandemia da COVID19, o
trabalho passou a ser remoto e surgiu a possibilidade de torna-lo um programa,
abracando os projetos Atividades de Biosseguranca no HUVET UFF, Apoio
Diagnostico em Patologia Clinica Veterinaria no HUVET-UFF e Campanha de
Conscientizacéo sobre Doencas Transmitidas por Vetores. Deste modo, o0 projeto tem
divulgado a ciéncia para todos, apresentando o mundo microscépico e a importancia
de exames laboratoriais para diagnéstico de doencas, formas de prevencdo e
conceitos de saude Unica, zoonoses e biosseguranca, além de informacbes e
orientacdes sobre a pandemia da COVID-19. Foram criadas paginas nas midias
sociais Facebook e Instagram e produzidas postagens com ferramentas como Canva,
InShot, Photoscape, gravador de smartphones, entre outros. Os materiais, preparados
por alunos da Faculdade de Veterinaria da UFF e revisados pelas professoras
coordenadoras, versavam sobre diagnostico e prevengdo de doencas em animais e
humanos, inclusive COVID-19, uso e descarte correto de mascaras e luvas e cuidados
com 0s animais na quarentena, com um olhar de saude Unica. Foram também
produzidos videos de animacédo e jogos, sempre com tematica na ciéncia, além de
quizzes nos stories do Instagram, para reforcar o que foi aprendido. Um formulério
(Google Forms®), foi disponibilizado nas redes sociais para os seguidores do projeto,
e também foi realizado um levantamento do quantitativo de visualizagfes e interacdes
dos seguidores, para compreensdo do alcance do projeto. As redes sociais
alcancaram mais de 900 seguidores no Instagram e mais de 520 no Facebook. De

45



—

maio a outubro, foram publicados 108 posts com alcance total de 30.402 pessoas,
além de 39 quizzes. O publico teve média de idade de 18-34 anos no Instagram e 25-
44 anos no Facebook, sendo do Rio de Janeiro em sua maioria, embora outros
estados tenham sido alcancados como Séo Paulo, Minas Gerais, Rio Grande do Sul
e Bahia, coisa que ndo aconteceria presencialmente. O formulério foi respondido por
72 pessoas. Do total, 94,4% deu nota 10 e 4,2% deu nota 9 ao projeto; 48,6% (34/70)
disse acompanhar o projeto através do Instagram, 18,6% (13/70) através do Facebook
e 31,4% (22/70) atraveés das duas redes sociais; 93,1% (67/72) afirmou ter aprendido
algo com os posts e 84,7% (61/72) com os quizzes; 45,7% (32/70) afirmou
compartilhar as postagens com criangas, predominantemente de 5 a 9 anos (11,4%);
e 100% (71/71) disse que indicaria 0 projeto para amigos ou familiares. Assim, o
Laboratério Aberto desempenhou um importante papel em 2020 ao dar continuidade
ao processo de ensino-aprendizagem de temas relacionados a saude Unica durante
um periodo necessario de distanciamento social, o que evidenciou a importancia da
extensdo universitdria na educacdo da populagdo ao promover cidadania e
conscientizacao.
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A leptospirose € uma doenca infecciosa, aguda, febril e extremamente grave, causada
por uma bactéria espiroqueta patogénica do género Leptospira, a Leptospira
interrogans. Acomete mamiferos domésticos, silvestres e humanos. E uma zoonose
gue esta presente em quase todos os continentes, causando danos a saude e levando
a morte de varias pessoas e animais. Em equinos, a doenca pode ser apresentada de
forma assintomatica, e estes animais se tornam portadores da doenca, disseminando
a bactéria e com isso aumentando ainda mais os riscos para a saude publica (1). O
objetivo deste trabalho € relacionar os casos de leptospirose que acometem o ser
humano com os casos equinos, apresentados pela literatura, com a visdo da Saude
Unica. Para tanto, foi desenvolvido um levantamento de dados secundarios no
Sistema de Informacgéo de Agravos de Notificagdo em casos humanos e notificados
de leptospirose, e uma levantamento bibliograficos nas principais bases de dados
sobre 0s casos equinos no Brasil. A leptospirose € uma das zoonoses mais difundidas
em todo o mundo, possuindo grande importancia para a saude publica, com uma
letalidade que pode varias de 5 a 20%, e causando problemas graves de salde e a
morte de pessoas e animais (2), no Brasil foram notificados, de acordo com o
DATASUS, mais de 3 mil casos de leptospirose em humanos no ano de 2019 (3). Em
equinos estes dados sdo pouco discutidos e muitos casos de notificacbes sao
negligenciados, contudo em um estudo realizado em 26 aras no municipio de Lages
em Santa Catarina, 45% dos equinos testados apresentaram resultado positivo para
leptospirose, totalizando um total de 94 animais. Os testes realizados em equinos por
muito tempo ndo receberam a devida atenc¢éo e consequentemente aumenta 0s riscos
em relacdo a salude das pessoas que estdo em contato com estes animais, a
leptospirose pode causar sintomas leves, contudo em alguns casos se apresenta
assintomatica, mas em condicdes mais graves apresenta febre alta, dores musculares
e em articulagdes, diarreias graves, desidratacdo severa, hemorragias e também
causar a morte. Em condi¢cdes assintomaticas o portador pode levar a bactéria para
outras regides e com isso contaminando reservatorios de agua e contaminacao de
alimento que entre em contato com conteldo contaminado ou alimento de origem
animal contaminado (4). Visando os problemas que podem estar relacionados a esta
doenca, é extremamente importante a notificacdo dos casos de leptospirose em todas
as categorias animais e casos humanos aos 6rgaos responsaveis. Em muitos casos
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a incidéncia de leptospirose esta relacionado a regides de alagamento, principalmente
em pais subdesenvolvidos, mas existe também grandes riscos relacionados ao
contato com animais e suas secrecodes, proporcionando riscos salude de profissionais
gue trabalham com estes animais (2). Por fim, é importante destacar que €
extremamente importante a adocdo de medidas que evitem a incidéncia da doenca
em humanos e em animais, vacinacao de animais susceptiveis, controle de roedores
e também o consumo de alimentos e agua devidamente apropriados para 0 consumo
humano. Também vale ressaltar a importancia das notificacbes dos casos de
leptospirose nos animais, para controlar de maneira mais adequada 0s casos de
leptospirose nos animais e diminuir os ricos para a saude publica.

Palavras-chave: Equideos. Leptospira interrogans. Zoonose.
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O Toxoplasma gondii € um protozoario intracelular obrigatorio, de distribuicdo mundial,
podendo ser encontrado em uma grande variedade de hospedeiros vertebrados. Os
felinos sdo os hospedeiros definitivos e responsaveis pela sua disseminacdo
ambiental, e os mamiferos (incluindo os humanos) e as aves o0s hospedeiros
intermediarios (1). Embora em humanos sadios a doenca possa ser assintomética, ela
€ responsavel por alta morbidade e mortalidade em individuos imunodeprimidos e
fetos (2). Aos felinos tem-se atribuido o papel de maior transmissor da doenca, e a
falta de informacéo tem colaborado no aumento de abandono destes animais. Devido
a ocorréncia de informacgdes divergentes sobre o papel dos felinos na transmissao da
doenca, este trabalho teve como objetivo determinar o nivel de informacdo dos
estudantes e profissionais da area da saude da cidade de Santa Maria — RS. Para
isso, foram aplicados questionarios sobre o agente da Toxoplasmose em populagbes
de alunos dos cursos de medicina, enfermagem e medicina veterinaria da
Universidade Federal de Santa Maria (UFSM), no periodo de junho a agosto de 2020.
O questionéario teve carater andnimo e composto de 40 perguntas. O mesmo
guestionario foi aplicado a profissionais da salude do Hospital Universitario de Santa
Maria (HUSM). Dentre os entrevistados, 40,47% foram estudantes e 59,53%
profissionais da area da saude. 90,47% dos entrevistados alegaram ja ter ouvido falar
da toxoplasmose antes de cursar a disciplina e 64,28% destes afirmaram conhecer
alguém que ja tenha contraido a toxoplasmose. Este elevado resultado pode ser
consequéncia do surto de Toxoplasmose que acometeu 0 municipio no ano de 2018,
afetando mais de 600 moradores da cidade de Santa Maria (3). Além disso, 76,19%
dos entrevistados afirmaram que o gato € capaz de se infectar e transmitir a T. gondii,
enquanto 52,38% afirmaram que o céo é capaz de se infectar e 9,52% acreditam que
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o cao pode transmitir o agente. Segundo a literatura, a manifestacdo da doenca clinica
€ rara, mas existe a possibilidade da infeccdo em filhotes e cdes adultos com forte
imunossupressao (4). Sobre a relagéo gestantes-felinos, 78,57% dos entrevistados
afirmaram que as gestantes podem ter algum tipo de relacado com os felinos, e 85,71%
alegaram que ndo h& necessidade de manter isolamento do animal. Embora tenha
apresentado um resultado satisfatorio, 66,67% dos entrevistados acreditam que a
principal forma de transmisséo ainda € atraves do contato com as fezes do gato, fato
gue nao condiz com a realidade, uma vez que a principal forma de infeccao se da pela
ingestdo de alimentos contaminados (5). Portanto, dada a relevancia do tema,
principalmente na formacao académica, o conhecimento da toxoplasmose torna-se
uma ferramenta necessaria para adocdo de medidas eficazes na prevencdo e
tratamento da populac&o. E fundamental que os futuros profissionais da satide tenham
embasamento tedrico-préatico para informar a populacdo, e esclarecer davidas sobre
as principais zoonoses que acometem 0s seres humanos.

Palavras-chave: Toxoplasmose. estudantes. zoonose. profissionais da saude.
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O complexo teniase/cisticercose € um grave problema de saldde publica,
especialmente nos paises em desenvolvimento, onde as condi¢cdes sanitarias sao
precarias e a juncdo com o baixo nivel educacional alia-se na disseminacgdo da doenca
(1). A teniase humana € originada através dos cestddeos adultos Taenia saginata e
Taenia solium, ja suas formas larvais sao responsaveis pela cisticercose (2). As ténias
apresentam em seu ciclo uma fase de vida livre e dois hospedeiros. Em ambas ténias
o homem é o hospedeiro definitivo, sendo o intestino delgado seu local de alojamento.
Ja o hospedeiro intermediario na Taenia solium sdo 0s suinos e na Taenia saginata
os bovinos, alojando-se na musculatura (2). Assim, este estudo apresentou por
objetivos descrever as formas de transmissdo, sintomatologia, diagndéstico e
tratamento de infeccBes por Teniase e Cisticercose. Para isso, foi realizada uma
revisao da literatura em bases de dados Pubmed e Google Académico, utilizando-se
os descritores “Teniase, Cisticercose, Aspectos Clinicos”. Foram usados artigos
publicados nos udltimos 20 anos em ambas bases de dados. ApoOs selecdo dos
trabalhos direcionados a tematica deste estudo, observou-se que o complexo
Teniase/Cisticercose pode ser contraido através da ingestdo de carne contaminada,
crua ou mal cozida contento cisticercos, além de agua e verduras contaminadas, bem
como habitos de higiene inadequados (1, 2). A teniase em alguns casos pode ser
assintomatica, mas individuos sintométicos apresentam normalmente diarreia,
emagrecimento, fadiga, alteracbes do apetite, nauseas, vémitos, dor abdominal e
irritabilidade (2). O diagndstico é realizado através da pesquisa de proglotes ou ovos
nas fezes e o tratamento é baseado na administracdo de praziquantel, mebendazol
elou albendazol (2). Ja para a cisticercose os sintomas dependem do local onde o
verme estd alojado, podendo ser no Sistema Nervoso Central e neste caso
apresentando maior gravidade (1). O individuo portador pode apresentar quadros de
crises epilépticas, hipertensao intracraniana, distarbios psiquicos, dentre outros (1). O
diagndstico deve ser feito por exames de imagem, bem como a analise do liquido
cefalorraquiano e o tratamento com albendazol, geralmente associado com
corticosteroides (1). Pela estimativa da Organizacdo Mundial da Saude, estdo
infectados pelo complexo Teniase/Cisticercose cerca de 50 milhdes de individuos, e
aproximadamente 50 mil infectados morrem a cada ano (1). Existe ainda uma elevada
taxa de letalidade, como exemplo na cidade de Ribeirdo Preto/SP, onde 7,5% dos
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pacientes admitidos na enfermaria de neurologia foram diagnosticados com
neurocisticercose e em torno de 25% vieram a 6bito (1). Desta forma, conclui-se que
0 complexo teniase/cisticercose se caracterizam como um problema latente que deve
ser melhor explorado. Medidas de controle devem ser aplicadas, onde alternativas
para interrompimento do ciclo biolégico poderiam ser tragadas, evitando assim a
contaminacdo de animais e da populacdo. Além disso, melhores condi¢cdes de
saneamento béasico devem ser efetuadas, bem como o tratamento de individuos
infectados, combate ao abate e comércio clandestinos com uma forte fiscalizacéo de
produtos de origem animal e maiores medidas de educacgéo de habitos de higiene a
populacao, visto que, simples habitos podem reduzir drasticamente a propagacéo da
doenca.
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A leishmaniose € uma doenca transmitida por vetor, ndo contagiosa e causada por
protozoarios do género Leishmania sp., parasita intracelular obrigatorio. E uma
zoonose que apresenta forma tegumentar ou visceral (1,2), acometendo células do
sistema monocitico fagocitario, tendo duas formas evolutivas, a promastigota,
presente no vetor, e forma amastigota, presente no hospedeiro definitivo que pode ser
de varias espécies, incluindo humanos e cées. As manifestacdes clinicas sao:
anorexia, febre, perda de peso, onicogrifose, linfadenopatia, hepatoesplenomegalia e
lesdes tegumentares principalmente ao redor dos olhos, focinho e ponta de orelha
(1,2). O diagnostico prevé uso dos exames laboratoriais, ja que os sintomas sdo
inespecificos e alguns pacientes sdo assintomaticos. Os principais métodos sao
sorologia, pesquisa direta do parasito e reacdo em cadeia da polimerase (PCR)
(3,4,5). O objetivo deste trabalho foi abordar os principais achados hematolégicos e
bioguimicos em dois cées positivos no exame parasitolégico direto para Leishmania
sp. O primeiro caso foi uma cadela, da raga Dorbberman, 5 anos, que deu entrada em
um hospital veterinario apresentando diversos nédulos pelo corpo. Segundo o tutor,
ela ndo apresentava mais nenhuma alteragédo, porém havia historico de convivéncia
com outro animal positivo para Leishmania infantum. Foram solicitados hemograma,
bioquimica, citologia dos nddulos e pesquisa para Leishmania sp. O segundo caso foi
uma cadela, SRD, 4 anos que apresentava uma ferida ulcerada em membro pélvico
direito, um nodulo no térax e onicogrifose. Segundo o tutor, o animal havia perdido
peso e vivia em casa proximo a regido de mata fechada. Foram entdo solicitados
hemograma, bioquimica, citologia do ndédulo e pesquisa para Leishmania sp. Ambos
os animais foram positivos para Leishmania sp. na pesquisa direta, observando-se as
formas amastigotas na citologia dos seus nddulos. No primeiro caso, 0 hemograma
mostrou anemia normocitica normcrémica, monocitose e linfopenia com aumento das
proteinas totais, enquanto que na bioquimica, hiperproteinemia na fragéo globulinica.
No segundo caso, o hemograma mostrou leucocitose neutrofilica e monocitose
discreta e, na bioquimica, hiperproteinemia também na fragdo globulinica. Nos dois
casos a citologia revelou reacao inflamatdria piogranulomatosa. Os pacientes foram
encaminhados para uma instituicdo especializada para tratamento e teste sorolégico.
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A Leishmaniose € uma doenca em que héa dificuldade de se ter um teste 100%
sensivel e especifico, pois depende da resposta imunolégica do animal, da carga
parasitaria (1,2,3) e da fase da doenca no momento do diagndstico. Os achados
hematolégicos encontrados em ambos 0s casos S80 comuns em animais positivos,
principalmente a anemia normocitica normocrdomica e a monocitose. Também é
relatado que mais de 70% dos casos apresentam hiperproteinemia, devido a intensa
resposta imunulogica que a doenca causa, o que leva a hiperglobulinemia (3,4,5).
Contudo, esses achados ndo sédo especificos para o diagnostico, pois ocorrem em
outras doencas, sendo necessario a sorologia e o exame direto (3,4,5). Conclui-se
gue a Leishmaniose € uma doenca que necessita cuidados para o seu diagnéstico,
associando diversas informacdes e exames, para que o mesmo seja concluido da
melhor forma possivel.
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A dirofilariose € uma doenca causada pelo hemoparasita Dirofilaria immitis,
popularmente conhecido como “verme do coragao”. O principal hospedeiro é o céao,
porém pode ocorrer em mais de 30 espécies de vertebrados, incluindo seres
humanos, caracterizando uma zoonose. Sua transmissao ocorre através de mosquitos
vetores parasitados que, no repasto sanguineo, acabam transmitindo as microfilarias
para o hospedeiro. Os nematoides adultos comumente se alojam no ventriculo direito
e nas artérias pulmonares do cdo, causando manifestagbes clinicas
cardiorrespiratérias e, quando ocorre a coOpula, liberam microfilarias na circulagcédo
sanguinea. (1) Em humanos, a manifestagdo mais comum é a formagdo de nddulo
pulmonar solitario, que mimetiza uma neoplasia. (2) O Brasil € considerado um pais
endémico e suas regides litoraneas tropicais e subtropicais favorecem o crescimento
da populacdo de vetores, além da falta de medidas preventivas, que propicia o
aumento na transmissao da doenca. (1) O presente trabalho teve como objetivo avaliar
a frequéncia de cées positivos para D. immitis atendidos no Hospital Universitario
Veterinario — HUVET, na cidade de Niter6i. Foi realizada a analise de 2898
hemogramas, com pesquisa de microfilarias, do periodo de outubro de 2018 a outubro
de 2019. Para o diagndstico de dirofilariose, utilizou-se amostras de sangue mantidas
em tubos com anticoagulante EDTA e usou-se a técnica de Knott modificado, que é
um método de concentracao (3), onde se utilizou 500uL de sangue para 4,5mL de
liquido de Turk, com posterior centrifugacdo e anélise do sedimento em microscépio
em aumento de 400x. As microfilarias foram observadas estendidas e a identificacao
de D. immitis foi realizada através da morfologia das suas extremidades. Nos
hemogramas analisados, 6,18% (n=179) apresentaram resultado positivo para
presenca de microfilarias, enquanto que em 93,82% (n=2719) ndo foram encontradas.
A analise dos dados mostrou que a presenca de D. immitis ndo possui uma
sazonalidade, pois todos 0s semestres avaliados apresentaram 6% de frequéncia, o
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que permite concluir a importancia das medidas preventivas em todas as épocas do
ano. Além disso, dentre as amostras analisadas, podemos supor a presenca de falsos
negativos pela baixa microfilaremia de alguns pacientes, pois o0 método diagndstico
em guestao se baseia na visualizacao das larvas. O clima umido e quente encontrado
nessa regido do Brasil também favorece o desenvolvimento dos vetores e,
consequentemente, o aumento da probabilidade de novas infec¢des. (1) Assim sendo,
a utilizacdo de métodos mais sensiveis para a identificacdo dos animais positivos
contribui para mostrar melhor essa frequéncia que, junto com o controle de animais
reservatorios e de vetores, atividades educacionais e rastreamento dos casos
humanos e animais, contribuem para a prevencédo da doenca. Além disso, ja é visto
um alto numero de casos ndo diagnosticados e registrados em pessoas, o0 que faz
com que esta zoonose emergente seja tida como negligenciada. (4) Com as
dificuldades presentes na identificacdo dos casos positivos, a principal forma de
controle segue sendo a prevencao das possiveis fontes de infeccéo, enfatizando o
uso das formas de protecéo para os cées, que séo importantes quando se pensa na
proximidade destes com 0s seres humanos.

Palavras-chave: Zoonose. Microfilaria. Nematoide.

Referéncias:
1. VIEIRA, V. M. A. et al. Potencial Zoonético por Dirofilaria immitis (Leidy,
1856) Raillet & Henry, 1911 na Baixada Fluminense do Rio de Janeiro.
2019. Tese de Doutorado.

2. BUBLITZ, G. S. et al. Dirofilariose humana em Joinville-SC: avaliacdo
clinicopatolégica dos primeiros casos relatados na regido Sul. Jornal
Brasileiro de Patologia e Medicina Laboratorial, v. 48, n. 5, p. 383-389, 2012.

3. SILVA, A.N. F.; ABBOUD, L. C. S. Dirofilariose no municipio do Rio de Janeiro:
uma zoonose emergente e negligenciada. Academus Revista Cientifica da
Saude, v. 2, n. 2, 2017.

4. SILVA, R. C.; LANGONI, H. Dirofilariose: zoonose emergente
negligenciada. Ciéncia Rural, v. 39, n. 5, p. 1615-1624, 2009.

56



Anais do | Simpésio de Zoonoses Aplicado

19 20 e 21 den

LEISHMANIOSE TEGUMENTAR AMERICANA: EPIDEMIOLOGIA E
DIAGNOSTICO NO MUNICIPIO DE MINEIROS-GO

Jéssica Thaynna Resende Figueiredo?!, Henrique Polizelli Pinto Neto!, Marcos
Coelho de Oliveiral, Raquel Loren Reis Paludo?

Discente, Centro  Universitario de  Mineiros — UNIFIMES (e-mail:
J.thaynna@hotmai.com)
’Docente, Centro Universitario de Mineiros — UNIFIMES

Eixo de enquadramento do trabalho: Epidemiologia das Zoonoses

As leishmanioses s&o antropozoonoses, consideradas doencas tropicais
negligenciadas e de grande problema na saude publica. Sdo causadas por
protozodrios do género Leishmania e apresentam duas formas clinicas principais:
leishmaniose tegumentar (LT) que apresenta forma cutanea com manifestacao clinica
mais frequente e leve, e apresenta a forma mucosa que € grave, e leishmaniose
visceral (LV) (1,2). Este trabalho tem como objetivos analisar os casos confirmados
sobre a LT no municipio de Mineiros-GO nos ultimos 3 anos (2019-2016), descrever
sobre as formas de prevencdo para que novos casos sejam evitados. A metodologia
utilizada foi uma pesquisa de levantamento de dados através do DATASUS pelo
Sistema de Informacdo de Agravos de Notificagcdo (SINAN), além de pesquisa de
artigos no Pubmed, LILACS, SciELO e manuais do Ministério da Saude (MS). De
acordo com a Organizagdo Mundial da Saude (OMS), mais de 400 milhdes de pessoas
estdo expostas a leishmaniose e que merece atencdo em decorréncia do seu carater
endémico, epidémico e alto grau de produzir lesdes permanentes, além de onerar 0
servigo saude (3). A leishmaniose € transmitida através da picada de flebotomineos
do género Lutzomyia conhecido como mosquito palha infectado pelo protozoario. As
infecgbes por leishménias que causam a LT foram descritas em varias espécies de
animais silvestres, sinantropicos e domésticos (2). A LT pode levar a manifestacdes
clinicas graves no qual atinge a mucosa do nariz e boca, o que pode ocasionar lesdes
permanentes (4). O diagndstico clinico-epidemiologico é presuntivo, ou seja, realizado
guando o paciente apresentando lesdes tipicas de leishmaniose, estando presente
em areas endémicas ou em lugares onde ha casos confirmados de leishmaniose. Ja
o diagnéstico laboratorial da LT é confirmado, com encontro do parasito, pela pesquisa
direta, cultura em meio especifico, histopatoldgico e reagdo em cadeia de polimerase
(PCR). O Sistema Unico de Satde (SUS) disponibiliza tratamento especifico para a
doenca, o farmaco de primeira escolha para o tratamento € o antiménio pentavalente
(Sb*®) na dose de Sb*°/kg/dia intramuscular, durante vinte dias consecutivos, ja no
caso de insucesso do tratamento, serd introduzida uma segunda droga de escolha,
anfotericina B ou pentamidina (2, 5). As medias de prevencao sao importantes: como
uso de repelentes, manejo ambiental nos terrenos, destino adequado do lixo, e as
medidas de controle com importancia na busca de focos de transmissao. No municipio
de Mineiros-GO entre 2016 e 2019 tiveram 62 casos confirmados, no qual 51 foram
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através de exame clinico-laboratorial e 11 foram clinico-epidemiolégico, os homens
(66,12%) foram mais atingidos que as mulheres (33,88%). Os dados demonstram
também que do total de casos 87% moram em zona urbana, com faixa etaria
predominantemente entre 40-59 anos (35,8%), a forma cutédnea predominou com
85,48% dos casos e a forma mucosa atingiu 14,52%, e destes 48 foram curados, dois
abandonaram o tratamento, um com mudanca de diagndstico e trés foram a obito.
Conclui-se, como é importante o diagnéstico clinico e laboratorial para realizacdo do
tratamento e controle dessa doenca através de medidas preventivas como estratégias
de educacgdo em saude para os agentes de salde e para a populacao.
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A salude humana e animal estédo inexoravelmente relacionadas, o homem depende
dos animais para alimentacdo, desenvolvimento socioeconémico e companhia,
contudo, sabe-se que o0s animais podem transmitir aos humanos inUmeras
enfermidades sendo estas doencas denominadas como zoonoses que podem ser
potencialmente graves e prejudiciais ao ser humano (1). Este estudo trata-se de uma
revisao sistematica e objetiva-se em apresentar de modo mais expressivo a brucelose,
uma doenca que comumente é omitida e pouco discutida. Constata-se através desta
pesquisa, que aspectos referentes a patogenia, profilaxia, diagnoéstico e tratamento
desta doenca, ainda necessitam serem compreendidos, bem como as ac¢bes de
notificacdo da ocorréncia deste evento (2). A brucelose é uma importante zoonose de
distribuicdo mundial, causada por bactérias gram-negativas do género Brucella spp,
gue sdo cocobacilos ndo encapsulados, parasitas intracelulares facultativos, no
homem pode ser causada por uma das quatro espécies: B. melitensis, presente em
cabras, ovelhas e camelos; B. abortus, em bovinos; B. suis e B. canis, que parasitam
suinos e caes, respectivamente (2). De acordo com a Organiza¢do Mundial da Saude
(OMS), julga-se que, mesmo nos paises desenvolvidos, a verdadeira incidéncia da
brucelose pode ser cinco ou mais vezes superior a que 0s numeros oficiais sugerem
(1). Estudos mostram que no estado do Tocantins a incidéncia anual/100.000
habitantes variou de 0,2 a 2,1 no periodo de 2008 a 2015; em alguns paises esses
nameros séo assustadores, 4,0 a 32,49 na Grécia, 52,29 a 268,81 no Iraque e 73 a
141,60 no Ird (3). A brucelose € uma doenca predominantemente ocupacional,
infectando pessoas que trabalham em granjas e matadouros, mais frequentemente na
populacdo masculina (86,36%) (1). O agente é transmitido por meio do contato direto,
ou por meio da ingestdo de leite cru e produtos lacteos de animais infectados, a
transmissao entre humanos € rara, mas pode ocorrer por transmissao sexual e por
aleitamento materno (2). ApGs entrar no organismo do hospedeiro, adere a mucosa
onde se multiplica e é fagocitada; o LPS-S tem fungéo na sobrevivéncia da bactéria
no meio intracelular (4). O quadro clinico € polimorfo, ndo tendo um sinal clinico
especifico e evolucdo insidiosa, caracterizado pela triade sintomatica de febre,
sudacdo profusa e dor (3). O envolvimento de o0ssos e articulagbes ocorre em,
aproximadamente, 40% dos casos (1). O diagndstico requer a combinacdo de muitas
abordagens, incluindo histéria detalhada, que inclua a ocupacdo, o contato com
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animais, viagens a areas endémicas, e testes sorolégicos e moleculares que permitem
um diagndstico preciso em mais de 95% dos casos (3). A escolha do tratamento
antimicrobiotico depende da idade, gravidez e gravidade do quadro clinico (1).
Conclui-se que a brucelose, por ser uma zoonose de agente potencial para
bioterrorismo e ter capacidade de provocar danos permanentes a saude do individuo
acometido, deve ser trabalhada de maneira criteriosa, e para isso € essencial o
empenho da vigilancia, atuando de forma efetiva através do compartilhamento de
informacdes a fim de controlar e erradicar a doenca nos animais, limitando os riscos
de exposicdo humana e assim deixar de ser subdiagnosticada e subestimada no
ambito mundial.
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A gestacdo se caracteriza como uma fase extremamente delicada, na qual muitos
cuidados devem ser tomados, com a finalidade de evitar consequéncias ao feto. A
infeccdo congénita pelo Toxoplasma gondii é considerado um grande problema de
saude publica, em que caso as gestantes ndo forem tratadas pode resultar em
inimeras sequelas fetais (1). O parasita alcanca o feto por via transplacentaria
causando danos que depende da viruléncia apresentada, cepa, capacidade imune da
mae e do periodo gestacional (2). Baseado em uma reviséo bibliografica, de carater
exploratério-descritivo, este trabalho teve como objetivo, enfocar a ocorréncia de
toxoplasmose em gestantes e suas consequéncias, reforcando a importancia do
acompanhamento clinico durante a gestacao, do rapido diagnéstico e do tratamento
indicado com intuito de diminuir as chances de sequelas. Um estudo apontou que a
infeccdo quando manifestada no primeiro trimestre de gestacéo, apresentou 14% dos
fetos infectados, ja& no segundo trimestre 29% e no terceiro trimestre 59% (3). A
toxoplasmose aguda na gravidez apresenta uma incidéncia de 0,06% a 1,4% (3).
Consequéncias desta infeccdo podem ser fatais, como resultado, cerca de 15% das
infecgdes fetais resultam em morte intra-uterina, 80% resultam em lesdes oculares ou
desordens cerebrais e cerca de 9% apresentam retardamento mental, ambas estao
relacionadas com a infec¢do toxoplasmica congénita (3). Com uma diversa gama de
possibilidades de contagio, os cuidados para que ndo ocorra uma contaminacgéo direta
devem ser redobrados, tais como melhor preparo de carnes e produtos de origem
animal, visto que alguns crus ou mal cozidos podem conter cistos teciduais, maior
atencdo e higiene na ingestao de agua, frutas e verduras, pois pode ocorrer a ingestao
de oocistos eliminados nas fezes de gatos levando a infec¢do. Assim, com a infeccéo
materna, pode ocorrer o contagio do feto, pela circulacdo materno-fetal (4). A maioria
dos infectados sdo assintomaticos, e cerca de 20% apresentam como manifestacdes
clinicas mais comuns linfadenopatia e a astenia sem febre, devido a semelhanca de
alguns sintomas uma andlise criteriosa deve ser realizada com a finalidade de
exclusdo de diagnésticos diferenciais como mononucleose infecciosa,
citomegalovirus, hepatite, fase aguda da infec¢do pelo HIV e outras (4). Conclui-se
gue os estudos evidenciam a toxoplasmose como um problema latente que deve ser
explorado de forma minuciosa. Deve ocorrer um maior desenvolvimento de programas
para instruir as soronegativas, visto que existe falta de conhecimento por parte da
populacdo. O acompanhamento sorolégico deveria ser periddico em todos os ambitos
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da saude durante a gestacdo, pois desse modo, alega uma possivel primo-infeccao,
e consequentemente traz indicativo para inicio do tratamento de maneira precoce
reduzindo a possibilidade de infecg&o do feto.

Palavras-chave: Gestacéo. Parasita. Feto. Infecgao.
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A raiva € uma enfermidade infectocontagiosa, que acomete mamiferos, causada por
um agente viral neurotrépico que atua no sistema nervoso central, desencadeando
uma encefalomielite aguda e quase sempre fatal (1). E uma importante zoonose
cosmopolita, sendo o agente etioldgico transmitido por meio do contato do hospedeiro
susceptivel com a saliva contaminada de animais infectados. Ha relatos de sua
ocorréncia em animais e seres humanos ha mais de quatro mil anos (2). No Brasil,
mamiferos silvestres, especialmente 0os morcegos hematdéfagos ou ndo, sao
considerados reservatérios do agente e, transmitem a doenga para animais
domeésticos, de producdo e seres humanos (3). Ainda em carater nacional essa
doenca € considerada endémica em grau variado, de acordo com cada regido, e a
prevaléncia em animais silvestres ndo é conhecida, pelo fato de que apenas
raramente se fazem exames de materiais coletados desses animais para fins de
vigilancia epidemioldgica da raiva (4). O conhecimento da ecologia e dos aspectos
demograficos das popula¢cbes caninas e felinas € essencial para o planejamento de
acOes de controle da raiva em cées e gatos. Apoiado nisso, o objetivo principal deste
trabalho foi aferir a acuidade das estimativas de caes e gatos nas agdes de controle e
prevencao da raiva principalmente nas campanhas vacinais rurais e juntamente com
isso a realizacdo do mapeamento das propriedades rurais abrangidas durante a
campanha, justificadas pelo fato da literatura cientifica brasileira dispor de poucos
estudos que contemplem este eixo de estudo. O grupo de animais estudados no
projeto foi composto por cées e gatos de diferentes géneros, idades e ragas, porém
todos provenientes da zona rural do municipio contemplado pela campanha de
vacinacao antirrabica. As vacinas utilizadas foram fornecidas pelo municipio sendo
gue, para cada esquema de vacinagao proposta pelo laboratério que desenvolve as
vacinas foram respeitadas a temperatura de armazenamento, a dosagem indicada e
a via para aplicacao e ao final da campanha pode-se vacinar 1.562 caes e 443 gatos.
Para um acompanhamento mais fiel das propriedades atendidas pela campanha de
vacinacao antirrabica rural, foi utilizado um aparelho de monitoramento por sistema
de posicionamento global — GPS para delimitar e posicionar adequadamente as
propriedades rurais por municipio. O apontamento das propriedades rurais pelo GPS
permitiu que o municipio conhecesse a quantidade real de propriedades atendidas
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pela vacinagdo antirrabica rural o que facilitard o desenvolvimento das campanhas
futuras ja que a partir deste projeto soube-se a localizacéo real das propriedades caso
exista a necessidade de troca dos motoristas responsaveis pelo transporte dos alunos
ou ainda para facilitar a logistica das campanhas. Como conclusdo desse projeto,
pode-se deduzir que a campanha de vacinacdo antirrdbica no municipio foi efetiva,
abrangendo de forma significativa os animais da zona rural e, com isso, imunizando
os animais e protegendo os seres humanos dessa regido e cidades vizinhas. E
importante a continuacao de projetos desse modelo para que os dados obtidos sejam
significativos e utilizados tanto pela comunidade para a confirmacdo da cobertura
vacinal do municipio e a real abrangéncia vacinal como para o planejamento, caso
necessario, de futuras campanhas antirrabicas.
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As doencas infecciosas transmitidas pela ingestdo de agua contaminada em animais
e humanos sdo extremamente comuns na atualidade. Além disso, o tratamento
dessas doencas € longo e, em alguns casos a medicacao € incapaz de combate-las.
Essas doencas sdo denominadas zoonoses @. Portanto, resisténcia antimicrobiana a
alguns desses medicamentos é atualmente uma das principais ameacas a saude
humana, sendo responsavel por impactos de véarias dimensfes. A 4gua € o meio pelo
gual doencas podem se alastrar com grande velocidade e frequéncia, fazendo-se
necessario controlar ou atenuar a poluicdo aquatica e suas implicaces biolégicas,
que representam séria ameaca a salde publica . Este trabalho teve como objetivo
determinar a ocorréncia de resisténcia a antibiéticos em isolados de E. coli obtidos em
amostras provenientes de agua de rios e pocos. A coleta foi realizada na cidade de
Curitibanos, no més outubro de 2020 na Bacia Hidrografica do Rio Canoas, em trés
pontos ao longo do Rio Pessegueirinho e dois pontos ao longo do Rio Marombas. O
método utilizado para realizacdo do antibiograma foi o de difus&do por discos ©), com
a utilizacdo de dois antibidticos: ciprofloxacino e ampicilina. A partir dos dados,
calculou-se o percentual médio de de isolados resistentes, intermediarios e sensiveis
a ambos antibioticos. Notou-se a presenca de coldnias resistentes a ampicilina em
pocos proximos ao Rio Pessegueirinho e também em amostras de agua de rio do Rio
Marombas, com valores de 8,3% para ambos locais. Houve também a frequéncia de
colénias intermediarias para as amostras de agua de pocos e do curso do Rio
Pessegueirinho relativos a ampicilina (8,3 e 15,1%), bem como para 4gua de pogos e
curso do Rio Marombas (8,3 e 16,7%). Por outro lado, todos os isolados foram
sensiveis a ciprofloxacino. Os resultados revelam o potencial poluidor dos efluentes
urbanos da cidade e seu impacto negativo na qualidade do recurso hidrico usado pela
populacdo. Politicas de tratamento de residuos urbanos e esgotos, bem como
preservacdo ambiental, devem ser adotadas para que ocorram melhorias na
qualidade da agua da cidade de Curitibanos. Além disso, a avaliagédo e investigacao
de microrganismos da agua podem auxiliar no entendimento do impacto da poluicao
aquatica e diagnostico de problemas de salde com origem ambiental.
Palavras-chave: Saude publica. Doencas microbianas. Recursos hidricos.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Comunicacédo e Educacdo em Saude.

Biosseguranca visa a seguranca de pessoas, animais e do meio ambiente, protegendo
a saude unica, sendo fundamental para médicos veterinarios e toda a populacéo. O
Hospital Universitario de Medicina Veterinaria Professor Firmino Marsico Filho da
Universidade Federal Fluminense (HUVET-UFF) é especializado em céaes, gatos e
animais silvestres. A¢des continuas de educacéao e sensibilizacdo tém sido realizadas
pelo projeto Atividades de Biosseguranca no HUVET-UFF, para melhorar a seguranca
e qualidade de trabalho, abrangendo também os tutores de animais atendidos no local.
Com a pandemia de COVID-19, houve necessidade de trabalhar remotamente estes
conceitos, ampliando sua divulgacdo destacando medidas de biosseguranca
aplicadas a realidade da pandemia, explicando a importancia de adota-las e
ressaltando sua eficacia. Assim, o projeto foi inserido no Programa Laboratério Aberto,
também do Laboratorio Clinico Veterinario do HUVET-UFF, que, nas redes sociais,
divulga a ciéncia para a populacédo, com foco em jovens e criancas. O objetivo do
estudo foi avaliar o impacto destas postagens nas redes sociais e 0s habitos de
prevencao a COVID-19 e descarte de mascaras e luvas em locais corretos. Foram
selecionadas cinco postagens do programa Laboratorio Aberto referentes a
Biosseguranga e prevencdo a Covid-19 entre maio e outubro de 2020. Foram
analisados o alcance e interagdo de usuarios para avaliar o interesse e conhecimento
do publico sobre os temas. Também foi criado um questionario com a ferramenta
Google Formularios, disponibilizado para os seguidores do projeto em setembro de
2020 para apurar seus habitos de prevencao a Covid-19 e seus conhecimentos das
informacdes divulgadas pelo Laboratério Aberto. Foram coletadas e avaliadas 133
respostas. Os materiais divulgados tiveram grande alcance, destacando-se o video “A
importancia da lavagem das mé&os” e o post “O uso das mascaras em tempo de
COVID-19”. Os dois somaram 1387 visualizacbes no Facebook, obtendo média de
690 visualizagdes. No questionario houve predominio da faixa etaria de 21-30 anos
(41%). Sobre o uso de mascara na rua, 85,6% respondeu que usa sempre. Sobre a
troca da mascara quando esta umida, 34,8% respondeu que a realiza, 40,2% nao
troca e 25% as vezes troca. Um total de 131 pessoas respondeu sobre uso de alcool
em gel fora de casa, lavagem das maos ao chegar da rua e descarte adequado de
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mascaras. O &lcool em gel é usado por 83,2%; 94,7% lava as maos ao chegar.
Entretanto, somente 38,9% respondeu que faz o descarte adequado de mascaras e
luvas, ndo juntando ao lixo organico e descartavel, e isso direcionou a acédo para mais
postagens nesse quesito, que precisa ser reforcado. Um total de 64 pessoas avaliaram
os contetdos das postagens e 64,1% atribuiu nota méaxima, e 23,4% notas 8 e 9.
Sessenta e oito pessoas responderam a pergunta “Vocé aprendeu algo com os
posts?” e 82,4% considerou que sim, argumentando que as publicagdes tinham forma
compreensivel e ludica. Esses numeros refletem o interesse da populacdo em
conhecer medidas de biosseguranca e sua importédncia para a vida de todos,
destacando a extensdo universitaria e o importante papel do médico veterinario no
ensino aplicado a prevencéo de doencgas.

Palavras-chave: Educacdo em saude. Prevencdo. Descarte adequado.
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Eixo do trabalho: Comunicacao e Educacdo em Saude

Extensédo é a parte do trabalho universitario em que se compartilha com a sociedade
as producdes académicas. Em 2020, com a pandemia da COVID19, novas didaticas
e propostas de estudo tornaram-se imprescindiveis em razdo da necessidade de
isolamento social. O Projeto Apoio Diagndstico em Patologia Clinica Veterinaria no
Hospital Universitario Veterinario HUVET/UFF (ADPCV HUVET/UFF) incluia a
realizacdo de exames laboratoriais de animais da populacao, além da orientacdo de
tutores quanto a importadncia da realizacdo dos exames. Entretanto, devido ao
isolamento necessério, o HUVET/UFF foi fechado e passamos a desenvolver trabalho
remoto, mantendo nossas acdes de extensdo totalmente virtuais. Deste modo, 0
objetivo do trabalho foi orientar e disseminar informagdes sobre a importancia dos
exames diagnosticos das doencas que podem acometer os animais e a metodologia
utilizada em cada tipo de exame, desenvolvendo materiais digitais de forma ludica,
para despertar o interesse pelo assunto e para formacao de futuros profissionais na
area e compartilhando nas redes sociais. Foram utilizadas as plataformas Instagram®
e Facebook® do Laboratorio Aberto UFF e suas ferramentas para publicar contetidos
digitais, ludicos, educativos e informativos para a populacdo. Além das publicacoes,
foram disponibilizados quizzes sobre cada tema para que o publico pudesse interagir
com as paginas e avaliar seus conhecimentos. Os temas hemograma, coagulacéo,
tubos de coleta, exames pré-operatorios, ELISA e esfregaco foram abordados
utilizando recursos visuais como esquemas, videos, fotos e outros. O tema “Testes
para COVID-19” também foi abordado devido a importancia de manter a populacéo
informada sobre assuntos atuais e pertinentes a sociedade. Atualmente, o
Instagram® do Laboratoério Aberto possui 900 seguidores e o Facebook® possui 522
seguidores. Foram realizadas 18 publicagfes - 9 em cada rede social - com total de
627 likes, 105 compartilhamentos e 5696 contas alcancadas com todas as postagens.
Foi observado que ha maior niumero de likes e pessoas alcancadas no Instagram, no
entanto, no Facebook ha maior numero de compartilhamentos. Na ferramenta “story”
do Instagram® foram feitos quizzes - multipla escolha / “verdadeiro ou falso” - com
uma média de 3 a 5 perguntas por tema, obtendo total de 795 respostas com média
de 88 respostas por quizz. O desenvolvimento do canal didatico e a repercusséo das
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publicacdes - 5696 pessoas alcancadas - ajudou a atingir o principal objetivo do
projeto: disseminar conhecimento sobre a importancia dos exames para a populacéo,
com feedback da mesma. Aproveitou-se, portanto, da influéncia das redes sociais
para utiliza-las como veiculo de informacédo e para manter, de maneira funcional, as
atividades do Projeto ADPCV HUVET/UFF, em um momento onde o abastecimento
informativo se fez ainda mais necessario. A partir das acdes executadas, foi fornecido
ao publico conhecimento a respeito dos exames laboratoriais e sua importancia,
através de acdes virtuais e atingindo criancas, adolescentes e adultos com atividades
ludicas, simples e didaticas. Além disso, aumentou a aproximag¢ao com a sociedade,
guando fomos obrigados a manter a distancia, ampliando ndo sé o conhecimento de
um publico que era presencial, mas também de todos que se recriaram com as midias
digitais.

Palavras-chave: Educacdo. Midia social. Exames Laboratoriais.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Epidemiologia das Zoonoses

E estimado que no Brasil, 0 nimero de individuos infectados pelo Trypanosoma cruzi,
protozodrio causador da Doenca de Chagas (DC) em 2020 varie de 1,3 milhdo a 3,2
milhdes de pessoas, sendo esta doenca endémica em 21 paises da América Latina,
incluindo o Brasil (1). Essa doenca € uma antropozoonose (2), possuindo diversos
mamiferos como hospedeiros e afetando os humanos com manifestacées agudas e
cronicas. Apesar do alto nimero estimado de infec¢des, a Organizacao Mundial da
Saude considera essa enfermidade como negligenciada, devido ao baixo numero de
notificacdes. As formas de infeccdo podem ser: vetorial (transmitida pelos
triatomineos), transfusional, congénita e oral, a partir da ingestdo de alimentos
contaminados. Esse trabalho tem como objetivo analisar a distribuicdo dos casos
confirmados notificados de Doenca de Chagas Aguda (DCA) nos diferentes estados
do Brasil, assim como avaliar as possiveis vias de infeccdo. Para tanto, foram
analisados dados secundarios de 2448 notificagbes de todas as Unidades Federativas
referentes a DCA, entre os anos de 2009 e 2018, tendo como base a notificacdo do
primeiro sintoma, os dados utilizados estédo disponiveis no site do Departamento de
Informatica do Sistema Unico de Saude (DATASUS). Por fim, as notificacGes serédo
analisadas por regifes e pela provavel forma de infeccdo do paciente. Diante da
distribuicéo, observou-se que a regido Norte possui mais casos notificados no periodo
estudado, perfazendo 94,81%, seguido das regiées Nordeste (3,51%), Centro-Oeste
(1,18%), Sudeste (0,32%) e Sul (0,16%). O estado Para foi o primeiro no ranking de
notificacdes por Unidade Federativa, participando com 81,62% dos casos, cerca de
16 vezes maior que o segundo estado com mais casos. Dentre as provaveis formas
de infeccdo, a via oral foi a mais ocorrente, com 1.817 (74,22%), seguido das vias
vetorial 217 (8,86%), vertical 11 (0,44%), acidental 3 (0,12%) e outras vias 6 (0,24%),
sendo que ndo houve notificagdo na via transfusional, também foram observados 394
(16,09%) casos Ign/branco. O presente estudo demonstra o impacto da doenca na
regido Norte do pais, uma vez que possui mais de 90% dos casos. Essa situagéo
contrasta com a distribuicAo dos triatomineos que possuem relevancia
epidemiologica, que, por sua vez, se concentra mais nas regifes Nordeste, Sudeste
e Centro-Sul (3). O achado levanta a hipétese do impacto da infec¢éo oral na doenca,
sendo a de maior importancia. Em 2006, foi relatado um surto de DCA no Para com
178 casos da doenca, sendo que a infeccdo foi atribuida a ingestdo de acai
contaminado (4). No presente estudo, foi observado uma maior participacdo a partir
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dessa via de infec¢do. Com isso, conclui-se que a via oral € a mais importante forma
de infeccdo da DCA, que distribuida em todas as regibes do pais, com maior
ocorréncia no Norte. No intuito de prevenir essa via de infec¢do, é importante
intensificar acdes da vigilancia sanitaria e inspecdo na producdo de alimentos
susceptiveis a contaminacéo, instalar fontes de luz distantes dos equipamentos de
processamento de alimentos, capacitar os manipuladores de alimentos e cozinhar,
pasteurizar e liofilizar os alimentos sempre que possivel (5).

Palavras-chave: Trypanosoma cruzi. Triatomineo. Vias de infeccdo. Ocorréncia.
Antropozoonose.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Epidemiologia das Zoonoses

A coxielose, conhecida como febre Q é uma zoonose causada por uma bactéria
denominada Coxiella burnetii. Consiste em um cocobacilo de pequenas dimensdes,
pertencente & ordem Legionellales e género Coxiella. E um agente termorresistente,
gue possui uma parede celular similar & de uma bactéria Gram-negativa; entretanto
essa técnica ndo consegue tingi-la, para isso usa-se o método de Gimenez (1) (2). O
presente resumo objetivou apresentar a epidemiologia, formas de prevencéo e
prevaléncia da coxielose no Brasil; realizando um levantamento bibliografico por meio
da busca de artigos no Google Académico e Scielo. A doenca distribui-se
mundialmente, exceto na Nova Zelandia. Sua prevaléncia é variavel devido as
desigualdades epidemiolégicas, bem como disparidade relacionada ao protocolo de
notificacdo que abre ou ndo espaco a notificacdo. A epidemiologia das infeccbes
humanas reflete a circulacdo do patdgeno nos reservatérios. O principal reservatério
de C. burnetii sdo os ruminantes domeésticos, entretanto a distribuicdo da bactéria no
ambiente permite encontra-la em aves, artropodes, roedores e répteis (1) (2). A
transmissdo para o homem relaciona-se a eliminacdo ambiental da bactéria através
das fezes, urina, leite e restos placentarios de animais infectados, sendo as mais
relevantes a inalacdo de aerossois bacterianos que se espalham apos o parto/aborto;
o0 consumo de leite cru e seus derivados de animais acometidos, ou da ingestao de
leite contaminado (1) (2). O tratamento consiste na antibioticoterapia e intervencao
cirrgica nos quadros de endocardite (1) (2). Apesar da distribuicdo mundial, no Brasil
h& poucos casos relatados, sendo a notificagdo ndo compulsoria. Um dos fatores que
contribui para o baixo relato de casos € a inespecificidade dos sinais clinicos
apresentados e a auséncia de um protocolo adotado pelos profissionais da saude (3).
O primeiro relato brasileiro, em humanos, ocorreu em 1953 no Estado de S&o Paulo.
A partir deste relato, outras 11 publicacfes demonstraram casos no pais, tornando-se
frequente a partir de 2005. Em 2011, adotou-se o PCR (Reacdo em Cadeia de
Polimerase) para o diagndstico da infeccao por Coxiella burnetti, onde um homem de
47 anos, do Rio de Janeiro, apresentou-se positivo apds o contato com cabras e
produtos abortivos de animais (3). Como forma de prevencdo, os profissionais que
lidam diretamente com animais devem utilizar equipamentos de protecao individual,
principalmente mascaras, devido a inalacao de aerossois contaminados e adotar boas
praticas de manejo (3). A vacina contra a Febre Q existe em paises com alta
incidéncia, como na Australia, que adotou, em 2006, o Programa Nacional de Manejo
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da Febre Q (NQFMP), promovendo a vacinagéo, dos criadores de ovinos e gado de
corte e leite, apds uma investigacdo do historico de contato com a bactéria. No Brasil,
a vacina nao esté disponivel (3). O Brasil € um dos maiores exportadores de carne
bovina, e possui um dos maiores rebanhos do mundo. E apesar de poucos casos
relatados, tal conhecimento, assim como a ado¢do de um protocolo especifico de
controle é essencial para a seguranca do produtor e do proprio rebanho.

Palavras-chave:. Cocobacilo, ruminantes, zoonose.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Epidemiologia das Zoonoses:

A brucelose € uma importante zoonose de distribuicdo mundial, que causa perdas
econdmicas na producao animal (1). No Brasil, o Programa Nacional de Controle e
Erradicacdo da Brucelose e Tuberculose (PNCEBT) do Ministério da Agricultura,
Pecuaria e Abastecimento (MAPA) rege as normas de controle das duas
enfermidades em bovideos, visando a reducéo da prevaléncia de ambas em territério
nacional. Para o controle da brucelose, esta previsto no PNCEBT a vacinacédo das
fémeas bovideas de 3 a 8 meses de idade feita por veterinarios cadastrados no estado
(2). O Nucleo de Defesa Agropecuaria (NDA) do Rio de Janeiro da Secretaria de
Estado de Agricultura, Pecuéria, Pesca e Abastecimento (SEAPPA) realiza as ac6es
de fiscalizacao e controle da brucelose dentro da sua area de abrangéncia. Nos meses
de setembro e outubro de 2020, foi aplicado um questionario online estruturado e
padronizado com perguntas fechadas para produtores, estudantes, zootecnistas,
veterinarios, bidlogos, professores, técnicos das areas de saude e agricultura
abordando variaveis relacionadas com o conhecimento e a profilaxia da brucelose. As
perguntas formuladas foram sobre o tipo de agente causador e relacionadas a
vacinacdo. O objetivo desta pesquisa foi estudar a percepcado dos principais
envolvidos do setor pecuario sobre a brucelose e o seu controle. Dos 60 individuos
gue responderam ao questionario, 59 (98,3%) responderam que a brucelose é
causada por uma bactéria e apenas um (1,7%) acreditava que era causada por fungo;
guanto a obrigatoriedade da vacinacdo um individuo (1,7%) considerava nao ser
obrigatdria, quatro (4,6%) obrigatéria em situacdo de foco e 55 (91,7%) obrigatoria e
gue fazia parte do calendario de vacinacdo; quanto a quem poderia realizar a
vacinacao 60 (100%) optaram pelo veterinario cadastrado; quanto a adquirir a vacina
da brucelose 59 (98,3) assinalaram em casa comercial cadastrada com receituario e
apenas um (1,7%) individuo em qualquer casa comercial e sem receituario; e quanto
aos cuidados com o0 manuseio da vacina 59 (98,3%) optaram pela op¢&do que vacina
contra a brucelose é viva oferecendo risco a saude de quem manuseia e apenas um
(1,7%) individuo considerou a vacina como morta e que oferecia risco a quem
manuseia. Este estudo indica que ha conhecimento sobre brucelose pela a maioria
dos individuos respondentes. Estudos de igual teor foram realizados no estado do
Piaui (1) onde os respondentes tem consciéncia dos prejuizos que a brucelose pode
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acarretar a Saude Animal e Publica, e no Mato Grosso do Sul (3) que discorda ao
relatar grande desinformacédo por parte dos entrevistados e a necessidade de
envolvimento do setor publico com os veterinarios de campo e a comunidade. Mesmo
gue muitos ainda ndo possuam acesso a internet para responder este tipo de
guestionério, ressaltamos a necessidade de integracdo dos diferentes seguimentos
relacionados ao setor pecuario, na divulgacao de informacdes por meio de palestras,
visitas as propriedades e reunifes com setores da saude publica, instituicbes de
ensino, lideres de associacfes, sindicatos, cooperativas para melhoria do indice
vacinal dos animais, impedindo a ocorréncia da brucelose nos rebanhos nos
municipios da area de abrangéncia do NDA Rio de Janeiro.

Palavras-chave: profilaxia, questionario, zoonose.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Vigilancia em Saude

A vigilancia ambiental em saude é definida pelo sistema Unico de saude (SUS) como
"um conjunto de acdes que proporcionam o conhecimento e a deteccédo de qualquer
mudanca (...) do meio ambiente que interfere na satde humana, com a finalidade de
recomendar e adotar as medidas de prevencdo e controle dos fatores de riscos
relacionados”(1). Assim, sdo objetivos deste relato descrever uma visita técnica
realizada em uma praca publica em Caxias do Sul/RS, para analisar a situacao
ambiental, levantar os riscos encontrados e apontar a importancia da atuacédo do
profissional de saude na vigilancia ambiental. A visita ocorreu em 15 de outubro de
2020, na Praca da Bandeira, localizada na regiao central do municipio, sendo uma
area de lazer publico. Revitalizada em 2016, recebeu a Academia da Primeira Infancia,
possuindo bancos e sanitarios, sendo local de acesso a varias linhas de transporte
publico. Semanalmente, abrigava uma feira livre com comércio de alimentos oriundos
da agricultura local. Na visita foram observadas situacdées que caracterizavam riscos
a saude publica como, pogas de agua parada e lixeiras em péssimo estado de
conservacao, causando a disperséao do lixo. Além de pontos com acimulo de entulhos,
favorecendo a presenca de roedores, visto que foram observadas tocas e fezes destes
nos canteiros. Observou-se ainda, grande quantidade de pombos-domésticos
(Columba livia) e presenca de dgua em vasilhas, que estavam limpas, sugerindo que
a agua era trocada com frequéncia por pessoas da comunidade, as quais também
alimentavam essas aves, contrariando lei municipal de 2013, que proibe essa pratica
(2). Ainfestacao por C. livia possui importancia em saude Unica, pois esta relacionada
a transmissédo indireta de doencas como criptococose, histoplasmose, salmonelose,
entre outras (3). Havia ainda, canteiros sem cobertura de grama, com areas de terra
exposta e presenca de areia no parque infantil, sendo associados a alta circulagédo de
caes. Assim, estes pontos poderiam favorecer o desenvolvimento de helmintos,
possivelmente zoonéticos. Entre os principais parasitas que podem infectar humanos
encontrados no solo estdo Ancylostoma sp. e Toxocara sp. Em um estudo realizado
em 12 pracas do municipio de Bento Gongalves-RS, 91,6% foram positivas para
contaminacao parasitaria, demonstrando a importancia deste tema na saude publica
(4). Em Caxias do Sul, a vigilancia ambiental pertence a Secretaria Municipal de
Salde, desempenhando atividades através do controle de roedores, vetores da
dengue e borrachudo, fiscalizacdo de criagdo de animais, monitoramento da raiva,
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febre amarela e do abastecimento da &gua, investigacdo de animais pegconhentos e
sinantropicos (5). Nessa vigilancia, o profissional de satude € o mais capacitado para
definir as melhores estratégias de controle de roedores e manejo da fauna urbana,
coordenar e aplicar pesquisas sobre a presenca de vetores, como 0 monitoramento
de morcegos, realizar a investigagéao da presenca de animais peconhentos e analisar
os dados obtidos. Além disso, podera gerenciar espacos publicos, através da
frequéncia de limpeza da praca e planejar a¢cdes de educagdo ambiental com o publico
frequentador. Conforme a andlise realizada, conclui-se que sdo necessarias acdes
preventivas da vigilancia ambiental nesta praca em Caxias do Sul/RS.

Palavras-chave: vigilancia ambiental em salde. zoonoses. vetores de doencas.
Columba livia. roedores.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Epidemiologia das Zoonoses

A doenca de Chagas, em suas condi¢gdes aguda ou cronica afeta de 8 a 10 milhdes
de pessoas em todo o mundo, principalmente na América Latina. Esta enfermidade,
por sua vez, esta intrinsecamente relacionada as condi¢cdes de vulnerabilidade
socioecondmica, sendo considerada pela Organizacdo Mundial da Saude uma doenca
negligenciada (1,3). A terapia atual para a doenca de Chagas limita-se ao uso de
nifurtimox e benzonidazol, medicamentos tripanocidas contra as formas evolutivas
tripomastigotas e amastigotas do Trypanosoma cruzi, protozodrio causador da
doenca. Estes farmacos sao eficazes no tratamento durante a fase aguda da doenca,
contudo apresentam efeitos colaterais graves. Existe, portanto, uma necessidade néo
atendida do desenvolvimento de abordagens inovadoras que podem levar a
descoberta de novos medicamentos eficazes e seguros para seu tratamento da
doenca de Chagas (1,2). Desta forma, este estudo tem por objetivo abordar inovagdes
cientificas que tem levado a descoberta de novos principios ativos promissores para
o tratamento dessa enfermidade. Para isso, foi realizada uma revisdo de literatura, por
meio de artigos cientificos disponiveis nas bases de dados Pubmed e SciELO,
utilizando os descritores “Treatment and Chagas”. Nos trabalhos encontrados, sabe-
se que nos tripanossomatideos, o principal componente de esterol do parasita € o
ergosterol, que é essencial para fornecer estrutura e funcdo das membranas
tripanossémicas e imprescindivel para a multiplicacdo do parasito (1,5). Entretanto,
outros alvos tripanossémicos tém sido estudados, dentre eles destaca-se: a protease
Cruzipaina, a qual se expressa em todos o0s estagios do ciclo de vida do parasita; e 0
citocromo b das células parasitarias, componente da cadeia de transporte de elétrons
mitocondrial crucial para a geracdo de ATP e alvo do composto GNF7686 que inibe o
desenvolvimento do T.cruzi (1,5). Ademais, outros estudos abordam o metabolismo
da tripanotiona (proteina parasitaria) cuja inibicao tem sido estudada a fim de afetar o
crescimento do patdgeno, assim como as ciclofilinas (proteinas de atividade
enzimatica) inibidas pela droga imunossupressora ciclosporina A (CsA). A Proteina N-
miristoilada também é um alvo passivel de droga, haja vista que a inibigdo especifica
da N-miristoilagcdo em T. cruzi usando o potente inibidor NMT DDD85646, levou a uma
reducéo da proliferacdo do protozoario. Por fim, trabalhos recentes mostraram que a
anidrase carbbnica, enzima com varias funcdes fisiolégicas, esta envolvida em
processos patolégicos de microorganismos (1,4). No caso do T. cruzi um grande
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namero de sulfonamidas aromaticas / heterociclicas foram estudadas como inibidores
da anidrase carbbénica do protozoario, obtendo-se resultados positivos (1,3). Um
grande desafio para a descoberta de drogas € o grupo diversificado de cepas de T.
cruzi e sua diversidade genética. Observa-se também a necessidade de informacdes
nao apenas sobre os mecanismos moleculares envolvidos no estabelecimento da
infeccdo, mas também sobre aqueles envolvidos na sobrevivéncia e persisténcia do
parasita para descobrir novos alvos para intervengao.

Palavras-chave: Chagas. Trypanosoma cruzi. Tratamento.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Vigilancia em Saude

Os Servicos de Diagnoéstico de Zoonoses devem ser estimulados como uma estratégia
na execucao de ac0es, atividades de vigilancia, prevencéo e controle de zoonoses. O
diagndstico € uma ferramenta imprescindivel para vigilancia em saudde, auxiliando e
elucidando para medidas de controle das zoonoses de relevancia para a saude publica,
uma vez que é a partir do diagndéstico que se desenvolve um programa de profilaxia e
controle de determinada doenca diagnosticada, principalmente daquelas comuns entre
humanos e animais (1). O presente trabalho tem como objetivo, refor¢ar a importancia do
Diagnéstico de Zoonoses para a tomada de acbes estratégicas de vigilancia e controle
das principais zoonoses urbanas e do meio rural. O Laboratério do Servigo de Diagndstico
de Zoonoses da Universidade Estadual Paulista “Julio de Mesquita Filho”, da Faculdade
de Medicina Veterinaria e Zootecnia de Botucatu (FMVZ), foi inaugurado em 1993, cujo
objetivo principal € contribuir com as ac¢des de vigilancia em saude, e controle das
principais zoonoses. Desempenha um papel importantissimo na execucao do diagnostico
laboratorial humano, de animais domeésticos e silvestres para todo territorio nacional,
produzindo imunoreagentes, pesquisas de zoonoses emergentes e reemergentes,
educacdo em saude, e oferecendo capacitacao no diagndstico de zoonoses. Inicialmente
projetado para contribuir no controle das enfermidades da comunidade local, o laboratério
se constitui hoje no Unico da rede municipal especializado em diagnostico de zoonoses,
realizando exames laboratoriais para a FMVZ, Hospital das Clinicas da Faculdade de
Medicina de Botucatu, Unidades de Vigilancia de Zoonoses, instituicbes de ensino e
pesquisa, e instituicdes publicas e privadas de salde. E formado por uma equipe
multiprofissional, e conta com Médicos Veterinarios Residentes, professores, técnico de
laboratério e estagiarios. Além das atividades rotineiras inerentes ao diagnéstico de
zoonoses como Raiva, Leptospirose, Leishmaniose e Toxoplasmose, também
desenvolvem projetos de pesquisa relacionados a essas enfermidades, em parceria com
universidades e instituicdes privadas e publicas da area da satde. Desenvolve atividades
inerentes a qualidade do leite e controle de mastites com diagndsticos citoldgicos,
molecular e microbiolégico, visando a melhor qualidade do leite oferecido para consumo.
Salienta-se que o diagnostico de zoonoses é o ponto de partida para o planejamento de
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um programa de controle, com atividades de vigilancia, para a prevencao e controle de
zoonoses, sendo de suma importancia para Saude Publica e Saude unica.

Palavras-chave: Diagnostico de Zoonoses. Vigilancia em Sadde. Saude Unica.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Comunicacédo e Educacdo em Saude

O médico veterinario, por apresentar formacdo ampla e generalista, tem importancia
na atuacao e desenvolvimento de medidas de saude publica na comunidade onde
esta inserido. Esse profissional € um dos mais capacitados para desenvolver o elo
entre os trés pilares da saude Unica, pois atua diretamente na interdisciplinaridade
entre saude animal, humana e ambiental (1). Tendo em vista a atuagdo abrangente
do médico veterinario na vigilancia em saude, principalmente no tema zoonoses, 0
presente trabalho teve como objetivo a comunicacdo em saude a partir da realizacéo
de atividades educativas em Unidade Béasica de Saude (UBS). As atividades foram
desenvolvidas durante seis meses (maio até outubro de 2017) na UBS S&o Domingos,
localizada no Distrito Sanitario Cajuru na cidade de Curitiba, Parana. A UBS
supracitada € responséavel pela regido da Vila Sdo Domingos, e dividida em cinco
microrregifes sanitarias (2). As atividades desenvolvidas pelos médicos veterinarios
em conjunto com os profissionais da UBS incluiram territorializacdo, acdes educativas
junto a comunidade e acdes de valorizacdo dos profissionais. A territorializacdo se
deu em um primeiro momento visando o conhecimento e familiarizacao entre o Médico
Veterinario e a comunidade a ser trabalhada. Esse processo foi realizado com saidas
acompanhadas com o0s Agentes Comunitarios de Saude (ACS). Apés o
reconhecimento da demanda da regido, uma das propostas foi a realizacédo de agbes
educativas junto a comunidade, aproveitando espagcos como o Grupo de Hipertensos
e de Gestantes, e a sala de espera da prépria UBS. Foram realizadas palestras
educativas e oficinas, além da distribuicdo de material educativo abordando os
principais temas de relevancia para a comunidade da Vila Sd&o Domingos, com
principal enfoque em toxoplasmose e dengue. Também foram apresentados os temas:
Atuacdo do médico veterinario no Nucleo de Apoio a Saude da Familia (NASF), Bem-
estar animal e Guarda responsavel, Higienizacao e acondicionamento de alimentos,
e Teoria do elo entre violéncia doméstica e maus-tratos contra animais. Concluimos
com o presente trabalho que o Médico Veterinario € um profissional essencial para
atuacdo em éareas de vulnerabilidade social por atuar com um amplo escopo de
atividades que podem ser realizadas para melhorar a qualidade de vida da
comunidade atendida.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Comunica¢édo e Educacdo em Saude

A toxoplasmose é uma zoonose causada pelo protozoario Toxoplasma gondii, o qual
pode ser encontrado em diversas espécies de animais, sendo que humanos podem
ser acometidos de maneira vertical (congénita) ou horizontal por ingestdo de carne
crua ou mal cozida de suinos, cabras e ovelhas, contendo no tecido o cisto, ou ainda
pela 4gua ou verduras contaminadas com oocistos. Os hospedeiros definidos sdo os
felinos, que liberam no ambiente os oocistos ndo esporulados, adquiridos dos tecidos
de roedores e passaros, 0s oocistos no ambiente sob condi¢cdes adequadas de
temperatura, pressédo, umidade e oxigénio passam a forma esporulada, tornando-se
infectante (1). Por causa disso, 0s gatos séo fortemente associados a enfermidade, o
gue acarreta na maioria das vezes no abandono destes animais por tutores gestantes.
Diante de todo esse contexto envolvendo os felinos, fica evidente a crescente
importancia do médico veterinario na sociedade, pois além de promover a saude
animal e humana, os médicos veterindrios também s&o disseminadores do
conhecimento, uma vez que estes sdo canais direto de informagcédo a populacao.
Devido a grande desinformac&o sobre a doenca, esta pesquisa buscou determinar o
nivel de conhecimento sobre a Toxoplasmose de profissionais da medicina
veterinéria, bem como também determinar a origem das informacdes errbneas sobre
a enfermidade. Esse trabalho foi realizado no municipio de Pelotas -RS, entre o
periodo de junho e agosto de 2020. Foi aplicado um questionario escalonado com 40
guestdes afim de investigar o conhecimento de profissionais e graduandos da area de
medicina veterindria. O questionéario foi de carater anénimo e aplicado através da
plataforma Google Formularios. Dentre os entrevistados, 26% eram compostos por
alunos da graduacdo e 76% compostos por alunos pos graduacdo. Baseado nas
respostas obtidas foi possivel observar que os profissionais e alunos do curso de
medicina veterinaria possuiam um bom conhecimento sobre a enfermidade, sendo
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constatado pelo levantamento que 94,73% ja haviam ouvido falar da doencga antes de
cursar a disciplina e 73,68% dos entrevistados conheciam alguém que ja havia
contraido a doencga. Além disso, 94,44% dos entrevistados, reconheceram que a
enfermidade possui carater zoondético. Isso vai de encontro com a literatura, pois
estimando-se que, em geral, 70 a 95% da populagdo humana estéo infectados e 80%
das infeccdes primarias sdo assintomaticas (2). Entretanto, dentre os resultados
obtidos observou-se discordancias quanto a forma de contaminac¢do, sendo que
41,67% afirma que a principal forma de contaminacéao pelo agente, se da pelo contato
com fezes de felinos contaminadas e 45,83% acredita que a principal forma de
contaminacdo € através da ingestdo de alimentos contaminados. Em uma rapida
revisdo da literatura foi possivel determinar que embora ainda ocorra contaminacées
através das fezes felinas, a contaminacdo por ingestdo de alimentos contaminados
ainda é mais elevada (3). De acordo com o questionario empregado nessa pesquisa
conclui-se que o nivel de conhecimento sobre a toxoplasmose dentro do ambiente
académico e também fora dele, estd aquém do esperado. Entretanto, ainda exista a
necessidade mais acdes socioeducativas voltadas para a caracterizacdo e prevencao
da toxoplasmose.

Palavras-chave: Toxoplasmose. Zoonose. Veterinaria. estudantes.
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Eixo de enquadramento do trabalho:Epidemiologia das Zoonoses

A Leishmaniose Tegumentar Americana (LTA) constitui um grave problema de saude
publica devido a sua magnitude, distribuicdo geografica e por produzir formas clinicas
que podem causar incapacidades ou mutilagcbes. Além disso, € uma zoonose de
elevada incidéncia e prevaléncia no Brasill. Este trabalho teve por objetivo descrever
o perfil epidemiolégico da Leishmaniose Tegumentar Americana no municipio de
Fernandodpolis, Sdo Paulo. Foi realizado um estudo epidemioldgico transversal,
retrospectivo, qualiquantitativo, com dados secundarios temporais coletados da base
de dados TABNET/DATASUS, considerando as seguintes variaveis: numero de casos
de LTA, més do atendimento, faixa etaria, sexo, zona de residéncia e evolucdo da
doenca. Os dados coletados foram analisados por meio de estatistica descritiva
simples. Foram notificados 14 casos de LTA no periodo de 2010 a 2019, sendo quatro
casos no ano de 2017, dois casos em 2011 e em 2015, nenhum caso em 2014 e um
caso nos outros anos avaliados. O coeficiente médio de incidéncia de LTA no periodo
foi de 20,92/100.000 habitantes, o que caracterizou 0 municipio como risco baixo de
transmissao, de acordo com o critério para categorizacdo das taxas de incidéncia
pelos pontos de corte utilizados pela Organizacdo Pan-Americana da Salde!. Os
casos ocorreram de forma esparsa durante todos os meses do ano. Com relagéo a
idade dos afetados, 21,5% apresentavam entre 1 a 19 anos, 42,9% entre 20 a 59
anos, e 35,6% acima de 60 anos. A ocorréncia de LTA é relatada na literatura com
maior frequéncia de ocorréncia em faixa etaria classificada como “produtiva”, ou seja,
dos 20 aos 59 anos?. O sexo mais afetado foi o feminino (57,2%), corroborando com
a pesquisa de Pezente e Benedetti®. Este fato pode estar relacionado ao habito
peridomiciliar do vetor e a presenca das mulheres por mais tempo nas residéncias.
Dentre os casos notificados, apenas quatro eram autéctones. A grande quantidade de
casos importados pode estar relacionada a ocorréncia da doenca e disseminacao do
vetor pela regido que engloba o municipio deste estudo. Com relacdo a origem dos
casos, 71,5% eram provenientes da area urbana e 28,5% da zona rural. O vetor
transmissor da doenca se adapta com facilidade ao entorno dos domicilios, podendo
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ser encontrado no interior dos domicilios e em abrigos de animais domésticos*
(BRASIL, 2017b), este fato pode estar relacionado a ocorréncia da doenca tanto na
zona urbana, quanto na rural. Ao analisar o desfecho do caso, detectou-se que todos
evoluiram para a cura. A LTA é uma zoonose que apresenta morbidade significativa,
porém, em geral, a letalidade é baixa, mas presente. Desta forma nota-se a
importancia de elaboracéo de estudos que abordem a doenca dando mais énfase aos
riscos a saude publica. Os resultados obtidos nesta pesquisa demonstraram que a
Leishmaniose Tegumentar Americana em Fernandoépolis apresentou coeficiente de
incidéncia baixo, porém, devido a importancia da doenca para a saude publica, as
medidas de controle e prevencdo devem ser continuas e incisivas englobando os
profissionais de salde, gestores e populagéo para que estas a¢des consigam atingir
a efetividade esperada.

Palavras-chave: Epidemiologia. Saude Publica. Zoonose Negligenciada
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Eixo de enquadramento do trabalho:Epidemiologia das Zoonoses

As praias podem ser importante foco de infeccdo humana e animal por parasitos, seja
através da 4gua ou pela areia (1). O Bairro Duro, localizado na regido do Balneério
dos Prazeres, é um local de grande fluxo de pessoas com animais de estimacéao,
havendo também presenca constante de animais errantes, todos circulando
livremente e muitas vezes sem cuidados sanitarios. Dentre os parasitos intestinais
com potencial zoonético, merecem destaque, o protozoario Giardia spp., € 0S
nematodides Ancylostoma spp., € Toxocara spp., responsaveis, respectivamente, pelas
zoonoses parasitarias, giardiase, larva migrans cutanea e larva migrans visceral
(2).Diante disso o objetivo deste trabalho foi avaliar a contaminacdo ambiental por
meio da analise de fezes de cdes presentes na areia da praia. O estudo foi realizado
entre setembro de 2018 e agosto de 2019. As coletas foram realizadas na orla da
praia do Bairro Duro, localizada no municipio de Pelotas, RS. Foram coletadas 12
amostras fecais de cdes por més, totalizando 144 ao longo de todo trabalho. As
amostras coletadas eram recentes e foram acondicionadas em sacos plasticos
individuais, identificados e armazenados em caixas isotérmicas contendo gelo
retornavel para posterior andlise no Laboratorio de Doencgas Parasitarias (LADOPAR)
da Faculdade de Veterinaria da Universidade Federal de Pelotas (UFPel). As
amostras foram analisadas através das técnicas coproparasitolégicas de Willis-Mollay
(3), que consiste na flutuagéo de ovos leves de helmintos em solucdo hipersaturada,
Faust (4), técnica de centrifugo flutuacdo em solucdo de sulfato de zinco a 33%,
utilizada para pesquisa de cistos de Giardia spp. e oocistos; e a técnica de Hoffman,
Pons e Janer (5), que utiliza o principio da sedimentacdo espontanea, para pesquisa
de ovos pesados, como dos cestoides e trematddeos. A diferenciacédo dos géneros de
enteroparasitos, deu-se através das caracteristicas morfolégicas dos ovos, cistos e
oocistos, através da visualizagdo destes em microscopia Otica. Das amostras
analisadas, 84,7% (122/144) foram positivas nos exames coproparasitolégicos. O
parasito com maior prevaléncia foi o Ancylostoma spp (61,8%), seguido de Trichuris
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vulpis (33,3%) e Giardia spp. (10,4%). Ainda foram observados, Cystoisospora spp.
(5,6%), Toxocara spp. (4,1%), Dipylidium caninum (4,1%), Toxascaris sp. (2,1%) e
Spirometra sp. (1,4%). O presente trabalho demonstrou que ha contaminacdo por
parasitos com potencial zoonaético na areia da praia do Barro Duro. A presenca destes
agentes € um problema de saude publica, sendo indispensavel estudos como este,
visando alertar a populacdo sobre os perigos existentes, bem como sobre a
necessidade de implementacdo de medidas sanitarias e cuidados com os animais,
tanto domiciliados quanto errantes. Fica evidente ainda, a partir dos resultados
encontrados, da importancia da conscientiza¢do dos tutores sobre a necessidade de
manter os protocolos de vermifugacdo e exames periodicos nos animais, além da
necessidade do recolhimento das fezes destes, evitando a contaminagao ambiental e
diminuindo o risco de infec¢do para 0os humanos e outros animais.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Epidemiologia das Zoonoses

As leishmanioses sdo enfermidades antropozoonéticas de carater crénico, causadas
por protozodrios do género Leishmania. Elas sdo mantidas em reservatérios silvestres
e urbanos, sendo transmitidas por uma gama de flebotomineos que acaba por gerar
a alta prevaléncia de leishmaniose no Brasil e possuindo distribuicdo mundial. Essas
enfermidades séo divididas em dois tipos: leishmaniose tegumentar (forma cutanea,
mucosa e mucocutanea) e leishmaniose visceral (LV) (1). Dessa forma, o objetivo
desse trabalho consiste em abordar os principais fatores epidemioldgicos relacionado
com a ocorréncia da LV, bem como aspectos clinicos, diagndsticos e terapéuticos.
Para tanto, foi desenvolvida uma reviséo de literatura, utilizando-se bases de dados
como DATASUS, SciELO e Google Académico, além das informacoes
disponibilizadas pelo Ministério da Saude entre os anos 2010 e 2017, por meio dos
seguintes descritores: leishmaniose, antropozoonoses e vigilancia epidemioldgica. A
LV € uma doenca sistémica, considerada € um problema de saude publica com grande
impacto socioecondmico. Corresponde a forma clinica mais grave das leishmanioses,
além de ser potencialmente fatal se ndo tratada. Possui como agente etiolégico a
espécie Leishmania chagasi. No ciclo biolégico do protozoario, em zona urbana, o cédo
€ caracterizado como o principal reservatorio. Dessa forma, a guarda responsavel de
animais domeésticos constitui uma importante acédo de prevencao dessa enfermidade.
Outros fatores podem contribuir para a ocorréncia de casos da LV, tais como a
presenga dos fleb6tomos, acumulo de matéria organica, lote baldio, curso d’agua e
areas de mata préximo as residéncias. Em relacdo a evolugdo clinica nos seres
humanos, pode-se dividi-la didaticamente em trés periodos. O primeiro, denominado
de inicial ou “agudo”, caracteriza-se pelo inicio da sintomatologia, que varia para cada
paciente, mas, normalmente, inclui hepatoesplenomegalia, febre e palidez cutaneo-
mucosa. O segundo periodo é chamado de periodo de estado, sendo descrito pela
manutencao da febre e da palidez cutdneo-mucosa, associado ao emagrecimento
progressivo e aumento da hepatoesplenomegalia. J& o terceiro periodo, conhecido
como periodo final, € a manifestacdo da febre continua e intenso comprometimento
do estado geral. Como ferramentas diagnésticas, temos o exame clinico, a
epidemiologia e exames laboratoriais. Sendo esse ultimo baseado principalmente em
testes soroldgicos e parasitologicos. Para o tratamento, institui-se a utilizacdo de
antimoniais pentavalentes, sendo o antimoniato de N-metil glucamina o farmaco de
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primeira escolha, e de anfotericina B (2,3). Conclua-se a importancia da integracao
entre poder publico e a populacdo em medidas profilaticas de controle dos fatores
epidemiologicos que predispdem a LV. Além disso a sociedade deve ser orientada a
procurar servico de saude a fim de se estabelecer um diagndstico e tratamento
precoce.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Epidemiologia das Zoonoses

A leishmaniose é uma doenca ndo contagiosa causada por parasitas (protozodrio
Leishmania) que invadem e se reproduzem dentro das células que fazem parte do
sistema imunoldgico (macréfogos) da pessoa infectada. Esta doenca pode se
manifestar de duas formas: leishmaniose tegumentar ou cutanea e a leishmaniose
visceral ou calazar. Neste presente trabalho o foco é para a Leishmaniose Visceral
(LV), conceituada pela Organizacao Mundial da Saude (OMS) como uma das doencas
mais abandonada do planeta. No Brasil, dados do Ministério da Saude (MS) apontam
uma média superior a trés mil casos anuais e uma letalidade em torno dos 7%, a
doenca que ainda pode arremeter uma alta proporcdo de cdes em algumas
localidades de municipios endémicos (1). A LV no Brasil inicialmente tinha um carater
eminentemente rural e, mais recentemente,vem se expandindo para as areas de
meédio e grande porte, no Brasil a LV apresenta aspectos geograficos, climaticos e
sociais diferenciados, em funcdes da sua ampla distribuicdo geografica, envolvendo
as regides Norte, Centro — Oeste, Nordeste e Sudeste, sendo que na década de 90,
cerca de noventa por cento dos casos intimados de LV ocorrem na Regido Nordeste,
a medida que a enfermidade se expande para as outras regides e atinge areas
urbanas e periurbanas, esta situacdo vem se modificando e , no periodo de 2000 a
2002, a Regido Nordeste ja representa uma grande reducdo de 77% dos casos do
Pais. A LV tem como reservatorio nas areas urbanas os cées que € enssencial fonte
de infeccdo. A enzootia canina tem precedido a ocorréncia de casos humanos e
infeccdo em caes tem sido mais prevalente do que no homem (2). Seu modo de
transmissao € através da picada dos vetores L. longipalpis ou L. cruzi — infectados
pela Leishmania (L) chagasi. Porem temos a certeza de que néo ocorre a transmissao
direta da LV de pessoa a pessoa, pois a transmissdo ocorre enquanto houver o
parasitismo na pele ou no sangue periférico do hospedeiro (2). No Brasil existem o
Programa de Controle da Leishmaniose Visceral (PCLV), ondem e feita a vigilancia
epidemiologica tem como objetivos reduzir as taxas de letalidade e grau de morbidade
através do diagnostico e tratamento precoce dos casos, bem como diminuir 0s riscos
de transmissdo por meio de controle de reservatoérios e do agente transmissor. Sendo
assim a vigilancia da leishmaniose visceral compreende a vigilancia entomoldgica, de
casos humanos e casos caninos é analisa a situacdo epidemiolégica assim indicara
as acgles de prevencdo e controles a serem adotadas (2). Mesmo sendo uma doenca
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gue acomete o Brasil ha anos, tento muitos estudos sobre ela, ainda sem tem alta
taxa de ocorréncia por todo o pais, mas se tem tratamento que se mostra ter muita
eficacia para a mesma, sendo fornecido pelo Sistema Unico de Saude.
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Altamira passou por um crescimento populacional de 77.439 habitantes em 2007, para
99.075 em 2010 devido a construcdo da Usina Hidrelétrica de Belo Monte (UHE-Belo
Monte). Nesse processo de migracdo provocado pela busca de trabalho e renda,
muitas familias trouxeram ou adotaram animais caninos e felinos. O projeto Acdes
Educativas para Prevencdo de Zoonoses em Altamira-Para, teve como objetivo
identificar o nivel de conhecimento sobre zoonoses e fatores de risco a satde humana
e animal. Foi realizada aplicacdo de questionario estruturado presencial em marco de
2020 (antes das medidas sanitarias de prevencao da COVID-19) em uma escola
estadual de ensino médio do municipio. Os questionéarios foram aplicados em quatro
turmas de primeiro ano do ensino médio, contemplando um total de 71 alunos. Para a
pergunta sobre o que é zoonoses 42% disseram ndo saber, 10% responderam de
maneira adequada, 4% nao responderam e 44% responderam de forma inadequada.
Quando questionados sobre a existéncia de animais domésticos, 49% tinham
somente cachorro, 20% cachorro e gato, 14% tinham somente gato, 4% possuem
cachorro, gato e aves, 6% afirmaram ndo ter nenhum animal em casa, 3% tinha outro
tipo de animal, como coelho ou cobra e 4% tinham cachorro ou gato com aves. Em
relacdo as medidas de higiene, 34% relataram beijar, ser lambido pelo animal e
permitir que o animal suba em cama, mesa e outros moveis da casa. 43% relataram
sempre lavar as maos apos contato com o animal, 40% disseram que o animal tem
acesso a todas as partes da casa, 53,5% disseram que seu animal tem contato com
outros animais, 80% relataram limpar as fezes diariamente, 81,6% disseram fornecer
racdo adequada para seu animal. Sobre a saude animal, 20% disseram nunca ter
levado seu animal ao veterinario, 40,8% levam ao veterinario somente quando
adoece, 49% disseram que seu animal nunca adoeceu e 69% disseram que seu
animal estd com a vacina antirrabica atualizada. Os dados mostram que mais da
metade dos animais dessa amostra estdo expostos e expondo seus tutores a fatores
de risco a saude, favorecendo a disseminagdo de zoonoses. Constatou-se, que ha
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necessidade de mais interacdes educativas que venham da relacdo entre a
Universidade e a comunidade para garantir uma relacéo baseada no dialogo, troca de
saberes e experiéncias. Apesar dos estudantes estarem no nivel médio do ensino
formal, o conhecimento a respeito de zoonoses, os cuidados adequados aos animais
e suas implicacdes na saude humana ainda € muito precario, reforcando a
necessidade de sucessivas intervencdes uma vez que ha rotatividade de estudantes
anualmente. Esta fragilidade confirma a importancia da educacdo em saude na escola
e comunidade para desenvolver conhecimento, promover o bem-estar animal, além
de mitigar fatores de risco de transmisséo de doengas zoongticas.

Palavras-chave: Questionario. Fatores de risco. Educacéo em saude.
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Acesso em 30 de outubro de 2020, as 20:00 horas.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Comunica¢édo e Educacdo em Saude

O Ministério da saude preconiza que as atividades e estratégias de educacdo em
saude sao acbes necessarias para prevencao de zoonoses (1). O objetivo do projeto
de extensao “A¢des educativas para a prevengao de zoonoses em Altamira-PA” foi
promover a¢fes na area de educacdo em saude. Uma das metodologias utilizadas
nestas acdes baseou-se na apresentacéo de palestras educativas para dois publicos-
alvo: criangas de 4 a 12 anos em evento de férias e discentes do curso de medicina
do Campus Universitario de Altamira, da UFPA. As palestras foram elaboradas em
diferentes linguagens, respeitando a faixa etaria e vocabulario dos ouvintes e
proferidas por docentes participantes do projeto, em ambientes distintos. Com as
criancas, foi feita a exposi¢do de um video seguida de breve fala sobre a importancia
de cuidar bem dos animais de estimacdo e como evitar doencas. Com o intuito de
entretenimento e interacdo, uma atividade de pintura e confeccéo e mascaras de gatos
ou cachorros foi realizada ao final da apresentacdo. Na palestra realizada em auditorio
da UFPA, os universitarios foram permitidas interven¢des ao longo das apresentacdes
das principais doengas zoondéticas, com seus modos de transmissao e prevencgao,
seguidas de uma sessao de perguntas e respostas. Como resultados dos eventos
promovidos pela equipe do projeto, percebemos que as criangas prestaram muita
atencdo a palestra e ao video. Eles se interessaram e participaram bastante da
confeccdo das mascaras, quando relataram suas experiéncias com 0s seus animais
de estimacdo. Os presentes na palestra realizada na UFPA participaram fazendo
perguntas durante a apresentacdo. Acreditamos que este projeto de extensdo tem
colaborado para a formacédo de cidaddos responsaveis que colaborardo para as
estratégias de vigilancia, prevencdo e controle de zoonoses de relevancia para a
saude publica.

Palavras-chave: Prevencdo. Saude publica. Animais domésticos.

Referéncias:
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(1) BRASIL. Ministério da Saude. Secretaria de Vigilancia em Saude. Departamento
de Vigilancia das Doencas Transmissiveis. Manual de vigilancia, prevencao e
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Saulde, 2016. 121 p. Disponivel em:
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Eixo de enquadramento do trabalho: Epidemiologia das Zoonoses

A Leishmaniose Visceral (LV) € uma enfermidade zoondética negligenciada, que ocorre
de forma endémica em varios paises do mundo, sendo um sério problema de saude
publica. A doenca afeta populacdes economicamente vulneraveis e os paises mais
afetados sdo Brasil, India, Etidpia, Quénia, Suddo do Sul, Somaélia e Sud&o, que
representam mais de 90% dos casos novos!. Esta pesquisa teve por objetivo
descrever o perfil epidemiolégico da leishmaniose visceral no municipio de
Fernandoépolis, Sdo Paulo. Trata-se de um estudo epidemiolégico transversal,
retrospectivo, qualiquantitativo, com dados secundarios temporais coletados da base
de dados TABNET/DATASUS. Foram consideradas as seguintes variaveis: namero
de casos de LV, més do atendimento, faixa etaria, sexo, zona de residéncia e evolucéo
da doenca. Os dados coletados foram analisados por meio de estatistica descritiva
simples. Foram notificados 10 casos de LV no periodo de 2017 a 2019, sendo 3 em
2017, 5 em 2018 e 2 em 2019, perfazendo um coeficiente médio de incidéncia de
14,52/100.000 habitantes, o que caracterizou 0 municipio como risco médio de
transmissdo, de acordo com o critério para categorizagdo das taxas de incidéncia
pelos pontos de corte utilizados pela Organizacdo Pan-Americana da Salde?. Os
casos foram notificados nos meses de maio, junho, julho, outubro, novembro e
dezembro, periodo de término e inicio das aguas, onde a disponibilidade de matéria
organica Umida aumenta, caracteristica fundamental para suprir a necessidade de
alimentacdo para desenvolvimento das larvas do vetor®. Com relagdo a idade dos
afetados, 60% tinham entre 40 a 59 anos, 20% entre 1 a 4 anos, e 20% acima de 60
anos. O sexo mais afetado foi o masculino (70%), reforcando dados encontrados na
literatura, que sugerem maior exposicdo dos homens ao vetor’. Dentre 0s casos
notificados, oito eram autéctones e todos provenientes da area urbana. Condicdes
precarias de habitacdo e saneamento, pobreza, deslocamento de populacao, falta de
recursos financeiros, mudancas ambientais como o desmatamento, construcdo de
barragens, sistemas de irrigacdo e urbanizacdo podem favorecer o aumento do
numero de casos da doenca, principalmente nas areas urbanas®. A taxa de letalidade
da doenca foi de 10%, enquanto no Brasil, entre 1990 e 2016, foram confirmados
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84.922 casos de LV com taxa de letalidade de 7,4%°. A taxa de letalidade mais
elevada da doenca no municipio de estudo pode estar relacionada a demora de
diagnostico, bem como fatores associados a vulnerabilidade social e imunologicos do
paciente. Os resultados obtidos nesta pesquisa demonstraram que a Leishmaniose
Visceral em Fernandépolis apresentou coeficiente de incidéncia médio e com
letalidade acentuada demonstrando a importancia desta doenca para a saude publica,
por isso medidas de controle e prevencdo devem ser discutidas entre gestores e
profissionais da saude, com incentivo a participacdo de toda sociedade para
enfrentamento enfatico e constante deste problema.

Palavras-chave: Epidemiologia. Saude Publica. Zoonose Negligenciada
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Eixo de enquadramento do trabalho: Epidemiologia das zoonoses.

Parasitos gastrointestinais acometem frequentemente gatos e cdes domésticos e
possuem grande importancia na saude publica, pois a maioria causam zoonoses, a
prevaléncia dessas parasitoses se da pelo fluxo de animais em locais publicos e a
presenca de fezes contaminadas néo recolhidas por seus tutores ou pertencente a
animais errantes, consequentemente contribuindo para a contaminagéo do ambiente
e favorecendo a transmissdo para hospedeiros susceptiveis (1). O objetivo desta
pesquisa € relatar a ocorréncia de parasitas gastrointestinais em cédes e gatos da
cidade de Mineiros, Goias. Para isso, entre os meses de abril de 2017 e julho de 2018
foram analisadas 103 amostras fecais de 93 cdes e 10 gatos, com e sem acesso a
rua, atendidos no Consultério Veterinario de Mineiros do Centro Universitario de
Mineiros (UNIFIMES), com intuito de verificar a presenca de endoparasitas através da
técnica de Willis Mollay, adaptadas por Hoffmann (2). Dentre a espécie canina, 39
amostras (41,95%) tiveram resultados positivos para alguma parasitose, e destes, 27
amostras (29,04%) estavam parasitadas por Toxocara spp., 0 segundo maior nimero
de animais infectados foi por Ancylostoma spp. com 6 amostras (6,45%) positivas, 5
amostras (5,38%) positivas para infecgdo mista por Toxocara spp. e Ancylostoma spp.
e apenas 1 amostra (1,08%) infectada por Isospora spp. Na espécie felina, foram
obtidas 6 amostras (60%) com resultados positivos, sendo que destas, 2 amostras
(20%) foram positivas para a presenca de Toxocara spp., 1 amostra (10%) infectada
por Ancylostoma spp., 1 amostra (10%) por Isospora spp., € ainda 2 amostras (20%)
com infeccdo mista, uma por Ancylostoma spp. e Toxocara spp. e outra por Isospora
spp. e Toxocara spp. Os valores obtidos na pesquisa revelam que os parasitos que
mais causam doencas gastrointestinais em caes e gatos do municipio de Mineiros,
Goias, pertencem aos géneros Ancylostoma e Toxocara. Estes parasitos se
disseminam na populacdo animal por meio de transmissdo transmamaria,
transplacentéria, por ingestdo de agua ou alimentos contaminados, e alguns ainda
pode acontecer por via cutanea, como a infeccao por Ancylostoma spp. (3). Além do
mais, ambos acometem o ser humano, causando Larva Migrans cutanea (LMC) e
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Larva Migrans Visceral (LMV), respectivamente, sendo parasitoses consideradas de
suma importancia para a saude Unica, pois podem ser facilmente transmitidas ao
homem, principalmente criangas, por possuir maior contato com solo em brincadeiras,
sendo necessario maior consciéncia por parte da sociedade (4,5). Contudo, entende-
se que ha necessidade de desenvolver meios de controle, como educagdo em saude
para a populacéo, para que tutores se conscientizem da importancia de recolher as
fezes de seus animais de locais publicos e ressalta-se mais uma vez que néo se deve
abandonar animais para viver em situacdo de rua, com o intuito de diminuir a
ocorréncia destas parasitoses nos animais e consequentemente diminuir a exposicao
do homem a estes agentes zoondticos.

Palavras-chave: Coccidioses. Geohelmintiases. Helmintoses. Zoonoses.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Comunica¢édo e Educacdo em Saude

A extensao universitaria caracteriza-se como uma area académica que possibilita a
formacao profissional e a emancipacdo do cidaddo por meio do trabalho coletivo,
sendo comum na faculdade o desenvolvimento de atividades de extensao intramuros.
Para além de tais atividades, encontram-se o0s projetos de extensdo, por meio dos
guais professores e alunos desenvolvem atividades praticas de aprendizagem.
Através desses projetos, o0 aluno pode contribuir de maneira direta com as demandas
da sociedade, o que resulta na retribuicdo do conhecimento produzido dentro da
comunidade académica a sociedade, buscando cumprir 0 compromisso social da
universidade. Uma vez que a relagcdo humana com o ambiente que nos cerca, e com
0s animais nele existentes, acaba, por vezes, propiciando condi¢gdes de transmisséo
de diversas enfermidades zoondticas(1) a populacdo humana, projetos de extenséo
na area de saude publica configuram uma possivel estratégia preventiva dessas
doencas, na medida em que o publico-alvo se apropria dos conceitos das zoonoses e
das medidas de prevencao a elas. Tendo em vista a importancia e o papel social dos
projetos de extensao nesse contexto, surgiu o Projeto Parque Imperial, da Faculdade
de Medicina Veterinaria e Zootecnia da UNESP Botucatu - SP, encabecado pelo
Professor Doutor Hélio Langoni e protagonizado pelos residentes do departamento de
Producdo Animal e Medicina Veterinaria Preventiva, com o objetivo de oferecer
atividades educativas por meio de oficinas que abordam temas como: habitos de
higiene e alimentacdo saudavel, importancia da manutencdo de vacinas, além de
informacdes a respeito da epidemiologia das zoonoses mais frequentes, tais como:
raiva, leptospirose, brucelose, toxoplasmose, tuberculose e leishmaniose, focando
nos aspectos epidemiolégicos de controle, por meio de uma linguagem acessivel ao
nivel dos alunos, de acordo com orientacdo apropriada e apoio pedagégico. A
realizacdo do projeto se utiliza de aulas e palestras de 40 minutos. Previamente, eram
entregues questionarios para avaliar em que nivel de conhecimento acerca dos
assuntos ministrados se encontravam e, ap0s as aulas, os alunos eram avaliados
novamente. Também foram entregues materiais lidicos impressos (cruzadinhas, liga-
pontos etc.). Esses proporcionam uma repercussao excelente na medida em que se

103


mailto:sarah.lucia@unesp.br

Anais do | Simpésio de Zoonoses Aplicado & Saiide Unica

19 20 e 21 de novembro de 2020

atende ao objetivo esperado de que o que aprenderam seja repassado para 0s
familiares e conhecidos, aumentando ainda mais o alcance das informacgfes. Em face
ao cenario nacional em que persiste a existéncia de muitas comunidades em situacéo
de vulnerabilidade social, inclusive no tocante a educacéo voltada para a preservacao
da saude integral, a permanéncia de projetos com essa envergadura e com essas
ferramentas, que envolvem tanto os estudantes do ensino superior na formacéo de
medicina veterinaria, quanto estudantes de educacgéo bésica publica, se faz essencial.
Projetos como esse constituem uma intervencao pratica no sentido de melhorar a
qualidade de vida dessas comunidades, bem como a formacdo dos futuros
profissionais que neles atuam.

Palavras-chave: Educacdo em Saude. Projetos de Extensédo. Zoonoses.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Epidemiologia das Zoonoses

O complexo teniose/cisticercose causado pela Taenia saginata € considerado uma
enfermidade zoonética endémica no Brasil e de grande importancia para a saude
publica. Nos bovinos, a doenca ocorre através da ingestdo de agua ou alimentos
contaminados com ovos do parasita, que se transformam em larvas e formam cistos
em diversos locais do organismo. No homem, a infeccdo pela teniase intestinal ocorre
através da ingestdo de cistos vidveis na musculatura de bovinos, quando séo
preparadas de forma inadequada. Assim, o presente estudo teve como objetivo
determinar a prevaléncia da cisticercose bovina (viavel, calcificada e total) no Estado
de S&o Paulo e de suas respectivas mesorregiées e municipios no periodo de 2017 a
2019. Os dados referentes a cisticercose bovina foram obtidos por meio de consulta
ao SIGSIF/MAPA. As analises epidemioldgicas foram realizadas pelo software Epiinfo
7® e SAEG 9.0. Os intervalos de confianga a 95% dos valores de prevaléncia foram
obtidos pelo método Wilson e a relacdo entre a cisticercose bovina e as mesorregides
foi analisada considerando a que apresentou a menor prevaléncia como OR =1 e as
demais foram comparadas a ela. No periodo mencionado, foram abatidos 6.277.758
bovinos e destes, 88.700 apresentaram a cisticercose bovina, resultando em uma
prevaléncia de 1,41% (1.C. 95% 1,40 — 1,42%) no Estado de S&o Paulo. Em relacéo
as mesorregides do estado, foram encontrados os seguintes valores de prevaléncias:
Vale do Paraiba (4,12%), Campinas (3,16%), Itapetininga (3,11%), Macro
Metropolitana Paulista (2,57%), Araraquara (2,28%), Piracicaba (2,26%),
Metropolitana de S&o Paulo (2,18%), Bauru (2,05%), Assis (1,84%), Marilia (1,75%),
Ribeirdo Preto (1,28%), Séo José do Rio preto (0,94%), Aracatuba (0,85%), Litoral Sul
Paulista (0,54%) e Presidente Prudente (0,53%). As mesorregides do Vale do Paraiba
(OR= 8,01), Campinas (OR= 6,08), Itapetininga (OR= 5,99), Macro Metropolitana
Paulista (OR= 4,92), Araraquara (OR= 4,34). Piracicaba (OR= 4,31), Metropolitana de
Sé&o Paulo (OR= 4,16), Bauru (OR= 3,91), Assis (OR= 3,50), Ribeirdo Preto (OR=
2,43), S&o José do Rio Preto (OR= 1,77) e Aracatuba (OR= 1,60) tiveram um risco
significativamente maior (p < 0,05) de apresentar animais infectados do que
Presidente Prudente (OR= 1). Os animais infectados pela cisticercose bovina foram
originados de 535 municipios do estado de S&do Paulo, com a prevaléncia variando de
0,08 a 18,40%. Dessa forma, foi possivel concluir que dentro do estado de Séao Paulo
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existem diferentes regides que carecem de medidas sanitarias em relagéo ao controle
da cisticercose bovina, pois a constante incidéncia de casos de cisticercose todos os
anos em diferentes localidades, geram grandes impactos na economia e na saude
publica desse estado.

Palavras-Chave: Epidemiologia, Taenia saginata, zoonoses

Agradecimentos: A Fundacdo de Amparo a Pesquisa do Estado de S&o Paulo
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Eixo de enquadramento do trabalho: Epidemiologia das zoonoses

A tuberculose bovina € uma doenca, preferencialmente, relacionada com bovinos e
bubalinos, mas ocasionalmente outras espécies de animais domésticos e selvagens
podem ser acometidas. Essa enfermidade é causada pela infeccdo da bactéria
Mycobacterium bovis e caracteriza-se por um desenvolvimento progressivo, de lesbes
nodulares nomeada tubérculos, podendo ser encontradas em qualquer 6rgdo ou
tecido(1). O objetivo do presente trabalho é apresentar as principais caracteristicas
relacionadas a epidemiologia da tuberculose bovina, com énfase na cadeia
epidemioldgica, por meio de uma breve revisdo da literatura, na qual foram utilizadas
as bases de dados do Google Académico e SciElo. Os dados foram coletados no
periodo de 13 a 19 de Outubro de 2020. A pesquisa foi limitada a artigos publicados
no periodo de 1991 a 2015. A enfermidade, aqui estudada, € uma das principais
causadoras de prejuizos econdmicos no pais e aos pecuaristas, afetando a producdo
de leite e de carne, além das perdas relacionadas com as condenagfes de carcacas
com lesdes de tuberculose em frigorificos. A ocorréncia da tuberculose também gera
impacto nas exportacdes, uma vez que produtos de origem animal possuem exigéncia
sanitarias que podem se tornar embargos comerciais. E citado ainda, na literatura,
gue muitos consumidores possuem receio de adquirir produtos oriundos de
propriedades em que o controle sanitario, no que tange o controle e prevencao de
zoonoses, como a tuberculose, nédo é feito de forma correta (2). A transmissao da
tuberculose zoondtica aos humanos, pode ser pela ingestdo de alimentos de origem
animal contaminados, como leite e carne e seus derivados. Nesse caso, a infeccéo
pode resultar no desenvolvimento de doenca extrapulmonar. Em outros casos, pode-
se adquirir por meio da inalagdo de aerossois pelo contato indireto constante com
animais infectados. Essa Ultima situacdo é mais comum com pecuaristas, veterinarios
e trabalhadores rurais. Em relagédo a cadeia epidemioldgica da tuberculose bovina,
destacam-se como fonte de infeccéo, os animais infectados; e as vias de eliminacéo
estdo relacionadas com as goticulas e secrecdes respiratorias, leite, colostro, sémen,
urina e fezes. O contato com pastagens, agua e alimentos contaminados. Sendo
assim, a porta de entrada se da pelo trato respiratorio, trato digestivo, mucosa e peles
lesada. Os hospedeiros susceptiveis sdo os mamiferos, incluindo o ser humano.
Caninos, felinos, ovinos, caprinos e equinos possuem uma resisténcia maior, porém
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sdo susceptiveis (3). Os sinais clinicos ou fisicos do homem e dos animais depende
do 6rgao afetado pelo M. tuberculosis. Seu diagnostico em animais pode ser feito pelo
teste tuberculinico e exames clinicos, e apds a morte necropsia, em humanos é feito
pelo Diagndstico clinico, radioldgico e baciloscopia. Seu tratamento pode ser feito por
Izoniazida, isolamento pessoal, entre outros, nos animais o mais utilizado € o abate,
e apos, deve-se ter tais cuidados como o trafego animal, descarte correto de carcaca
e para evitar situacdes como esta, o correto a se fazer € quarentena de animais recém
adquiridos (4). Concluimos, que a epidemiologia é de extrema importancia, para
entendermos, os tipos de cuidados necessarios diante da tuberculose bovina, e o
guanto economicamente podemos perder sem os cuidados sanitarios basicos.

Palavras-chave: Bovinos. Humanos. Mycobacterium bovis.
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Eixo de enquadramento do trabalho: Comunicacédo e Educacédo em Saude:

O termo Sautde Unica trata da integracdo entre a satide humana, a satde animal e
ambiental. Ressaltando que a saude humana esta diretamente ligada a saude animal
e ao ambiente em que se vive2. Mediante esse conceito, 0 médico veterinario passou
a desempenhar um papel fundamental no desenvolvimento de acdes na promocéao da
saude®. Esses profissionais vém utilizando as midias digitais como ferramentas para
disseminacdo de informacdes de educacdo em saude possibilitando a troca de
conhecimento3. Na saude publica, as redes sociais tém sido utilizadas para informar,
capacitar, facilitar o processo de comunicacao, coletar dados e promover parcerias
intersetoriais!. Essa estratégia mostra-se cada vez mais eficaz no compartilhamento
de informacdes relacionados a saude Unica, devido ao grande alcance populacional e
por promover conteidos de forma interativa®. O projeto de extens&o: “ Saude Unica
no Sertdo: Uso de midias digitais na educagcdo em saude” tem como objetivo
compartilhar informacdes acerca da saude Unica para a populacéo de forma interativa
por meio das redes sociais e dessa forma levar conhecimento sobre as atribuicdes do
médico veterinario na saude Unica, além de informar a importancia dessa profissédo no
atual cenario de pandemia. Este projeto € realizado por discentes de Medicina
Veterinaria da Universidade Federal de Sergipe, Campus do Sertdo, tendo como
publico-alvo a comunidade interna e também a externa a Universidade. Para isso, sdo
elaborados e publicadas postagens semanais em redes sociais e interacdo com
internautas sobre diversos temas relacionados a saude Unica: zoonoses, tutoria
responsavel, bem-estar animal, castracdo, COVID- 19 e animais, maus — tratos, teoria
do elo, NASF e a importancia do médico veterinario na saude publica. Informacéao
sobre os principais temas relacionados a saude Unica previne doencas, protege a vida,
incentiva a tutoria responsavel e capacita a comunidade acerca do tema. Projetos em
midias digitais apresentam atualmente uma alta relevancia, principalmente nesse
momento de pandemia, pois, além de educar a populacdo, permite a interagdo da
Universidade e a comunidade e consequentemente promove melhorias na saude
publica. Espera-se através deste projeto que o compartilhamento de informagdes
relacionados a saude Unica tenha um grande alcance populacional, e dessa forma, a
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sociedade seja conscientizada por meio das publica¢cdes, sensibilizando-a e fazendo-
a conhecedora e disseminadora dos temas relacionados a saude Unica.

Palavras-chave: Educacdo em saude. Medicina veterinaria. Saude publica.
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