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A adoção responsável de animais é um tema de grande importância no quesito bem-estar animal 

e saúde pública. No entanto, muitas pessoas realizam a adoção sem o conhecimento prévio 

sobre guarda responsável, com isso, não se preparam para os cuidados necessários, as demandas 

diárias e o compromisso a longo prazo que um animal exige. Essa falta de informação e preparo 

dos responsáveis é uma das principais causas de abandono de animais, um grande problema 

relacionado à saúde pública. Isso demonstra a necessidade de ações educativas junto a feiras de 

adoção que orientem a população e promovam a conscientização sobre os cuidados e a 

responsabilidade envolvida na adoção de animais. Diante disso, o presente trabalho tem como 

objetivo descrever uma ação educativa realizada sobre guarda responsável de animais junto a 

uma feira de adoção. A ação desenvolvida pelo projeto de extensão VetSchool, cadastrado na 

DEACEC-UNIFIMES, foi realizada no dia 15 de março de 2026 em um shopping da cidade de 

Mineiros-GO durante um evento de adoção promovido por uma empresa da cidade. Foram 

utilizadas abordagens lúdicas e informativas para a realização de atividades interativas com o 

público infantil. As brincadeiras educativas, realizadas com o uso de tabuleiro gigante, roleta e 

sorteio de números, abordaram conceitos do bem-estar animal, alimentação adequada, 

vacinação e cuidados básicos com a saúde, incluindo questões relacionadas ao cuidado, respeito 

e responsabilidade, demonstrando que a adoção é um compromisso a longo prazo, visando o 

combate ao abandono. Além disso, foi entregue às crianças um material didático com dicas e 
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atividades relacionadas a guarda responsável para que elas possam aprender os conceitos 

enquanto se divertem na realização das atividades. Como resultado, registrou-se a participação 

de mais de 50 crianças na ação, evidenciando alcance significativo do público-alvo. As 

estratégias lúdicas favoreceram a compreensão dos temas abordados pelo público infantil, o 

que pôde ser observado por meio da participação ativa nas atividades e da interação com as 

dinâmicas propostas, promovendo maior envolvimento e estimulando a reflexão sobre a 

responsabilidade na adoção de animais. Conclui-se que ações educativas em ambientes de 

grande circulação, como shoppings, associadas a metodologias interativas, são eficazes na 

disseminação de informações e na sensibilização da população. Dessa forma, o projeto 

VetSchool contribui para a formação de uma sociedade mais consciente e responsável em 

relação ao bem-estar animal. 
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