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O presente estudo objetiva analisar as evidências da luta antimanicomial no Pronto Socorro 

Psiquiátrico Wassily Chuc, com base em uma visita técnica. Buscou-se correlacionar os 

preceitos teóricos da Reforma Psiquiátrica Brasileira com a sua aplicabilidade na prática clínica 

emergencial. Esse estudo foi realizado após uma visita técnica ao Pronto Socorro Wassily Chuc, 

em Goiânia - GO. Além disso, realizou-se uma revisão integrativa de literatura do período de 

2011 a 2025, na ferramenta de busca Google Acadêmico, utilizando os Descritores em Ciências 

da Saúde (DeCS): Saúde Mental, Pronto Socorro Psiquiátrico e Reforma Psiquiátrica. Os 

critérios de inclusão compreenderam três artigos originais, publicados em português, no recorte 

temporal estabelecido. Em contrapartida ao que se foi experienciado presencialmente durante a 

visita, observaram-se aspectos históricos da Reforma Psiquiátrica no Brasil que ratificam a luta 

persistente contra paradigmas asilares pretéritos. Foi observada a manifestação dos 

profissionais de saúde devido às práticas antimanicomiais de tratamento de pacientes 

psiquiátricos, a fim de garantir direitos e a proteção dos pacientes em surto, profissionais 

trabalhadores e demais pacientes hospitalizados. Ademais, foram identificadas ações 

desenvolvidas em parcerias com outros profissionais, ainda que mediante iniciativa e recursos 

próprios dos profissionais, a exemplo da musicoterapia, apesar da prática dos profissionais 

ainda estar direcionada aos cuidados técnicos, como contenção física e química, numa tentativa 

protetora ao próprio paciente. Desse modo, conclui-se que a saúde mental no Brasil apesar dos 

significativos avanços, demanda a ampliação de aportes financeiros para assegurar a 
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integridade do paciente em crise psicótica e reabilitação social do mesmo através de terapias 

inclusivas.  
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