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A apendicite aguda ¢ uma condi¢cdo inflamatdria do apéndice,causada pela obstrucdo de seu
limen, podendo evoluir para sérias complicagdes quando ndo diagnosticada e tratada
precocemente. Diante desse contexto, o atraso no diagnostico se torna um fator critico,
associado ao agravamento do quadro clinico do paciente e a0 aumento da morbidade. Este
estudo teve como objetivo analisar os impactos do diagnostico tardio, bem como as principais
complicagdes associadas e os fatores organizacionais relacionados aos servicos de emergéncia
envolvidos no atraso do diagnostico. Foi realizada uma revisdo de revisdes sistematicas,
conduzida por meio de uma busca na base de dados PubMed/Medline, contemplando
publicacdes entre os anos de 2021 a 2026, utilizando os descritores relacionados a apendicite,
diagnostico tardio e servigos de emergéncia. Como critério de inclusdo, foram selecionados
apenas revisoes sistematicas que abordassem a relagdo entre o diagnostico tardio e seus
possiveis desfechos clinicos, além disso, houve a exclusdo de estudos duplicados, incompletos
e aqueles que ndo contemplavam a tematica proposta, logo foram incluidas quatro revisdes
sistematicas. Os resultados encontrados mostraram que o diagndstico tardio da apendicite aguda
esta diretamente ligado a desfechos clinicos desfavoraveis, uma vez que a demora na
identificacdo da doenca pode levar a ocorréncia de complicagdes, como perfuragdo, abscesso
intra-abdominal e peritonite. Contudo, o avango da tecnologia e a utiliza¢do de diversos dados
clinicos tém se tornado aliados fundamentais na melhoria do processo de diagnostico. A
utiliza¢ao conjunta de dados clinicos, laboratoriais € de imagem, associada ao desenvolvimento

de ferramentas baseadas em inteligéncia artificial, tem apresentado grande potencial para

'Académica do curso bacharel em Medicina do Centro Universitario de Mineiros, UNIFIMES, Mineiros, GO,
Brasil (toriasilal65@academico.unifimes.edu.br)
Docente do curso bacharel em Medicina do Centro Universitario de Mineiros, UNIFIMES, Mineiros, GO, Brasil

il
X

e I
i =
] : J

\LIFOFIME PESQUISA \NOYACAD

REENDEDORISMG

s
\ _ UNIFIMES UNIFIMES



X coLOQUIO ESTADUAL DE PESQUISA MULTIDISCIPLINAR
VIII CONGRESSO NACIONAL DE PESQUISA MULTIDISCIPLINAR
VIl PREMIO UNIFIMES DE INOVAGAO E EMPREENDEDORISMO

CONHECIMENTO EM MOVIMENTO:

18 a 20

PESQUISA E INOVACAO NO CONTEXTO MULTIDISCIPLINAR MAIO DE 2026

melhorar e reduzir o tempo necessario para a realizagdo do diagndstico da apendicite, além de
auxiliar na tomada de decisdo médica em servigos de emergéncia, proporcionando uma
abordagem mais rapida e eficiente nesses ambientes. Portanto, conclui-se que ¢ de suma
importancia que o diagndstico de apendicite seja realizado precocemente, a fim de evitar
possiveis complicagdes e possibilitar melhor atendimento aos pacientes. Ademais, a inclusdo
de novas tecnologias torna-se uma aliada na otimiza¢do dos servicos de emergéncia,

representando uma estratégia para aprimorar a qualidade e a funcionalidade do atendimento.
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