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A consolidação da abordagem de One Health no contexto da extensão universitária tem 

fortalecido estratégias de vigilância em saúde nos municípios. Nesse cenário, o Núcleo 

Acadêmico de Vigilância em Zoonoses e Saúde Única (NAVZ), vinculado ao curso de 

Medicina Veterinária do Centro Universitário de Mineiros (UNIFIMES) e desenvolvido em 

parceria com a Prefeitura Municipal de Mineiros-GO, por meio da Vigilância em Saúde, passou 

por atualização institucional em 2026, adicionando formalmente a perspectiva da Saúde Única 

à sua identidade e ampliando sua atuação interdisciplinar. O objetivo deste trabalho é apresentar 

as ações desenvolvidas pelo projeto durante o primeiro semestre de 2026, evidenciando sua 

contribuição para a vigilância em saúde municipal e para a formação acadêmica orientada pelos 

princípios da Saúde Única. Neste semestre, o NAVZ encontra-se em processo de ampliação 

interdisciplinar, estando aberto à participação de discentes dos cursos de Agronomia, Medicina 

e Psicologia, fortalecendo a integração entre diferentes áreas do conhecimento. Dentre as ações 

realizadas, destaca-se o monitoramento entomológico por meio da instalação e análise de 

ovitrampas, conduzidas duas vezes por semana em parceria com os Agentes de Combate às 

Endemias (ACEs). No âmbito das zoonoses, ocorre a participação ativa nas campanhas de 

vacinação antirrábica, realizando não apenas a imunização de cães e gatos nos pontos fixos, 

mas também vacinação domiciliar para proprietários com dificuldade de locomoção, além de 

ações na zona rural do município e na realização de testes sorológicos para leishmaniose 
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visceral canina, contribuindo para o diagnóstico precoce e a prevenção de riscos à saúde 

pública. Foi promovida ainda a terceira edição do projeto “Vigilância no Seu Bairro”, no bairro 

Alcira de Rezende, com enfoque na prevenção de acidentes ofídicos, por meio de ações 

educativas e orientação direta à comunidade. Também são realizadas capacitações mensais com 

os ACEs, por meio de apresentações, discussões e dinâmicas educativas voltadas a temas de 

interesse público, visando fortalecer o conhecimento desses profissionais que atuam 

diretamente junto à população durante as visitas domiciliares. Essas atividades buscam 

contribuir para a identificação de situações suspeitas, possibilitando a orientação adequada aos 

moradores e o encaminhamento das informações aos serviços de saúde responsáveis. Além 

disso, o núcleo promove encontros quinzenais entre seus membros para estudo e discussão de 

doenças zoonóticas, com o objetivo de ampliar o conhecimento acadêmico e qualificar as ações 

extensionistas. Entre os temas recentemente discutidos destaca-se a Mpox, abordando aspectos 

epidemiológicos, formas de transmissão e medidas de prevenção. Além do impacto social, o 

projeto representa um ambiente estratégico de formação acadêmica e profissional, ao 

proporcionar vivências práticas em cenários reais de vigilância em saúde, estimulando o 

pensamento crítico, trabalho em equipe interdisciplinar e responsabilidade social. As ações 

desenvolvidas demonstram o fortalecimento do NAVZ como estratégia extensionista 

estruturante no município, especialmente diante da inexistência de uma Unidade de Vigilância 

em Zoonoses formalmente implantada. Destaca-se, ainda, que novas atividades encontram-se 

em planejamento para o decorrer do ano, com objetivo de ampliação das ações educativas e do 

monitoramento epidemiológico, garantindo a continuidade e o aprimoramento das estratégias 

de promoção da Saúde Única no município.  
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