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ULTRASSONOGRAFIA NA TRIAGEM DO TRAUMA TORACICO EM PEQUENOS
ANIMALIS

ULTRASOUND IN SCREENING FOR THORACIC TRAUMA IN SMALL ANIMALS

Eduarda Alves Melquiades'

Debora da Silva Freitas Ribeiro?

O trauma toracico ¢ frequentemente observado em caes e gatos atendidos em servigos de
emergéncia veterinaria, podendo resultar em alteragdes respiratorias potencialmente graves,
como pneumotorax e efusdo pleural, que exigem diagnostico e intervencao rapidos. Métodos
tradicionais, como radiografia tordcica, podem demandar mais tempo e estabilidade do
paciente. Nesse contexto, a ultrassonografia focada para trauma toracico (TFAST) surge como
ferramenta de triagem rapida, ndo invasiva e realizada a beira do leito, permitindo detec¢ao
precoce de alteracdes intratoracicas. Assim, realizou-se uma analise da aplicacdo do TFAST na
triagem do trauma toracico em pequenos animais, destacando sua utilidade diagnostica e papel
no manejo emergencial, sendo realizada uma busca nas bases de dados PubMed e Scielo,
contemplando artigos cientificos e revisdes de literatura publicados entre 2018 e 2024,
caracterizando uma revisdo bibliografica sobre o tema. Os descritores foram: FAST,
ultrassonografia torécica, trauma toracico, emergéncia veterinaria. Selecionou-se apenas seis
documentos relevantes ao tema. Neste contexto, o TFAST apresenta elevada sensibilidade e
especificidade na identificacdo de pneumotorax e efusdo pleural, inclusive em pacientes
instaveis, sendo particularmente util em cendrios criticos. Sua aplicabilidade imediata permite
reduzir o tempo até o diagndstico, fator determinante na sobrevida, sobretudo quando
comparado a métodos como a radiografia, que podem subestimar altera¢des iniciais ou
depender de posicionamento adequado do paciente. Do ponto de vista técnico, este método
baseia-se na identificagdo de artefatos ultrassonograficos especificos, como o deslizamento
pleural, linhas A e linhas B, cuja interpretacdo adequada permite diferenciar condi¢des
fisiologicas de patologicas. A auséncia de deslizamento pleural, por exemplo, ¢ um dos
principais achados sugestivos de pneumotoérax. Além disso, a presenca de liquido livre na

cavidade toracica pode ser rapidamente identificada, auxiliando no diagndstico de hemotorax e

I Discente do curso de Medicina Veterinaria do Centro Universitario de Mineitos — UNIFIMES,
eduardamelquiadesacademico@gmail.com.
2 Docente do Centro Universitario de Mineiros - UNIFIMES.
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derrames pleurais. Outro aspecto relevante ¢ a possibilidade de utilizagdo seriada do TFAST,
permitindo o monitoramento continuo do paciente, avaliagdo da resposta terapéutica e detec¢ao
precoce de complicagdes, o que amplia seu papel além da triagem inicial. Em ambientes com
recursos limitados ou em situagdes emergenciais, sua portabilidade e auséncia de radiacdo o
tornam ainda mais vantajoso. Entretanto, apesar de suas inimeras vantagens, o método
apresenta limitagdes importantes. Trata-se de uma técnica operador-dependente, exigindo
treinamento adequado e experiéncia para correta aquisi¢ao e interpretacdo das imagens. Além
disso, o TFAST ndo substitui completamente outros métodos diagnosticos, especialmente em
casos mais complexos ou quando ha necessidade de avaliagdo detalhada de estruturas
profundas. Dessa forma, o TFAST demonstra ampla relevancia na abordagem emergencial do
trauma tordcico em pequenos animais, permitindo diagnostico rdpido e suporte eficiente a
tomada de decisdo clinica. Sua elevada aplicabilidade, associada a capacidade de
monitoramento continuo e deteccdo precoce de alteragdes intratordcicas, reforga sua
importancia como ferramenta complementar indispensavel na medicina veterinaria intensiva e

de emergéncia.
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