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O Estagio Basico Supervisionado II em Psicologia Juridica foi desenvolvido na Clinica Escola
de Psicologia (CLIEP), proporcionando a articulacdo entre teoria e pratica no atendimento a
pacientes encaminhadas pelo sistema judiciario. A proposta teve como foco a vivéncia clinica
supervisionada, com énfase no acolhimento, triagem e acompanhamento psicologico de
mulheres em situagdo de vulnerabilidade, especialmente vitimas de violéncia doméstica. O
objetivo foi desenvolver competéncias técnicas e éticas, além de compreender as
especificidades da atuagao psicologica no contexto juridico. A metodologia adotada envolveu
supervisoes semanais, estudo de casos e utilizagdo de técnicas fundamentadas na Terapia
Cognitivo-Comportamental (TCC). Os atendimentos seriam realizados a partir de
encaminhamentos do CEJUSC e do Poder Judiciario, com contato inicial via telefone ou
aplicativo de mensagens, seguido de agendamento para triagem presencial. Durante esse
processo, buscou-se estabelecer vinculo terapéutico, realizar escuta qualificada e coletar
informacdes relevantes para o planejamento das intervengdes. Como principais resultados,
observou-se grande dificuldade na adesdo das pacientes ao atendimento psicoldgico. Diversos
casos nao evoluiram devido a contatos invalidos, incompatibilidade de horérios, recusas ou
faltas sem justificativa. Apenas uma paciente iniciou o processo de triagem, apresentando
demandas relacionadas a dependéncia emocional, inseguranga financeira e historico de
relacionamento abusivo. Contudo, ndo houve continuidade no acompanhamento, o que
impossibilitou interven¢des mais aprofundadas. A experiéncia evidenciou aspectos
importantes, como a resisténcia ao atendimento psicoldégico em contextos judiciais € a
influéncia da motivagdo do paciente na adesdo ao processo terapéutico. A troca de

conhecimentos nas supervisdes contribuiu significativamente para a reflexdo critica,
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desenvolvimento de habilidades clinicas e compreensdo das demandas apresentadas por vitimas
de violéncia doméstica. Conclui-se que, apesar das limitagdes na pratica clinica, o estagio
proporcionou aprendizado relevante, especialmente no que diz respeito a ética profissional,
manejo inicial de casos e entendimento das dificuldades enfrentadas no contexto da Psicologia

Juridica. A vivéncia contribuiu para o crescimento académico e profissional das estagiarias.
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Atendimento psicoldgico.
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