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A fertilizacdo in vitro (FIV) consolidou-se como uma das principais abordagens no tratamento
da infertilidade, sendo a selecdo embrionaria um dos fatores determinantes para o sucesso dos
ciclos. Tradicionalmente, essa etapa baseia-se na analise morfologica dos embrides, que
apresenta limitagdes relacionadas a subjetividade e a variabilidade entre avaliadores. Nesse
contexto, a incorporacdo da inteligéncia artificial (IA) surge como uma estratégia inovadora,
que permite a utilizacdo de algoritmos que processam grandes volumes de dados e identificam
padrdes associados ao potencial de desenvolvimento embrionario. O presente estudo teve como
objetivo analisar o impacto da aplicacdo da IA na selecdo embriondria e sua influéncia nos
desfechos clinicos da FIV. Trata-se de uma revisao narrativa da literatura, baseada em estudos
publicados entre 2022 e 2025, com énfase em evidéncias brasileiras sobre reproducdo assistida
e tecnologias emergentes. Foram considerados trabalhos que abordaram o uso de IA na
avaliacdo embrionaria e sua relagdo com taxas de implantagao, gravidez clinica e eficiéncia dos
ciclos. Os resultados indicam que ferramentas baseadas em IA, especialmente aquelas
associadas a analise de imagens, apresentam maior capacidade de padronizacdo e precisdo na
selecdo embriondria quando comparadas aos métodos convencionais. Além disso, essas
tecnologias permitem a integragdo de varidveis clinicas e laboratoriais, contribuindo para
abordagens mais individualizadas no manejo da infertilidade. Evidéncias também apontam
melhora nos desfechos clinicos, embora a magnitude desse beneficio varie conforme o modelo
tecnologico empregado e o perfil da populagdo. A andlise critica dos estudos destaca que, apesar
dos avancos, ainda existem desafios relacionados a valida¢ao externa dos sistemas, custo de

implementa¢do e implicagdes €ticas no uso de algoritmos na pratica médica. Dessa forma, a TA
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deve ser compreendida como ferramenta complementar a atuagdo do especialista, € ndo como
substituta. Conclui-se que sua aplicagao na sele¢do embriondria representa um avango relevante
na medicina reprodutiva, com potencial para otimizar os resultados da FIV, sendo necessaria a

ampliacao de estudos para consolidar sua seguranca, efetividade e aplicabilidade clinica.
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