
I Colóquio Estadual de Pesquisa Multidisciplinar – 06, 07 e 08 de junho – Mineiros-GO 
 

  

O QUE É PSICOLOGIA? UMA VISÃO DOS ALUNOS DE UMA ESCOLA PÚBLICA 

DE MINEIROS-GO SOBRE O QUE FAZ O PSICÓLOGO.  

  

Iloni de Andrade Calegari1  

Aline Santos da Silva2  

Stelamara Souza Pereira3  

Stefani Inácio Aguiar Dias2  

  

RESUMO: Ao longo de sua história a psicologia se constitui enquanto uma pluralidade de concepções 

teóricas e de campos de atuação. Este cenário histórico certamente traz desafios importantes para o 

cotidiano dos profissionais psicólogos e reflete no imaginário popular, muitas vezes distorcido, a respeito 

dessa profissão. Entretanto, para além da diversidade de abordagens e objetos de estudo da psicologia, o 

papel social do psicólogo, sua prática e sua postura ética, ou não, são pontos de referência acessíveis à 

sociedade que contribuem para o modo como esta compreende o que é o trabalho do psicólogo. É nesse 

sentido que o presente estudo se pauta no levantamento de dados através de pesquisa exploratória em 

uma turma de ensino médio de uma escola estadual de Mineiros Goiás, buscando compreender as 

expectativas e conhecimentos preliminares que os jovens as portas dos vestibulares e do Enem possuem 

sobre a função do psicólogo, seu campo de atuação, buscando entender, ainda, a partir destas 

informações, se a Psicologia é uma opção de carreira a ser seguida. Para tanto, o embasamento teórico 

deste foi estruturado em autores como BOSI,2010 e MAGALHÃES E STRALIOTTO, 2001. Este estudo 

apresenta de que forma as visões de mundo dos jovens analisados afetam as concepções da psicologia, 

sua consolidação como ciência e sua atuação no desenvolvimento humano. Do total de alunos 

entrevistados através de questionários, 77% acreditam que o trabalho do psicólogo é o estudo do 

comportamento humano, 8% acreditam que é função do psicólogo receitar remédios, 10% acreditam que 

resolução de problemas e 5% acreditam que psicólogos fazem terapia de vidas passadas. Sobre a 

psicologia como opção de carreira, 79% escolheriam a psicologia como área de formação e 78% 

acreditam que a psicologia contribui para o crescimento e melhoria do indivíduo. Os dados mostram que 

muito ainda precisa ser feito para a que haja compreensão não só da concepção da psicologia como 

ciência, mas também sobre as múltiplas áreas de atuação do profissional, principalmente a sua ligação 

com demais áreas da sociedade. A quebra de paradigmas acerca da profissão psicólogo permitirá uma 

melhor visão da sociedade sobre o campo de atuação do psicólogo, além de permitir aos jovens que tal 

escolha como carreira profissional seja feita após análise sucinta sobre as competências bases que uma 

pessoa precisa ter para ingressar no curso superior na área, e contribuir com a qualidade e excelência nos 

serviços prestados aos seus clientes após o egresso ao curso.  
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