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A pele ¢ o maior 6rgdo do corpo, essa estrutura, juntamente com seus anexos, possui diversas
funcdes e uma delas seria a protecdo do organismo. Os exames complementares sio
fundamentais na dermatologia para o estabelecimento do diagndstico e definicdo do
tratamento adequado para cada tipo de afec¢des. A citologia ¢ um exame de facil execucdo e
baixo custo, que fornece informag¢des muito importantes sobre a pele do paciente e, nao
raramente, pode definir o diagndstico e o melhor tratamento a ser instituido. Desta forma a
citologia deve ser empregada em uma grande variedade de afec¢des, sejam pruriginosas,
postulares, crostas, nodulares, em placas, descamativas ou com alopecia. A diversas técnicas
que sdo utilizadas para a obtencdo do material para a realizagdo do exame citoldgico, com
destaque para as técnicas de aposi¢ao (impressao), aspiragdo por agulha fina, escarificagdo e
por meio de hastes de algodao. Independentemente da forma de obtengdo do material, a
coloracdo mais comumente utilizada para citologia dermatologica ¢ do tipo Romanowski,
com destaque para o panoptico rapido. Inicialmente, deve se avaliar se a presenga, nimero e
caracteristicas celulares, para que entdo seja feita a pesquisa de agentes infecciosos ou
parasitarios. As lesdes de pele e subcutaneo serdo classificadas em processos inflamatorios,
hiperplasicos ou neopldsicos e até mensurar o grau de malignidade das neoplasias. As células
serdo classificadas de acordo com sua origem celular em epiteliais, mesenquimais ou
redondas. O exame ¢ 1til para pesquisa de metdstase e para estabelecer um prognostico.
Nodulos cutaneos sdo de facil acesso e ndo existem contraindica¢des significativas na coleta

de amostras dessa regido, raramente hd necessidade do uso de tranquiliza¢do ou anestésicos.

! Discente do curso de Medicina Veterindria (e-mail: lkemili43@gmail.com).
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Em alguns casos a citologia podera ser inconclusiva e sera necessario a utilizacdo de exames

complementares mais invasivos como o histopatologico, imuno-histoquimica. O exame
citolégico de nddulos e tumoracdes da pele tem como o principal objetivo avaliar, estudar, a
morfologia de células das camadas superficiais da pele, bem como identificar microrganismos
como: bactérias, fungos e protozodrios ou at¢ mesmo excluir o diagndstico de algumas

afeccodes neoplasicas e autoimunes.

Palavras-chave: Dermatopatias. Doencgas infecciosas. Neoplasias. Pun¢ao por agulha fina.
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