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Resumo: O controle populacional de cées e gatos € um desafio para a satde publica e 0 bem-
estar animal. Este estudo apresenta o balanco das esterilizacdes cirdrgicas realizadas pelo
projeto de extensdo Castrar Faz Bem, cadastrado na Diretoria de Extensdo, Assuntos
Comunitarios, Estudantis e Culturais da UNIFIMES em parceria com a Prefeitura Municipal
de Mineiros-GO, durante o 1° semestre de 2025. Os resultados compreenderam a esterilizacdo
cirurgica entre janeiro a junho de 2025 de55 animais: 24 fémeas e 9 machos felinos, 16 fémeas
e 6 machos caninos. A selecdo dos animais foi feita pela Secretaria de Assisténcia Social, 0s
exames pré-operatdrios e procedimento cirdrgico foram realizados pelo Laboratério BiolabVet
e Hospital Veterinario Neovet respectivamente. A maior parte dos procedimentos (72,7%) foi
em fémeas, 0 que segue a recomendacdo de priorizar animais com maior potencial reprodutivo.
Também houve aumento na castracao de felinos que representam 60% do total, indicando maior
conscientizacdo dos tutores. O projeto Castrar Faz Bem mostrou resultados desejaveis no 1°
semestre de 2025, especialmente na esterilizacdo cirargica de fémeas e na participacdo de
felinos. Essas acdes sdo fundamentais para reduzir a populacdo de animais abandonados e
prevenir doencas. A manutencdo do projeto, junto a agdes educativas, pode ampliar o impacto

positivo no bem-estar animal e na saude publica.

Palavras-chave: Acdes educativas. Caninos. Castragdo. Felinos. Saude Publica.
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INTRODUCAO

A esterilizagcdo cirargica é um procedimento que impede a reproducgdo, trazendo
beneficios tanto para o animal quanto para a comunidade. Além de evitar crias indesejadas,
reduz o risco de doengas como piometra, tumores de mama e hiperplasia prostatica (CRMV-
SP, 2025). Estudos indicam que a castracdo precoce em cdes e gatos também contribui para a
reducdo do comportamento agressivo e da marcacgéo territorial (Silva et al., 2022). No Brasil,
programas publicos de castracdo sdo essenciais para reduzir o nUmero de animais abandonados,
sendo um problema de saude publica e bem-estar animal (Ministério do Meio Ambiente, 2025).
Segundo a Organiza¢do Mundial de Satde Animal (2023), o controle populacional de animais
domeésticos é fundamental para prevenir zoonoses e promover a convivéncia harménica entre
humanos e animais.

O projeto Castrar Faz Bem atua na cidade de Mineiros-GO oferecendo procedimentos
de esterilizacdo cirurgica gratuitos para cées e gatos, priorizando tutores de baixa renda. Além
da cirurgia, os tutores recebem orientagdes sobre cuidados no poés-operatorio e posse
responsavel, o que estd alinhado as recomendacbes do Conselho Federal de Medicina
Veterinaria (CFMV, 2024) para programas de controle populacional. O objetivo deste estudo
sera apresentar o balango das a¢6es de esterilizagdo cirdrgica de cées e gatos do projeto castrar
faz bem — 1° semestre de 2025, compartilhando os resultados e ressaltando a importancia das

acOes para a comunidade.
METODOLOGIA

O projeto Castrar Faz Bem foi aprovado pela CEUA (Comité de Etica no Uso de
Animais) sob o numero (n° 122/2022) e autorizado pelo CRMV/GO n° do processo
013002300000920/2022-62. O recrutamento dos animais foi realizado pela Secretaria de Agéo
Social de Mineiros, priorizando tutores de baixa renda cadastrados no CadUnico. Apds o
contato, os animais passaram por avaliagdo clinica e laboratorial (hemograma e bioquimica,
conforme idade) e os tutores receberam orientagdes pré cirdrgicas e guarda responsavel.

Foram incluidos apenas animais classificados como ASA 1, submetidos & esterilizacdo

cirdrgica (orquiectomia ou ovariohisterectomia) no Hospital Veterinario Neovet. O protocolo
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incluiu medicacdo pré-anestésica multimodal, fluidoterapia, antimicrobianos, AINES, inducéo
com propofol e manutencdo com isofluorano, além de monitoramento com oximetro.

Durante o trans operatdrio os animais recebem um micro chip, que garante identificacéo
permanente, facilita a devolugdo em caso de perda, auxilia no controle populacional, promove
a posse responsavel e reforca acdes de bem-estar animal e sadde publica. O p6s operatorio
imediato contou com curativo, prescri¢do veterinaria e alta somente com a presenca do tutor,

acompanhado de folhetim orientativo.

RESULTADOS E DISCUSSAO

No presente estudo, destaca-se que ndo houve registro de 6bitos em nenhum dos 55
procedimentos de castracdo realizados durante o primeiro semestre de 2025, o que demonstra a
seguranca da técnica quando associada a protocolos anestésicos adequados e acompanhamento
veterinario. Estudos relatam que a mortalidade em cirurgias de castracao é extremamente baixa,
variando entre 0,05% e 0,1%, sendo considerada uma das intervenc¢des mais seguras da rotina
veterinaria (Howe, 2006; Fossum, 2019). Além disso, a adocdo de exames pré-operatorios,
avaliacdo clinica criteriosa e cuidados pds-cirdrgicos contribuem significativamente para a
reducdo de riscos e complicacGes, reforcando a confiabilidade desse procedimento no controle
populacional de caes e gatos.

No 1° semestre de 2025, o projeto Castrar Faz Bem realizou um total de 55

procedimentos cirargicos em cées e gatos, segundo a Tab.1.

Tabela 1. Distribui¢do dos procedimentos de esterilizacéo cirurgica do Projeto de Extensdo Castrar Faz
bem, durante o 1° semestre de 2025.

Més Fémea Felina Macho Felino Fémea Macho Total
Canina Canino
Janeiro 2 2 2 2 8
Fevereiro 4 0 2 1 7
Marco 9 3 2 2 16
Abril 7 3 2 1 13
Maio 2 1 3 3 9
Junho 0 0 5 0 5
Total 24 9 16 6 55

Fonte: Autores, 2025.

Ao analisar os dados, observa-se que as fémeas representaram 72,7% do total de animais
castrados (40/55), enquanto os machos corresponderam a 27,3% (15/55). Esse padrdo esta de

acordo com a recomendacdo de priorizar fémeas, ja que uma unica fémea pode gerar diversas
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crias ao longo da vida, contribuindo mais significativamente para 0 aumento populacional
(Marques, 2019; CRMV-SP, 2025).

Quanto as espécies, os felinos foram maioria, representando 60% das cirurgias (33/55),
enquanto os cédes corresponderam a 40% (22/55). Esse resultado é relevante, pois estudos
mostram que a castracao de gatos costuma ter menor adesdo devido a dificuldades de manejo e
percepcdo equivocada de que gatos ndo precisam ser esterilizados quando vivem soltos
(CRMV-SP, 2025). A alta taxa de felinos castrados indica que o projeto tem atingindo essa
espécie com eficécia.

Apdbs as castraces, todos os animais receberam analgesia e antibioticos no poés-
operatorio, conforme protocolos da clinica parceira, garantindo bem-estar, alivio da dor,
reducdo da inflamacéo e prevencéo de infec¢bes (Fossum, 2019). Os tutores foram orientados
sobre o uso correto das medicagdes, reforcando a importancia do acompanhamento apos a
cirurgia, visto que a analgesia adequada melhora a recuperacdo e diminui complicacGes
(Martins et al., 2017).

O projeto passou a incluir a microchipagem logo apdés a cirurgia, método de
identificacdo permanente que armazena dados do tutor e do animal em banco eletrénico,
facilitando a devolugdo em caso de perda, contribuindo para campanhas de vacinacdo e combate
ao abandono (CRMV-SP, 2025). Estudos indicam que a associa¢do da microchipagem aos
programas de castracdo potencializa o controle populacional e fortalece a posse responsavel
(Souza et al., 2020).

Além disso, os tutores receberam folhetos educativos sobre guarda responsavel, com
orientacdes sobre cuidados pds-operatorios, vacinacdo, alimentacdo e prevencao de zoonoses.
De acordo com o Ministério do Meio Ambiente (2025), acdes educativas sdo fundamentais para
0 sucesso dos programas de controle populacional, estimulando mudancgas de comportamento.
A literatura reforca que campanhas de educacdo em salde aumentam a adesdo comunitaria e
fortalecem o vinculo entre tutores e animais (Lima et al., 2018).

Em termos de beneficios, a alta taxa de castrac6es realizadas contribui para a prevencao
de doencas reprodutivas, reducdo de fugas e brigas em machos, diminuicdo da superpopulacéo
e do abandono, confirmando a eficacia de programas como o Castrar Faz Bem na promocao da
salde animal e no controle populacional, especialmente quando integrados a praticas educativas
e comunitarias (CRMV-SP, 2025).
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CONSIDERACOES FINAIS

O projeto Castrar Faz Bem mostrou resultados desejaveis no 1° semestre de 2025,
especialmente na esterilizacdo cirtrgica de fémeas e na participacéo de felinos. Essas a¢Ges sao
fundamentais para reduzir a populacdo de animais abandonados e prevenir doencas. A
manutenc&o do projeto, junto a agdes educativas, pode ampliar o impacto positivo no bem-estar

animal e na saude publica.
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