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FORMACAO ACADEMICA E TECNICA EM ADMINISTRACAO DE INJETAVEIS
NO CONTEXTO DA EXTENSAO UNIVERSITARIA

Fernanda Ferreira Mendonga!

Ménica Santos Amaral?

A extensdo universitaria configura-se como elo entre o ensino académico e as necessidades
sociais, possibilitando o desenvolvimento de a¢Ges educativas e transformadoras. O projeto de
extensdo “Administragdo de Injetaveis” foi iniciado em 2023 no Centro Universitario de
Mineiros (UNIFIMES), campus Trindade-GO, com a finalidade de promover a capacitacao
técnica de estudantes e profissionais da salde no que se refere a administracdo segura de
medicamentos injetaveis. Desde entdo, o projeto tem sido renovado anualmente. O presente
estudo tem como objetivo relatar o desenvolvimento de um projeto de extensdo de longa
duracdo sobre administracdo de medicamentos injetaveis para atualizacdo e aperfeicoamento
em praticas em saude, por meio de atividades simuladas e baseadas na problematizacéo. Trata-
se de um estudo descritivo das atividades realizadas no primeiro semestre de 2025, que
incluiram dois encontros online e dois presenciais, com abordagem pratica e tedrica, sustentadas
por metodologias ativas e participativas. As atividades foram planejadas para articular teoria,
pratica e vivéncia profissional, com énfase em temas como biosseguranca, tipos de injetaveis,
preparo e descarte de materiais, protocolos de seguranca e prevencdo de eventos adversos. Os
encontros realizados no primeiro semestre de 2025 abordaram sobre os temas de administracédo
subcutanea e intradérmica. As aulas virtuais permitiram a participacdo de estudantes de
diferentes regibes e instituicdes, enquanto as oficinas presenciais, que tambem abordaram
administracdo subcutanea e intradérmica, priorizaram o treinamento técnico supervisionado,
fortalecendo a aprendizagem por meio da experiéncia pratica. A andlise dos formularios de
presenca e avaliacdo demonstrou um pablico engajado e recorrente ao longo das quatro ages,
somando 119 participantes unicos, sendo a maioria estudantes da UNIFIMES, mas também de
instituicdes como a Universidade Federal de Goias (UFG) e a Unido de Goyazes. Todos 0s
respondentes declararam que o projeto contribuiu para sua compreensdo do tema, indicariam a
acado a colegas e demonstraram interesse em continuar participando. A avaliacdo qualitativa foi

majoritariamente “Excelente”, refletindo a aceitacdo e o impacto positivo da proposta. A

! Académica de medicina pela UNIFIMES - Campus Trindade/GO. E-mail:
fernandafmendonca@academico.unifimes.edu.br
2 Docente na Faculdade de medicina UNIFIMES — Campus Trindade/GO.
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vivéncia extensionista reafirma o potencial da extensdo universitaria como promotora de
integracdo entre ensino, servico e comunidade, ao mesmo tempo em que contribui para a
formacdo critica, ética e técnica dos discentes. Ao proporcionar o contato com situagées reais e
estimular o protagonismo estudantil, o projeto favorece o desenvolvimento de competéncias
essenciais para a promoc¢do da seguranca do paciente. Conclui-se que a proposta segue
cumprindo seus objetivos formativos, com resultados expressivos no primeiro semestre de
2025. No segundo semestre, permanece ativa, com foco nos temas de administracdo
intramuscular e endovenosa, mantendo a previsdo de continuidade para os préximos ciclos

académicos.

Palavras-chave: Relagfes Comunidade-Instituicdo. Instituicdes de Ensino Superior. Vias de
Administracdo de Medicamentos.
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