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Desde o surgimento do novo coronavirus, a manifestacdo dos sintomas causados pela Covid-
19 e sua gravidade variaram bastante entre os infectados. Sendo assim, alguns fatores podem
ser considerados agravantes e proporcionar um pior progndstico da doenga, principalmente
entre os pacientes que possuem alguma comorbidade. Frente ao cenario atual, este estudo teve
como objetivo analisar e investigar a presenca de comorbidades nos pacientes infectados com
COVID-19 os quais foram atendidos em Unidade de Terapia Intensiva (UTI) e que sdo
residentes de Mineiros-GO. Este trabalho foi um recorte do projeto de pesquisa intitulado
“Analise dos perfis clinico, laboratorial ¢ de comorbidades de pacientes infectados por
COVID-19 atendidos em unidade de terapia intensiva e residentes de Mineiros-GO”,
aprovado pelo CEP (CAAE: 42426920.1.0000.8155) onde prontudrios foram analisados. Em
Mineiros foram registrados 13374 casos confirmados. Destes 11783 se recuperaram e houve
264 obitos. Os principais sintomas da COVID-19 apresentado foram febre, tosse seca, mialgia
ou fadiga expectoracdo, dor de cabega, diarreia, vOmitos ou nauseas e perda de paladar ou
olfato. A maioria das pessoas se recuperaram da doenga. As principais pessoas que precisaram
de internagdo foram os idosos e pessoas que apresentaram outras condigdes de satde como
diabetes, problemas cardiacos, derrame e hipertensdo. A piora no quadro de pessoas

internadas ocorreu de forma geral entre o 10° e 20° dias apds a infecgdo. Desde que se
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iniciaram as vacinagdes, houve uma redu¢ao importante nos casos graves de covid-19 entre os
idosos. Um estudo da Secretaria de Saude do Distrito Federal, mostrou que em fevereiro,
26,8% dos 6bitos pelo novo coronavirus registrados foram de pacientes acima dos 80 anos de
idade, e até 24 de margo, esse percentual caiu para 16,6% por conta das imunizac¢des. Outra
pesquisa realizada pelo Ministério da Satde, apontou que em um més os casos e Obitos entre
25 de junho e 25 de julho deste ano tiveram uma queda de 40%. Resultado do avango da
vacinagdo. Dessa forma, ¢ evidente que a imunizacio de todos, mais em especial aqueles que
possuem alguma comorbidade, ¢ de suma importancia para que o prognostico seja o melhor

possivel.
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